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ональным измерением. Его специфика в том, 
что оно предполагает субъективную смену 
«хозяина» чувства – антипатия и симпатия в 
собственный адрес приписываются другим 
людям вообще. Это – «пересаженное внутрь» 
отношение других.

Уровень по шкале «ожидаемое отношение 
других» у воспитанников колонии выше, чем у 
студентов колледжа. Получившие наказание 
за совершенное преступление воспитанни-
ки колонии считают, что искупили свою вину 
перед обществом и вправе рассчитывать на 
понимание со стороны окружающих, а воз-
можно, и на прощение. 

Таким образом, существуют разнообраз-
ные взаимосвязанные факторы, обуслов-
ливающие генезис девиантного поведения. 
Индивидуальный фактор, действующий на 
уровне психобиологических предпосылок 
девиантного поведения, затрудняет соци-
альную и психологическую адаптацию инди-
вида. Педагогический фактор проявляется 
в дефектах школьного и семейного воспи-
тания. Психологический фактор раскрывает 
неблагоприятные особенности взаимодейс-
твия индивида со своим ближайшим окруже-

нием в семье, на улице, в коллективе и прояв-
ляется в активно-избирательном отношении 
индивида к предпочитаемой среде общения, 
к нормам и ценностям своего окружения, к 
психолого-педагогическому воздействию 
семьи, школы, общественности, к саморегу-
лированию своего поведения. Социальный 
фактор определяется социальными, эконо-
мическими, политическими и другими усло-
виями существования общества.

По мнению большинства психологов и со-
циологов, наиболее продуктивным считается 
социально-личностный подход, основанный 
на использовании принципа дополнительнос-
ти как взаимодействия ситуативных и транс-
ситуативных (личностных) факторов, объ-
единяющих биологические, психологические 
и социальные причины девиаций. Причем 
детерминирующими отклоняющееся пове-
дение являются личностные факторы, а ситу-
ативные играют роль модулятора, определяя 
вариативность проявления личностных осо-
бенностей (С.А. Белокобыльская, В.П. Емель
янов, Я.Л. Коломинский, А.А. Реан)8. Данное 
положение было также подтверждено ре-
зультатами нашего исследования.
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Многочисленные исследования ценност-
ных ориентаций свидетельствуют о том, 

что они являются важнейшим компонентом 
структуры личности. Именно в них аккумули-
руются весь жизненный опыт, накопленный 
личностью в процессе ее развития, все следы 
внешнего воздействия со стороны природы и 
общества. Усваиваемые в ходе формирова-
ния личности ценностные представления слу-
жат для индивида своеобразным эталоном, с 
которым он постоянно сопоставляет свои ин-
тересы и личные склонности, испытываемые 
потребности и актуальное поведение.

В психологической литературе уделяется 
пристальное внимание выявлению межфунк-
циональных связей ценностных ориентаций с 
другими социально-психологическими харак-
теристиками личности. Однако исследова-
ний, посвященных взаимосвязи ценностных 
ориентаций с таким социально-психологи-
ческим феноменом, как «любовь», не обна-
руживается. Вероятно, их отсутствие можно 
объяснить тем, что любовь представляет со-
бой исключительно сложный объект психоло-
гического анализа. Несмотря на значимость 
переживания любви с точки зрения развития 
личности, данное психологическое явление 
остается мало изученным. Ее интимный ха-
рактер, малодоступность для изучения не-
избежно приводят к фрагментарности наших 
знаний об этом явлении. Тем не менее можно 
сказать, что понятие «любовь» репрезенти-
рует для большинства людей определенную 
психологическую реальность, не смешиваясь 
с другими близкими понятиями.

Изучение взаимосвязи ценностных ори-
ентаций и установок в любви у мужчин с раз-
ным семейным статусом и определило цель 
нашего исследования.

Для изучения ценностных ориентаций в 
качестве методического инструментария ис-
пользовалась методика Рокича (список тер-
минальных и инструментальных ценностей), 
для изучения установок любви – «Шкала ус-
тановок любви» (адаптирована из Hendrick & 
Hendrick, 1992)1. Статистическая обработка 

результатов исследования производилась 
при помощи �����������������������������   t����������������������������   -критерия Стьюдента и корре-
ляционного анализа.

В исследовании приняло участие 87 муж-
чин, из них 43 не состоящих в браке и 44  – 
состоящих в браке. Возрастной диапазон 
неженатых мужчин составил от 17 до 42 лет 
(средний возраст – 29 лет), женатых от 20 до 
59 лет (средний возраст – 33,6 года).

Обратимся к иерархиям терминальных 
ценностей неженатых и женатых мужчин 
(табл.1).

Коэффициент дифференциации ценнос-
тей мужчин, не состоящих в браке, несколь-
ко ниже (R = 10,72), чем дифференцирован-
ность ценностей мужчин, состоящих в браке 
(R = 11,41). Это говорит о том, что ранги цен-
ностей женатых мужчин в выборке более 
сходны, чем у неженатых.

При анализе иерархий терминальных 
ценностей в исследуемых группах представ-
ляется возможным выделить универсальные 
ценности, т.е. не зависящие от семейного 
статуса респондентов. К ним относятся «здо-
ровье», «любовь», «наличие хороших и верных 
друзей». В то же время существуют и частные 
ценности. Так, среди ведущих ценностей не-
женатых мужчин таковыми являются «жиз-
ненная мудрость» и «интересная работа», а 
женатых – «счастливая семейная жизнь» и 
«материально обеспеченная жизнь». Также 
выделяются общие ценности, находящие-
ся в «основании» иерархических структур – 
«творчество», «красота природы и искусст-
ва», «счастье других», «развлечения». 

В целом, в выборках наблюдается доста-
точно большое количество различий рангов 
(6 из 18). Статистически значимые различия 
обнаружены по ценностям «жизненная муд-
рость» (t = 2,91, p < 0,01), «наличие хороших 
и верных друзей» (t = 2,54, p < 0,05), «позна-
ние» (t = 2,16, p < 0,05), «любовь» (t =  2,25, 
p < 0,05), «материально обеспеченная жизнь» 
(t = 2,4, p < 0,05) и «счастливая семейная 
жизнь» (t = 5,3, p < 0,001). Первые три ценнос-
ти являются более значимыми для неженатых 
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мужчин, а ценности «любовь», «материально 
обеспеченная жизнь» и «счастливая семей-
ная жизнь» наиболее значимы для состоящих 
в браке.

Рассмотрим структуру ценностей мужчин, 
состоящих и не состоящих в браке. Наиболь-
шая плеяда ценностей обнаружена у нежена-
тых мужчин (рис. 1). 

Ядро ценностной структуры в данном 
случае образует «счастливая семейная 
жизнь» (32% статистически значимых свя-
зей), но стоит отметить, что из шести свя-
зей лишь две являются положительными – с 
ценностями «любовь» (r = 0,38) и «наличие 
хороших и верных друзей» (r = 0,3), которые, 

в свою очередь, не связаны между собой. 
Остальные же четыре связи отрицательные 
(«активная деятельная жизнь» (r = – 0,49), 
«жизненная мудрость» (r = – 0,39), «красота 
природы и искусства» (r = – 0,35), «развитие» 
(r = – 0,34)). Второе место по количеству свя-
зей принадлежит ценности «жизненная муд-
рость» (19%), которая связана с ценностью 
«счастливая семейная жизнь» отрицательной 
связью (r = – 0,39). Можно сказать, что ядро 
структуры занимают два класса ценностей – 
межличностных отношений и собственного 
совершенствования, – но они отчасти про-
тивопоставляются друг другу, что можно 
назвать обратной связью. Таким образом, 
выявление действительно значимого цент-
ра затрудняется в связи с тем, что структу-
ра ценностей мужчин, не состоящих в браке, 
построена по принципу обратной связи.

Число корреляционных связей между тер-
минальными ценностями у мужчин, состоя-
щих в браке, значительно меньше, наиболь-
шее число имеют «здоровье» и «свобода» 
(по 3). Так, ценность «здоровье» связана по-
ложительной связью с ценностью «любовь» 
(r  =  0,3) и отрицательными – с ценностями 
«общественное признание» (r = – 0,3), «твор-
чество» (r = – 0,35). В то же время две пос-
ледние между собой статистически значимых 
связей не имеют. Что касается связей с цен-
ностью «свобода», то все они имеют отрица-
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Таблица 1

Иерархии терминальных ценностей неженатых и женатых мужчин

Терминальные ценности
Неженатые Женатые

Разрыв
средний балл ранг средний балл ранг

Активная жизнь 7,95 6 8,41 7 – 0,46

Жизненная мудрость 6,44 3 9,45 8 – 3,01

Здоровье 3,79 1 3,14 1 0,65

Интересная работа 7,28 5 7,5 6 – 0,22

Красота природы 12,95 16 14,5 17 – 1,55

Любовь 6,67 4 4,73 2 1,94

Материально обеспеченная жизнь 8,42 7 6,02 4 2,4

Друзья 4,72 2 6,5 5 – 1,78

Признание 9,05 8 10,43 11 – 1,38

Познание 10 11 11,82 14 – 1,82

Продуктивная жизнь 11,19 13 10,77 12 0,42

Развитие 11,84 14 11,7 13 0,14

Развлечения 12,88 15 13,34 15 – 0,46

Свобода 9,91 10 10,2 10 – 0,29

Семья 10,05 12 5,18 3 4,87

Счастье других 13,53 17 13,66 16 – 0,13

Творчество 14,51 18 14,55 18 – 0,04

Уверенность в себе 9,67 9 9,66 9 0,01
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Рис. 1. Ядерные компоненты структуры 
терминальных ценностей мужчин, не состоящих

в браке:
1 – активная деятельная жизнь; 2 – жизненная муд-
рость; 5 – красота природы и искусства; 6 – любовь; 
8 – наличие хороших и верных друзей; 12 – развитие; 

15 – счастливая семейная жизнь



тельный характер – «наличие хороших и вер-
ных друзей» (r = – 0,435), «интересная работа» 
(r = – 0,39), «счастье других» (r = – 0,31). И так 
же, как и в предыдущем случае, эти ценности 
не связаны между собой. Это позволяет нам 
говорить о слабости структуры и несогласо-
ванности ценностей женатых мужчин. Можно 
отметить, что ценности «продуктивная жизнь» 
и «развитие» у мужчин, состоящих в браке, не 
имеют ни одной корреляционной связи, тогда 
как у неженатых мужчин последняя является 
системообразующей. Интересным является 
и тот факт, что у данной группы респондентов 
отсутствует связь между ценностями «счаст-
ливая семейная жизнь» и «любовь».

Рассмотрим иерархию инструментальных 
ценностей мужчин, состоящих и не состоя-
щих в браке (табл. 2.).

В иерархиях ценностей отчетливо про-
слеживается тенденция к меньшей диф-
ференцированности и, соответственно, 
размытости инструментальных ценностей 
неженатых мужчин. Так, коэффициент диф-
ференциации в этой выборке (R = 7) зна-
чительно ниже, чем у женатых (R = 9,78). 
Таким образом, ранги инструментальных 
ценностей женатых мужчин (так же как и 
терминальных) более сходны, чем в выборке 
неженатых. Тем не менее отчетливо обнару-
живается иерархия ценностей – вершина, 
средняя часть и основание, которые имеют 

как общие, так и вариативные ценностные 
ориентации. К общим универсальным цен-
ностям, находящимся на вершине иерар-
хии, относятся «воспитанность» и «ответс-
твенность». Но в то же время обнаружены и 
существенные различия в ведущих инстру-
ментальных ценностях мужчин с разным се-
мейным статусом. Если неженатые мужчины 
среди приоритетных ценностей называют 
«образованность», «аккуратность» и «сме-
лость», то женатые – «жизнерадостность», 
«честность» и «независимость». Общими 
(инвариантными) ценностями, находящи-
мися в основании иерархической структуры, 
являются ценности «высокие запросы», «не-
примиримость» и «эффективность в делах». 
Статистически значимые различия рангов 
обнаружены лишь по двум ценностным ори-
ентациям – «высокие запросы» (t = 3,03, 
p < 0,01) и «терпимость» (t = 2,7, p < 0,01). 
Первая ценность является более значимой 
для мужчин, не состоящих в браке, а вторая 
(«терпимость») – для мужчин, состоящих 
браке. Таким образом, неженатые мужчины 
имеют более высокие притязания и столь же 
высокие требования к жизни, а женатые бо-
лее терпимы к мнению других и больше уме-
ют прощать людям их ошибки.

Другая картина вырисовывается в ре-
зультате корреляционного анализа. Что каса-
ется структуры инструментальных ценностей 
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Таблица 2

Иерархии инструментальных ценностей неженатых и женатых мужчин

Терминальные ценности
Неженатые Женатые

Разрыв
средний балл ранг средний балл ранг

Аккуратность 7,49 3 8,05 6 – 0,56

Воспитанность 7,05 1 5,95 1 1,1

Высокие запросы 12,5 17 15,73 18 – 3,23

Жизнерадостность 7,98 6 6,59 2 1,39

Исполнительность 9,35 11 8,89 8 0,46

Независимость 8,37 7 7,93 5 0,44

Непримиримость 14,05 18 12,8 17 1,25

Образованность 7,33 2 8,95 9–10 – 1,62

Ответственность 7,74 4 7,27 3 0,47

Рационализм 8,72 8 10,34 13 – 1,62

Самоконтроль 10,84 13 8,45 7 2,39

Смелость 7,93 5 9,64 11 – 1,71

Твердая воля 9,07 9 10,66 15 – 1,59

Терпимость 11,14 15 8,95 9–10 2,19

Широта взглядов 10,74 12 12,14 16 – 1,4

Честность 9,26 10 7,39 4 1,87

Эффективность в делах 11 14 10,61 14 0,39

Чуткость 11,79 16 10 12 1,79

Т.В. Бескова. Взаимосвязь ценностных ориентаций и установок в любви у мужчин
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мужчин, состоящих и не состоящих в браке 
(рис.  2), то они отличаются как числом ста-
тистически значимых связей, так и качест-
венным содержанием.

В структуре ценностных ориентаций 
неженатых и женатых мужчин системооб-
разующими являются различные инстру-
ментальные ценности. В первой группе 
наибольшее количество корреляционных 
связей, которые охватывают 25% высокоз-
начимых связей первого порядка, принадле-
жит ценности «честность». Она положительно 
коррелирует с ценностями «эффективность 
в делах» (r = 0,58), «чуткость» (r = 0,36), «ши-
рота взглядов» (r = 0,32), а отрицательно – с 
ценностями «непримиримость» (r = – 0,51), 
«жизнерадостность» (r = – 0,35). 

В структуре же ценностей женатых муж-
чин системообразующей является ценность 
«чуткость» (24% связей первого порядка), но 
она положительно связана лишь с ценностью 
«честность», остальные связи с ней имеют 
отрицательный характер – «самоконтроль» 
(r = – 0,5), «независимость» (r = – 0,33), «от-
ветственность» (r = – 0,3). Можно отметить, 
что количество положительных корреляци-
онных связей между инструментальными 
ценностями у мужчин, не состоящих в браке, 
составляет 34% от общего числа, тогда как 
в выборке женатых мужчин этот процент го-
раздо ниже (14%). В данном случае основное 
количество приходится на связи обратной 
зависимости. Таким образом, при выявлении 
значимого центра в структуре инструмен-
тальных ценностей мужчин, состоящих в бра-
ке, мы сталкиваемся с той же трудностью, что 

и при анализе структуры терминальных цен-
ностей, построенных по принципу «обратной 
связи».

Рассматривая установки любви в двух 
группах респондентов (рис.3), мы наблюда-
ем практически полное наложение графиков 
и отсутствие каких-либо статистически зна-
чимых различий.

У респондентов из рассматриваемых 
групп первое место принадлежит установке 
(стилю) любви «агапе» – альтруистической, 
бескорыстной любви-самоотдачи. Это лю-
бовь человека, готового на самопожертвова-
ние. Этот стиль – сочетание Эроса и Сторге. 
Такой любовник чувствует обязанность забо-
титься о своей возлюбленной как о человеке 
в чем-то нуждающемся. В отношениях этого 
типа больше духовности, чем физической 
близости. В то же время Ю.Б. Рюриков, анали-
зируя труды Дж.А. Ли, описавшего виды люб-
ви, отмечает, что любовь «агапе» в настоящее 
время – редкость. Из 112 канадцев и англи-
чан только у 7% были ее признаки. Она чаще 
бывает женской2. Приведенные результаты 
противоречат полученным нами. В нашем 
случае достаточно высокий процент мужчин 
выбрал этот стиль любовных отношений (51% 
неженатых и 48% женатых мужчин). Возмож-
но, при выборе данной установки происходит 
подмена понятия «истинная самоотдача» по-
нятием «кажущаяся самоотдача». Представ-
ляется естественным тот факт, что человеку, 
находящемуся в любовных отношениях, всег-
да приходится чем-то жертвовать (свобод-
ным временем, развлечениями, общением с 
друзьями и др.) и что-то отдавать (зарплату и 
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Рис. 2. Ядерные компоненты структуры инструментальных ценностей мужчин:
а) неженатые мужчины; а) женатые мужчины; 4 – жизнерадостность; 6 – независимость; 7 – непримиримость; 8 – об-
разованность; 9 – ответственность; 11 – самоконтроль; 15 – широта взглядов; 16 – честность; 17 – эффективность в 

делах; 18 – чуткость
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др.). Это, возможно, и приводит его к мысли, 
что его любовь полна самоотречения, он го-
тов пожертвовать ради нее своим чувством, 
не требуя никакой ответной жертвы. Второе 
место как у неженатых, так и у женатых муж-
чин занимает стиль любви «эрос» (страстная 
физическая любовь-влечение), третье  – лю-
бовь «сторге» (теплая и надежная, спокойная 
любовь-дружба, «любовь без жара и глупос-
тей»), четвертое – любовь «людус» (гедо-
нистическая любовь-игра, которая допуска-
ет измену и не отличается особой глубиной 
чувств). Самые же низкие показатели в двух 
выборках относятся к стилям любви «праг-
ма» (рассудочная любовь, легко поддающа-
яся контролю и расчету) и «мания» (любовь-
одержимость, иррациональная, связанная с 
зависимостью).

Несмотря на то что значимых различий в 
установках любви мужчин с разным семей-
ным статусом обнаружено не было, в струк-
туре установок эти различия выявляются. 
Так, у неженатых мужчин «эрос» положитель-
но коррелирует с любовью «сторге» (r = 0,39), 
а «людус» – отрицательно со стилем «агапе» 
(r = – 0,3). В стилях любви мужчин, состоящих 
в браке, таких связей в 2 раза больше и все 
они положительные. Как и в предыдущем слу-
чае, существует связь между «эрос» и «стор-
ге», но она является более тесной (r = 0,54). 
Кроме того, обнаружены корреляционные 
связи между «эрос» и «агапе» (r = 0,56), «стор-
ге» и «агапе» (r = 0,61), «прагма» и «мания» 
(r = 0,35).

Таким образом, в обеих выборках лю-
бовь в стиле «эрос» имеет положительную 
связь со «сторге», несмотря на то что они 

диаметрально противоположны друг другу: 
если первый стиль основан на физическом 
влечении, на страсти, то второй – в большей 
степени не любовь-чувство, а любовь-отно-
шение, любовь-дружба. Возможно, это объ-
ясняется тем, что мужчины, независимо от 
своего семейного статуса, ищут в любви од-
новременно и страсть, и дружбу. В остальных 
же случаях взаимосвязь между стилями люб-
ви у неженатых и женатых мужчин различна. 
Отрицательная корреляция между стилями 
любви «людус» и «агапе» в выборке мужчин, 
не состоящих в браке, предполагает, что лю-
бовь, основанная на альтруизме и самоотда-
че, исключает измену и поверхностные отно-
шения. В выборке женатых мужчин эта связь 
присутствует лишь на уровне тенденции. Но в 
этой группе респондентов присутствуют три 
связи между стилями любви, которые не об-
наружены в группе мужчин, не состоящих в 
браке. Наиболее тесной является связь меж-
ду «сторге» и «агапе», что является вполне 
объяснимым, так как любовь «агапе» – это со-
четание «эроса» и «сторге». Любовь-»агапе» 
во многом похожа на «сторге»: в ней так же 
важны душевное единение, терпение, привя-
занность. Связь «эрос» и «агапе» также впол-
не ожидаемая (душевностью «агапе» напо-
минает «сторге», а силой и накалом больше 
похожа на «эрос»). Связь же стилей любви 
«прагма» и «мания» весьма противоречива: 
если «прагма» – это достаточно холодный 
расчет, при котором партнер выбирается с 
невероятной тщательностью, то «мания»  – 
одержимость, где чувства однозначно пре-
валируют над разумом. Возможно, мужчины, 
состоящие в браке, таким образом компен-
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сируют нехватку страсти, желая одновре-
менно держать свои чувства под контролем. 
Также можно предположить, что объекты, на 
которые направлены два взаимоисключаю-
щих стиля любви, являются разными (любовь 
к жене – «прагма», любовь к другой женщине, 
реальной или воображаемой, – «мания»).

Корреляционное исследование ценност-
ных ориентаций и установок любви позволи-
ло выявить те глубинные связи между ними, 
которые проецируют поведенческие аспекты 
личности. Взаимосвязь установок любви и 
различных видов ценностей (терминальных 
и инструментальных) у мужчин общей выбор-
ки не одинакова (13,9% и 14,8%). Количество 
взаимосвязей установок любви и терминаль-
ных ценностей у неженатых мужчин состав-
ляет 5,6%, у женатых – 8,3%. Что касается 
установок любви и инструментальных цен-
ностей, то здесь, напротив, большее число 
взаимосвязей обнаруживается у мужчин, не 
состоящих в браке (9,3%) (у женатых муж-
чин  – 5,6%). Несмотря на небольшое коли-
чество связей, представляются интересными 
их анализ, а также сравнение в группах муж-
чин с разным семейным статусом.

В выборке мужчин, не состоящих в бра-
ке, по две взаимосвязи имеют ценности-це-
ли «свобода» и «красота природы и искусст-
ва». «Свобода» положительно коррелирует 
со стилями любви «эрос» (r = 0,31) и «агапе» 
(r  =  0,31), а вторая ценность («красота при-
роды и искусства») – с «прагма» (r = 0,31) 
и «агапе» (r = 0,32). Положительные связи 
также выявлены между ценностью «матери-
ально обеспеченная жизнь» и стилем люб-
ви «людус» (r = 0,3) и ценностью «здоровье» 
и «агапе» (r = 0,32). Несмотря на некоторую 
разрозненность межфункциональных связей, 
возможно, именно альтруистическая любовь, 
имеющая три взаимосвязи с ценностями-це-
лями, является фактором, объединяющим 
ценности «свобода» (как самостоятельность 
и независимость в поступках), «здоровье» 
(физическое и духовное) и «красота природы 
и искусства».

В группе женатых мужчин число свя-
зей терминальных ценностей и установок в 
любви несколько больше, но лишь 33,3% от 
общего числа значимых связей имеют поло-
жительный характер, тогда как в выборке не-
женатых мужчин все связи положительные. 
Также в данной группе структура межфунк-
циональных связей еще более разрозненна и 
в основном представлена парными корреля-

циями. Лишь ценность «любовь» выступает в 
качестве значимой для выбора стилей любви 
«сторге» (r  =  – 0,3) и «агапе» (r = – 0,31), но 
обе эти связи отрицательные. По одной свя-
зи имеют семь терминальных ценностей: «ак-
тивная жизнь» – «мания» (r = 0,3); «жизненная 
мудрость» – «агапе» (r = – 0,32); «материаль-
но обеспеченная жизнь» – «агапе» (r = 0,31); 
«наличие хороших и верных друзей»  – «ма-
ния» (r  = – 0,35); «развлечения» – «людус» 
(r =  –  0,36); «счастье других» – «сторге» 
(r  =  –  0,3); «творчество» – «сторге» (r = 0,3). 
Можно предположить, что для женатых муж-
чин любовь-дружба и любовь-самоотречение 
не являются определяющими в понимании 
истинной любви, т.е. ни спокойная любовь-
отношения («сторге»), ни альтруистическая 
любовь («агапе») не соотносятся с их пред-
ставлениями о любви. И это несмотря на то, 
что в данной выборке стиль «агапе» был вы-
бран большинством мужчин (48%).

Рассматривая инструментальные ценнос-
ти мужчин, не состоящих в браке, выделяют 
три ценности, имеющие по две взаимосвязи 
с установками любви: «независимость» по-
ложительно коррелирует со стилями любви 
«мания» (r = 0,34) и «агапе» (r = 0,4); «акку-
ратность» имеет отрицательные взаимосвя-
зи со стилями «эрос» (r = – 0,34) и «агапе» 
(r = – 0,31), а ценность «чуткость» отрица-
тельно взаимосвязана со стилями «сторге» 
(r = – 0,31) и «прагма» (r = – 0,31). Ценности 
(«воспитанность», «исполнительность», «об-
разованность», «честность») имеют по одной 
корреляционной связи.

Что касается взаимосвязей инструмен-
тальных ценностей и установок любви в группе 
мужчин, состоящих в браке, то стоит отметить, 
что все связи обнаружены между различными 
ценностями, но с одной и той же установкой 
любви («людус»). Так, с этим стилем связаны 
«непримиримость» (r = – 0,49), «смелость» 
(r  =  – 0,38), «независимость» (r  =  –  0,34), 
«терпимость» (r = 0,32), «ответственность» 
(r = – 0,3), «эффективность в делах» (r = 0,3). 
Таким образом, в данном случае определяю-
щим фактором является не ценность, а некое 
любовное поведение. Можно предположить, 
что склонность женатого мужчины к изменам, 
к поверхностности чувств, к игре в любовь и 
является определяющим фактором для выбо-
ра им ценностей-средств. 

Подведем некоторые итоги.
Ценностные ориентации мужчин с раз-

ным семейным статусом имеют как черты 
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сходства, так и различия. Среди терминаль-
ных ценностей общими являются «здоровье», 
«любовь», «наличие хороших и верных дру-
зей». Различие состоит в том, что вершину 
иерархий терминальных ценностей у мужчин, 
не состоящих в браке, образуют работа и 
мудрость, достигаемая жизненным опытом, 
а у женатых – семья и ее материальный до-
статок. К инвариантным инструментальным 
ценностям относятся «воспитанность» и 
«ответственность»; к вариативным – «широ-
та знаний», «смелость в отстаивании своих 
взглядов» и «чистоплотность» (у неженатых 
мужчин), «чувство юмора», «искренность» 
и «независимость» (у неженатых мужчин). 
Ранги терминальных и инструментальных 
ценностей женатых мужчин в выборке более 
сходны, чем у неженатых.

Ядро структуры терминальных ценнос-
тей мужчин, не состоящих в браке, образует 
ценность «счастливая семейная жизнь», но 
выявление действительно значимого цен-
тра затруднено в связи с тем, что структура 
построена по принципу «обратной связи». У 
мужчин, состоящих в браке, из-за слабости 
структуры и несогласованности ценностей 
ядерные компоненты выделить невозможно. 

В зависимости от семейного статуса мужчин 
обнаружены и различия в систематизирую-
щих инструментальных ценностях.

Установки любви у мужчин, не состоящих 
и состоящих в браке, не отличаются меж-
ду собой, однако присутствуют различия в 
структуре данных установок.

Взаимосвязь установок любви и различ-
ных видов ценностей у мужчин неодинакова: 
количество взаимосвязей с терминальными 
ценностями больше у женатых мужчин, а с 
инструментальными – у неженатых. В груп-
пе женатых мужчин фактором, объединя-
ющим терминальные ценности «свобода», 
«здоровье» и «красота природы и искусства», 
является альтруистическая любовь. В груп-
пе мужчин, состоящих в браке, спокойная 
любовь-отношения («сторге») и альтруисти-
ческая любовь («агапе») не соотносятся с их 
представлениями о «настоящей» любви. В 
этой же группе респондентов все межфунк-
циональные связи с инструментальными цен-
ностями выявлены со стилем любви «людус», 
что позволяет предположить, что склонность 
женатого мужчины к изменам, к поверхност-
ности чувств и является определяющим фак-
тором для выбора им ценностей-средств.
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значимость социально-психологических факторов. 

Ключевые слова: ценностно-мотивационный компонент личности, синдром эмоционального выгорания, при-
влекательные и доступные ценности, представители экстремальных профессий, ценности социального плана.
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