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Cuacrse, Omarormnoiry4ue, YIOBJIETBOPEHHOCTD — MOHSATHSI,
XapaKTepu3yIliue CyObeKTUBHOE TIEPEKUBAHUE YEJIIOBEKOM  IPOIIECCOB,
MPOUCXOSIHUX B ero >Ku3HU. CyObEeKTHBHOE OJIaromoiaydyue SBISETCS TeM
NICUXOJIOTHYECKUM  (DEHOMEHOM, KOTOpPBIH  OJHUIETBOPSET  €CTECTBEHHOE
CTPEMJICHHE YeJIOBeKa K BHYTPEHHEMY pPaBHOBECHIO, KOM(OPTy, OIIyIICHUIO

cuyacTths. EcCTecTBEHHBIE H3MECHCHUS KKN3HH, BbI3BAHHBIC O6HI€CTBCHHI)IM
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OpOrpeccoM,  Pa3BUTUEM  DKOHOMHKH,  TOJUTUYECKUMH  M3MEHEHUSMHU
HAKJIaJbIBAIOT OTMEYaTOK HAa CYOBEKTHBHYIO OLIEHKY JIMYHOM JKU3HHU,
XapaKTePU3YIOIIYIOCS CTENEeHbI0 BKIIOUEHHOCTH B OOLIECTBEHHBIE MPOIIECCHI.
[ToaToMy Ka4ecTBO >KM3HH IPEIOIAraer, Mpexkae BCEro, CyObeKTUBHYIO OLICHKY
YPOBHSI CBOEro OJIaronoyyusi B JyXOBHOM, COLMAIBLHOM, ICHUXOJIOTHYECKOM,
(bu3nyecKkoM, MaTepHaIbHOM U WHBIX TUIaHAX.

CyObekTHBHOE OJlaronoyiyyre — MOHSTHE, BbIpa)karoliee COOCTBEHHOE
OTHOILIEHUE YEJIOBEKA K CBOEM JUYHOCTH, KU3HU U MPOLECCAM, UMEIOIINM IS
HEE 3HAYEHUE C TOYKM 3PEHHS] YCBOCHHBIX HOPMATHUBHBIX IPEACTABIECHUU O

«Omaromoay4yHO» BHENTHEH W BHYTPEHHEH cpele, M XapaKTepU3yIoIIeecs

MCPECIKNBAHNEM y):[OBJ'IGTBOpCHHOCTI/I1 .

CerogHs wuccienoBaTeiel HMHTEpecyeT BONPOC O TOM, M3 Yero
CKJIa/IbIBACTCs ONIYIICHHE OJIaromoaydusi, 4TO JETEPMUHUPYET €ro, U KaK OHO
BJIMSIET HA JKU3Hb U JIEATENbHOCTh cyObekTa. C OJHOW CTOPOHBI, CYObEKTUBHOE
Onaromnoyiyure — (PEHOMEH, LIEJIMKOM OTHOCSAIIMNCA K BHYTpPEHHEH cucreme
JUYHOCTH, BHYTPEHHUM KPUTEPHSIM aJalTUPOBAHHOCTU B COLIMyME, C IPYroil —
OHO CYIIECTBEHHBIM 00pa30oM OCHOBaHO Ha OOBEKTUBHBIX COIHUATBHBIX
YCTAaHOBKAaX, BIMSET Ha BHEIIHEE T[OBEJACHUE WHIUBUAA U  SBISETCA

00BEKTHBHBIM KpUTCpHUEM  KadCCTBa caMOM  KM3HH u ITIO3UTUBHOCTHU

HHTeraJIBHOI;‘I ACTCpMHUHALIUN .]'II/I“IHOCTI/I2 .

Ha ocHOBaHMM TeOpeTHYECKUX pa3pabOTOK MNpodIeMbl CYyOBEKTUBHOIO
OJaronoxy4usi BBIICISIIOT HECKOJIBKO KOMIUIEKCOB, SIBJSIONIMXCS Haunboliee
BXXHBIMU C TOYKHA 3PEHMS] KauyecTBa >KM3HU U €ro CyObEKTHMBHOM OLIEHKH:
KOMILUIEKC COCTOSIHUM W  CBOMCTB (TEMIIEpaMEHT, CBOWCTBA JIMYHOCTH,
SMOIIMOHAJIBHBIE  COCTOSIHHA); KOMIUIEKC BHYTPMUJIMYHOCTHBIX IPOIECCOB
(cucreMa LEHHOCTHBIX OpHUEHTALUid, COOTHOLUIEHHWE MEXJ1y BHYTPEHHUMH U
COLIMAIbHBIMUA IIEHHOCTHBIMM OPHEHTAlMSIMU, CaMOOLIEHKa, OanaHC MEXIy
NPUTSI3aHUSAMH M CaMOOLIEHKOW); KOMIUIEKC HMHTEpPECOB (KOMMYHUKAaTHUBHBIE,
MO3HaBaTEIbHbIE, MAaTepUaAJbHbIE W T. J.); KOMIUIEKC >XU3HEHHBIX IMPOIECCOB
(moTpebHOCTH, 0€30MaCHOCTh, 3A0POBbE, SKOJOTHS); KOMIUIEKC TpPYJIOBBIX
npoieccoB (mpodeccusi, mnpodeccuoHallbHas TpyIma, MpodecCUuOHATbHBIN
UHTEpec, MpodeccuoHanbHOe OOLIEHUE, T0X0/); KOMIIJIEKC COLMAaIbHOIO OMbITa

(cmocoObl  TipeosiosieHUs  (pycTpaluy, KOMIUIEKC TMAaTTEPHOB IOBEJICHMUS,



couraJbHasi OpI/ICHTaIII/ISI); KOMIUIEKC OTHOIICHHH C OOJBIINM COnyMoOM

(cTabWIBHOCTE B CTpaHEe: JSKOHOMHYECKAs, IIOJMTHYECKAsi, COIMaIbHasc);)
KOMIUIEKC OTHOILIEHUH C MajbiM COIMYMOM (CEeMbs, POJCTBEHHUKHU, APY3bs,
3HaKOMblE U T. 1.). B TOll wiam wWHON cTeneHH CyOBEKTHMBHOE BOCHPUATHE
IPOUCXOMSIIET0 U OTHOIIEHHE K pPa3IU4YHbIM CTOPOHAM >KHU3HU (OpMHUpYyeT
IIEJIOCTHOE TIPEICTABICHUE O CBOEM COOCTBEHHOM OJaronoiryuanu (KoMm¢popTe).
MpI B CBOEM HCCNEAOBAHUM CTABUIIU 11€J1b U3YyUUTh, KaK B3aMMOOTHOILIEHUS
B CEMbE BIMSIIOT Ha TMEPEKHUBAHHWE JIMYHOCTHIO peOdeHKa CYOBEKTHBHOIO
Omaromonyunsi. B KkauectBe

METOAHUYCCKOI'O HHCTPYMCHTApU MbI

BOCIIOJIBb30BaINCH CJICAyHOIIUMHU INCUXOANMATrHOCTHNYCCKNMMU MCTOAHMKAMM.

OMPOCHUK «AHAIN3 ceMelHbIX B3auMmooTHoleHui» (ABC) O.T'. Diinemumniepa
u B. B. IOctunkuca; onpocuuk ynonerBopeHHoctu 6pakom B. B. Crommna, T.
JI.  Pomanoson, «Illkana CcyOBEKTUBHOTO
onarononyuus» (ILICK) K. Pudda.

B uccnenoBanny npuHAIO ydyacTHe § FOHOIIEH U 25 IeByUIEK B BO3pacTe OT

I II. byrenko; Meroauka

18 no 22 ner, a TakKe UX POIUTEIH.

[Ipoananm3upyem pe3ynbTaThl, TMOJy4YeHHble 10 Metoauke «lllkama
MICUXOJIOTUYECKOro Omaromonyuusi». B Tabnume 1 mpeactaBieHbl cpenHue
MOKa3aTeIu UCCIeyeMOi BRIOOPKH MO JaHHOW METOAMKE U HOPMBI /ISl OLICHKH
BBIPQXEHHOCTH OOIIEro TMoKa3aTreass M KOMIIOHEHTOB IICHXOJOTUYECKOTO
0J1aronoay4us.

Tabnuua 1

BI)Ipa)KeHHOCTI) MoKa3aTeyiey MCUX0JI0TrH4eCKOro 6H&FOHOHY‘II/IH JIMYHOCTHU

IMETPBI 110 A yC JIP 1K C HIIb
OpKa 53,18 52,36 55,15 54,18 53,06 49,58 317,52
Ma (M) 63+7,12 56+6,86 | 57+6,27 | 65+4,94 63+5,16 | 59+6,99 363+24,2
Ma (k) 65+8,28 58+7.31 58+7,35 | 65+6,04 64+8,19 | 619,08 370+34,6

[Tpumeuanue: [10 — no3uTHBHOE OTHOIIEHUE, A — aBTOHOMHOCTb, ¥ C — ynpaBlieHHE
cpenoit, JIP — nmuunoctuerit pocr, LXK — nienu B sxxu3uu, C — camoonpeaenenue, UMb —

I/IHTeI‘paJIBHBH\/JI MHACKC IICUXOJIOTHYCCKOIr'o 6J1arononyq1/151.

CpaBHUTENBHBI aHAIU3 I[OKAa3bIBA€T, YTO YPOBEHb BBIPAKEHHOCTH

KOMITOHEHTOB TICHUXOJIOTMYECKOro OJIaronoyiydusi B MCCIEAYyEeMOM HaMH TPYIIe



HUKE TpEeJCTaBICHHBIX HOpM. Ilo3mHee MBI BepHeMcs K 0Oojiee MOoapOOHOMY
PaCCMOTPEHHIO JTOTO BOMpPOca, a ceddac obOpaTuMcs K OOCYXICHHIO
pEe3yIbTaTOB, MOJTYYE€HHBIX 10 METOIUKE «AHanu3 CEMEUHBIX
B3aMMOOTHOIIICHUI).

Tabauua 2

BripaxkeHHOCTB CTHJIEW CEMENHOTO BOCITUTAHUS B TPYIIIax

CTHrin ceMEeHHOro BOCIUTAHMS

Poymet I e Ty [y [r+ [ 1- [ 3+ ] 3- [c+ [ c-

Myx. 4,42 | 4,59 | 5,03 | 1,39 2 1,85 | 2,49 | 3,15 | 1,79 | 3,76
Ken. 4,47 | 3,46 | 5,36 | 1,12 | 2,12 | 1,76 | 2,18 | 3,03 | 1,64 | 3,82
t-xkpur. | 0,45 | 2,06*| 0,58 | 0,82 | 0,36 | 0,25 | 091 | 0,4 | 0,43 | 0,21

CTHnnu ceMeHHOro BOCIIUTAaHMS

Tpymmet g™ Tppy [ ik | BH | @Y | HPY | THK | BK | IDKK | [IMK

Myx. 255 L,79 | 1,76 | 2,24 | 2,52 | 2,09 | 1,58 | 0,88 1,67 1,3
XKen. 2,12 ( 2,42 1,61 | 2,55 2,61 | 1,52 | 1,45 0,71 233 0,7

t-xkpur. | 1,08 [ 1,76 | 04 | 0,79 | 0,17 | 1,07 | 0,34 | 0,58 | 1,54 1,70

IIpumeuanue: runepnporekuus (I'+), runonporexkuus (I'-), norBopcrBoBanue (Y+),
WTHOpUpOBaHUE MOTpeOHOCTeH pedenka (Y-), upe3amepHOoCcTs TpeboBanuit (o0s3anHOCTel) (T
+), HEIOCTATOYHOCTh OOs3aHHOCTEH monapocTka (T-), upesMepHOCTh TpeOOBaHUK-3aMPETOB
(momunupoBanue) (3+), HEyCTOHIMBOCTH CTHIIS BocniuTanus (H), mpeamodrenue B moapocTke
netckux kadectB (ITJK), BocnutatenbHas HeyBepeHHOCTh poauteneil (BH), ¢pobus yTtpaTs
pebenka (DY), mpoekmus Ha peOeHKa COOCTBEHHBIX HekenaTeabHbIX KadecTB (ITHK),
npennoyTeHue xeHckux kadectB B pedenke (IDKK), xectokuit ctmip Bocnutanus (C+),
pacimupenue cdepsl poautenbckux 4dyBcTB (PPY), Hepa3BUTOCTh POOUTENHCKHX 4YYBCTB
(HPY), BbiHecenue koHQIUKTa Mexay cynpyraMmu B cdepy Bocnutanus (BK),
MUHUMAJIBHOCTh CaHKIui (C-), HEIOCTATOYHOCTh TPEOOBAHMI-3aIPETOB K peOeHKy (3-).

Yposens 3HaunMocTu pazaunamii:* P=0,05.

Kak BUAUM U3 IPCACTABJICHHBIX PC3YJIbTATOB, IIO 13 mkamamM mokasaTesu

HaxoasTCcs B cpenHend 3oHe: runeprnpotekuus (I'+), runomporekius (I'-),



notBopctBoBanue (Y+), wurHopupoBaHue mnoTpeOHocTed pedenka (VY-),
gpe3MepHOCTh  TpeOoBanuii  (oOs3anHOCTer)  (T+),  HETOCTATOYHOCTH
ob0sBanHocTet  monpoctka  (T-), upesmMepHOCTH  TpeOOBaHUI-3aIIPETOB
(momunupoBanue) (3+), HeycTolunBoCTh cTUiisA BocnuTanusa (H), npeanourenue
B mnojapoctke nerckux kadectB (IIJK), BocnuratenbHasi HEYyBEPEHHOCTb
pomuteneit (BH), ¢obus yrtparsl pebenka (DY), mpoekius Ha peOCHKa
coOCcTBeHHBIX HexemnaTenbHbIX kKauecTB (ITHK), npenmnodrenue seHCKUX KauyecTB
B peoenke (IDKK).

[To nsATH CTWIISIM CEMEHHOr0 BOCHUTAHUS TMOJIyYeHbl HU3KWE TMOKA3aTesu:
YpEe3MEPHOCTh CAHKIMUN (KEeCTOKMM cTuiab Bocnutanusi) (C+), pacmmpeHue
chepbl ponutenbckux uyBCTB (PPY), Hepa3BUTOCTh POJUTENIBCKUX YYBCTB
(HPY), BeiHecenne koH(MKTa MeXIy cynpyramu B cdepy Bocriutanus (BK) u
npennourenue Myxxkckux kadects (IIMIXK). W, HakoHen, BHICOKMI cpeHUi Oain
OB BBISBJICH M0 MIKajdaM MUHUMAIbHOCTH CaHKIWK (C-) U HEIOCTAaTOYHOCTH
TpeOOBaHUN-3aMPETOB K peOEHKY (3-).

CratucTUYecKy 3HAYMMBIE PA3THUAS MEXKIYy MYXKCKOW U IKCHCKOU
BBIOOpKaMU OOHapyXeHbl MO IKajge runonpotekius (t=2,06 mpu p=0,05).
MOo>KHO Takke TOBOPUTH O TEHACHITUHU K PA3THUUAM MEXKIY TPYIIIaMU IO MTKaJe
pacipeHnue cepbl poAUTENECKUX YyBCTB.

[TonpoGyem  mpoaHadu3upoBaTh OCOOCHHOCTHM  BOCHHTAHUU  JETeH
poauTeNns MU 000UX MOJIOB. MOXKHO YTBEpXAaTh, UTO 00a POAMTEINS CTaparOTCs
YAENSITh IOCTaTOYHO CWJI, BHUMAHUSA U BPEMEHU BOCIUTAHUIO AETEH, OJHAKO Y
OTIIOB 3HAYUTEIHHO Yallle 10 peOCHKA «HE JOXOASAT PYKH», 32 BOCIIUTAHUE OHU
OepyTcs Bpemsi OT BPEMEHHM, KOrja CiydaeTcsl 4To-TO cephe3Hoe. Pomutenu
o0ouX TIOJIOB B pa3yMHOHl Mepe CcTaparoTcs YIOBJIETBOPATH MNOTPEOHOCTH
pebeHKa, Kak MaTepuagbHO-OBITOBBIE (B TMHUTAHWH, OJACKIE, MpeIMeTax
pa3BIICYEHMIT), TaK U TyXOBHBIE (MPEXKIE BCEro — B OOLIEHUU C POAUTEIISIMH, B UX
M00BH ¥ BHUMaHWH ). TpeOoBaHUs, KOTOPBIC IPEIBSBISIOT K PEOCHKY POIUTEIH,
B 1IEJIOM COOTBETCTBYIOT €r0 BO3PACTHBIM M MHAMBHUAYAJIbHBIM OCOOCHHOCTSIM.
OpHako peOEHOK MOXKET MX JOCTaTOYHO JIETKO HAPYLIUTh, MIOCKOJIBKY POIUTENN
HE BCerza KOHTPOJUPYIOT €ro  JIEWCTBHUS, MMEIOT  CKJIOHHOCTh K
HEIOCJIEeIOBATEIbHOCTH B HCTOJIL30BAHUN BOCIUTATEIBHBIX CTPATETUH, U TEM

CaMbIM MPCAOCTABIIAAIOT €MY OIIPCACICHHYIO CTCIICHbL CaMOCTOATCIBHOCTHU B



BbIOOpe crocoba mnoBeaeHus. Takke pOAUTENH CKIOHHBI OOXOIUThCA 0e€3
HAKa3aHWW WIM IPUMEHSATh UX KPalHE PEAKO.

Matepu B OojbIIEH CTENEHUW CKIOHHBI K YCTAHOBIICHHIO C PEOCHKOM
OJIM3KUX SMOILMOHAIBHBIX OTHONIEHWW, ueM oTubl. Kak mnpaBuio, eciu
CYNpY>KECKHUE OTHOIIECHUSI MEXAY POAUTENIMH HapyUIEHbl, TO POJUTEIb,
UTPAIOLINIl OCHOBHYIO POJIb B MPOIECCE BOCIUTAHUSA, XOYET, 4TOObI peOEeHOK
YAOBJIETBOPSUT 4YacTh MOTPEOHOCTEW, KOTOphle ObUIM HE YAOBJIETBOPEHBI B
oOmieHuu ¢ cynpyroM. OTHOIIEHUS! ¢ peOSHKOM CTaHOBSITCS HCKITIOUNUTEIHLHBIMH,
BAXHBIMU JUISI POAMWTENS, HO HE BCerma oco3HaroTcss uM. Hepeako 310
NPOSIBISIETCSl B CTPEMJICHHM POJAUTENECH WTHOPUPOBATH B3pOCIEHUE peOeHKa,
BOCIIPUHUMATh €ro Kak MaJeHbKOro, CHUXKAaTh YpOBEHb TPEOOBAHHUI K HeMy.
WNHoraa poauTenu AEMOHCTPUPYIOT BOCIIUTATEIbHYIO HEYBEPEHHOCTh, «MAYT Ha
NOBOJY» y peOeHKa, 0OsITCSl yIpsIMCTBA, CONPOTUBIICHUSI C €r0 CTOPOHBI, OOATCS
OIMOUTHCS B BHIOOPE BOCIIUTATEILHOTO BO3ICHCTBUS.

OnHako poAUTENN MOTYT JAEMOHCTPUPOBATH M OOPATHYIO PEaKIIMIo, KOorjaa
BUJISIT B CBOUX JIETSAX T€ YEPThI, KOTOPBIE OHH OMIYIIAIOT, HO HE MPU3HAIOT B cede.
Torna oHM BeAyT HEOPUMHUPHUMYIO W TMOCTOSIHHYIO OOpnOy €O crabocTsamu
peOeHka, mpuOeraroT K KECTKMM MepaM HakazaHus. U 31ech yke BO3HHMKAeT
KOHQIMKT MEXIy CyInpyramMmd [0 TOBOJY BBIPQXEHHUS HEIOBOJHCTBA
BOCIUTATENIBLHBIMU METOJIAMU JIPYT JIpyTa.

JloctarouHo 3aMeTHBIE pa3nuuus B nokazarensx no mkainam [DKK u I[IMK
OOyCJOBJIEHBI TEM, YTO B HCCIEAyEeMOM HaMHU BBIOOPKE «IeTH» ObLIU
NPEUMYIIECTBEHHO JKEHCKOro nmosa. llomydyeHHble JaHHblE TOBOPSAT 00
a/IeKBaTHOM POJUTENHCKON YCTaHOBKE MO OTHOUICHHIO K PEOCHKY C YYETOM €ro
noJa.

[To meToauke «Y 1OBIETBOPEHHOCTH OPAKOMY CpEHUE 3HAUCHUS B MY)KCKOU
U KEHCKOW BBIOOpKE MONyyuiauch 32,3 u 32,7 COOTBETCTBEHHO, UYTO MO3BOJISIET
HaM OXapaKTepU30BaTh HCCIEAyeMble HAMU CEMbH KakK 0JaronoyIyqHble.

Jlanee Mbl TPOBENM KOPPEISALMOHHBIA aHAJIN3 B3aUMOCBSI3€i1 KOMIIOHEHTOB
MICUXOJIOTUYECKOTO OMaronoiay4yusi JUYHOCTH, YJIOBIETBOPEHHOCTH OpakoM u

CTUJICH POAUTCIILCKOI'O BOCIIMTAHUA. PCSYJII)T&TBI MpcaACTaBJICHBI B Ta6J'II/IHaX 3u

4.



Tabmumna 3
Koppensuronnbie cBsi3u Mokazareneid CyObeKTUBHOTO OJ1aronoryyus,

yOBJIETBOPEHHOCTH OPakoOM U CTHJIEH BOCTIMTaHUS (MY KUHUHBbI)

YaMETPbI 10 A yC JIP K C HIIb
0,09 -0,14 -0,39* 0,01 -0,51%* -0,17 -0,25
0,06 -0,05 -0,02 0,10 0,16 0,06 0,07
0,24 0,36* 0,15 0,07 0,15 0,38* 0,31
-0,31 -0,11 -0,20 0,02 0,41* 0,12 -0,03
0,05 0,10 0,01 -0,13 0,27 0,13 0,08
-0,04 -0,13 0 -0,05 0,02 0,12 -0,02
0,01 0,15 -0,13 -0,05 0,28 0,03 0,05
-0,24 -0,17 -0,23 -0,17 0,16 -0,18 -0,20
0,12 0,31 0,23 0,14 0,21 0,13 0,26
-0,10 0,14 0,04 0,18 0,34* 0,35% 0,20
0,06 -0,01 -0,01 -0,02 0,01 0,03 0,01
0,20 0,527 0,35* 0,28 0,49+ 0,37 0,50%**
-0,20 -0,21 -0,04 -0,03 0,36% 0,02 -0,03
¢ -0,03 -0,12 0,08 0,10 0,32 -0,04 0,06
0,36* 0,35% 0,12 0,19 0,11 0,19 0,31
-0,06 -0,06 -0,09 0,11 0,42* 0,11 0,08
[ 0,25 0,19 0,02 0,04 0,31 0,17 0,22
< 0,20 0,29 -0,04 0,23 0,43* 0,26 0,30
0,01 0,07 0,06 -0,21 0,21 0,09 0,04
K 0,12 0,02 -0,03 0,24 0,52%* -0,17 0,14
-0,02 0,06 -0,07 -0,29 0,09 0,06 -0,04

[Tpumedanue: V]| — ynosiaerBopeHHocTh Opakom, [1O — mo3uTuBHOE OTHOIIEHHE, A —
aBTOHOMHOCTh, ¥ C — ynpaBnenue cpenoi, JIP — nuunoctaslil pocr, LK — nenu B xu3uu, C —
camoornpenenenne, WIIb — wWHTErpadpbHBIA WHAEKC IICUXOJOTUYECKOTO OJIaromoirydus.
runepnporekuus (I'+), runonporexkuus (I'-), norBopcTBoBanue (Y+), HUrHOpUPOBAHUE
noTpeOHOcTeld  pebenka (Y-), upe3MepHOCTh TpebOoBaHuii  (oOs3anHOCTEH)  (T+),
HEJ0CTaTOYHOCTh O0si3aHHOCTe moapoctka (T-), ype3smepHOCTh TpeOOBaHUI-3aMPETOB
(momunupoBanue) (3+), HEyCTOHYMBOCTH CTHIIS BocuTanus (H), mpeanourenne B moapocTke
nerckux kadectB (ITJK), BocnutaTenpHas HeyBepeHHOCTh pomuteneit (BH), ¢obus yTpars
pebenka (DY), mpoeknus Ha pebeHKa COOCTBEHHBIX HexenaTenbHbIX KadecTB (ITHK),

npeanouteHre >keHckux kadectB B pebenke (IDKK), xecrokuit ctunmb Bocmutanus (C+),



pacimupenue cepbl poautenbckux 4dyBcTB (PPY), Hepa3BUTOCTh pOIUTENHBCKUX UYBCTB
(HPY), BriHecenne KoHQuUKTa Mexay cynpyramu B chepy Bocnurtanus (BK),
MUHUMAJIBHOCTh caHKiui (C-), HEIOCTAaTOYHOCTh TpeOOBaHUU-3aMpeToB K pedeHky (3-).

VYpoBens 3HaunMoOCTH pazmuuunii: * P=0,05; **P=0,01;

Ntak, mkana cyOBEeKTUBHOTO OJAromoyyqusi «MO3WTHUBHBIE OTHOIICHUS C
OKPY>KaIOIIUMU» KOPPEIUPYEeT JIMIIbL C OJHHM CTHJIEM POJUTEIHCKOrO
BOCMUTAHUS — BOCHUTATEIbHON HEYBEPEHHOCTHIO POJMUTENICH, MPUYEM KaK CO
CTOPOHBI OTIIa, TaK U CO CTOPOHBI MaTepu. BocmuraTenbHyl0 HEYBEPEHHOCTH
POIUTENST MOKHO OBLIIO OBl Ha3BaTh «CIA0BIM MECTOMY €ro JUYHOCTH. B »TOM
cllyyae TPOUCXOIUT TMepepacnpe/iesieHne BIaCTH B CEMbE MEXAY PEOCHKOM H
ponuteneMm. Pogutens yctymaer peOeHKY Aake B TEX BOIMPOCAX, B KOTOPBIX, 1O
ero cCoOCTBEHHOMY MHEHHIO, YCTYNaTh HEJb3sl. DTO MPOUCXOJUT TMOTOMY, UTO
peOCHOK CyMel HalTH K 3TOMY POJIUTENIO TOJIXO/, HAITyTall «Ciaboe MeCcTo» U
nobuBaeTcs JUIsl ce0sl CUTyallud «MHUHUMYM TpPeOOBaHUN — MaKCHUMYM IIpaBy.
TunuyHas curyanusi B Takol ceMbe — OOWKHWIA, YBEpEeHHBIH B cebe pPeOCHOK,
CMEJIO BBIIBUTAIOIINKN TpeOOBaHUS, U HEPEITUTEIbHBIN poauTenb. [1o-BuiuMomy,
KOMMYHUKATUBHBIN  OMBIT, TPHOOPETCHHBI B TaKOW CEMbE, YCIENIHO
pacrpocTpaHseTcss U Ha Oojiee IMIMPOKUN KPyT APy3ed M 3HAKOMBIX, MO3BOJISIS
YCIENTHO MPUCTIOCAOINBATHCSA U HAXOIUTh WHINBHTYy ATBHBIN TOJIXO/ K KAXKIOMY.

Tabmuna 4
Koppensmmronnbie cBsi3u mokazareneid CyObeKTUBHOTO OJ1aronoryyus,

YJAOBJICTBOPEHHOCTH OpakOM U CTUJICH BOCTIUTAHUSI (KSHILIUHBI)

METpBI 1o A yC JIP IPK C UITb
0,03 -0,26 -0,31 -0,04 -0,55%* -0,24 -0,31
-0,11 -0,12 -0,05 -0,07 0,09 -0,18 -0,11
0,13 0,37* 0,25 0,13 0,28 0,36* 0,35*
-0,18 -0,12 -0,28 -0,06 0,25 -0,07 -0,12
0,21 0,14 -0,01 0,22 0,40 0,35* 0,28
-0,27 -0,17 0,06 -0,21 0,05 -0,01 -0,13
0,21 0,20 -0,11 0,06 0,24 0,10 0,15
-0,19 -0,28 -0,29 -0,15 0,02 -0,29 -0,28
0,25 0,30 0,13 0,21 0,19 0,18 0,29




0,01 0,17 0,03 0,20 0,35* 0,31 0,23

0,05 -0,02 -0,04 -0,17 -0,19 -0,04 -0,09
0,27 0,49%** 0,38* 0,32 0,39* 0,24 0,4

-0,12 -0,09 -0,01 -0,04 0,21 0,03 -0,01
0,08 0,16 0,07 -0,08 0,19 0,16 0,13

0,41%* 0,41%* 0,12 0,21 0,14 0,14 0,35%*
-0,08 -0,01 -0,03 0,11 0,51%** 0,14 0,12
0,29 0,19 0,06 0,36* 0,49%** 0,32 0,38*
0,24 0,27 -0,16 0,27 0,38* 0,35* 0,29
0,03 0,10 0,23 0,10 0,46%* 0,35% 0,29
0,20 0,16 -0,05 0,13 0,45%* 0,01 0,19
0,08 0,18 0,21 0,16 0,48%** 0,35* 0,35%*

[Ipumeuanue: Y]/ — ynoBnerBopeHHOCTh Opakom, [1O — mo3utuBHOE OTHOIIEHWE, A —
aBTOHOMHOCTB, ¥ C — ymnpaBnenue cpenoit, JIP — nuanoctusiit pocr, LK — nemu B xuzan, C —
camoomnpenenenne, MIIb — wuHTerpaqbHBIH WHIEKC TMCHUXOJIOTUYECKOTO OJaromoTydms.
runepnporekuuss (I'+), runonporekuus (I'-), norBopcTBoBaHuMe (Y+), HUrHOPUPOBAHUE
notpebHocTelr  pebenka (Y-), upesMmepHOCTh TpeOoBanmii (oOs3aHHOCTE)  (T+),
HEJIOCTaTOYHOCTh oO0s3aHHOCTell mozapoctka (T-), upe3mepHOCTh TpeOOBaHUN-3APETOB
(mromunupoBanue) (3+), HeycroitunBocTh ctuist Bocnutanus (H), mpennodyrenue B moapocTke
nerckux kauectB (II/IK), BocnuraTenbHast HeyBepeHHOCTh poauteneit (BH), ¢obust yrpatsl
pebenka (DY), mpoekiuuss Ha pebeHKa cOOCTBEHHBIX HexkenaTenbHbIXx kadecTB (I[THK),
npeanoyTeHne >keHckux kadecTB B pedenke (IDKK), xectokwit ctunms Bocmutanus (C+),
pacmupenue chepsl ponuTenbckux 4dyBCTB (PPY), Hepa3BUTOCTH POIUTENBCKHX UYYBCTB
(HPY), BeiHecenume KoHpauKTa Mexay cynpyramu B cdepy Bocnutanus (BK),
MUHUMaJIbHOCTh caHKuui (C-), HEeZOCTaTOYHOCTh TpeboBaHMIi-3ampeToB K pebeHky (3-).

YpoBeHb 3HaunMocT paznuuuii:* P=0,05; **P=0,01;

B o06eux rpyamax € KOMIIOHCHTOM IICHXOJOTHYCCKOIro 6)1ar0n0nyq1/1;1

«aBTOHOMHUS»  B3aMMOCBSI3aHbl ~ TakKWE€  BOCHHUTATEIbHBIC  CTWJH,  Kak
TUIIONPOTEKIMs, HEYCTOMYMBOCTh CTWJISL BOCIHTAHHWS W BOCIUTATEIbHAs
HEYBEPEHHOCTh poauTenei. Onupasch Ha MOJYYEHHBIE PE3yJIbTaThl, MOXHO
yTBEpXKJIaTh, UYTO HE3aBUCUMOCTh, CIOCOOHOCTh pPEOCHKA MPOTUBOCTOSTH
COITMAJILHOMY JaBJICHUIO (POPMUPYETCS B T€X CEMbSX, B KOTOPBIX POJIUTEIN HE
TPaTAT MHOTO BPEMEHH M CHJI Ha BOCIIMTAaHHWE peOEHKA, YacTO «UAYT y HEro Ha
NOBOJY», MPEAOCTABISIOT €MY BO3MOXKHOCTH CaMOCTOSITEIBHO pEIIAaThb CBOM

npoOsembl. BMecte ¢ TeM, uOepaibHbIe TEPUOIBl BOCTIUTAHUS TIEPUOIAYECCKU




CMEHSIFOTCSl JKECTKAM KOHTPOJIEM M YCHJICHHBIM BHUMAHHUEM CO CTOPOHEI
poauTEIICH.

[Ilkana «ynpaBieHHE cpeAod» B O00EMX Tpymdmax KOppeTupyer ¢
HEYCTOWYMBBIM CTHJIEM BochuTaHus. ClenoBaTenbHO, YyBCTBO YBEPEHHOCTH,
CIIOCOOHOCTh MCTIOJIB30BaTh PA3INYHBIC KU3HCHHBIE OOCTOSITENLCTBA, BBHICOKHUIA
YpOBEHb aJalTHUBHOCTH JIMYHOCTH pebeHka (opMUpyEeTCs B  YCIOBHSX
NEePUOTNIECKON CMEHBI BOCITUTATEIHHBIX MPUEMOB M CTPATETHiA.

KoMnoHeHT cyObeKTHBHOrO 01aronoiydns «IMYHOCTHBIH POCT» CBA3aH CO
CTHJIEM «HEPa3BUTOCTb POJUTEIHCKUX UYBCTB» B JKEHCKOW BbIOOpKe. JlaHHOE
OOCTOSITENCTBO MOKHO OOBSICHUTH CIEIYIOIIMM 00pa3oM. B ocHOBe maHHOroO
BOCITUTATEILHOTO CTHJISA, KaK MPABUIIO, JIC)KHUT THIOMPOTEKIINS, KOTJa POIUTEIN
HE YAENSIOT JOCTaTOYHOTO BHUMAaHHUS CBOEMY pPEOEHKy, MPOSBISIOT JIHIIb
TIOBEPXHOCTHBIM MHTEPEC K €ro JIMYHOCTH, MEePEKIaAbIBAIOT HA HETO YaCTh CBOUX
POAUTENBCKUX O0s3aHHOCTEH. PeOeHKY NMpHUXOAUTCA CaMOCTOSITENIbHO YUHUTHCS
COpPaBIATBCS  C  OJKM3HGHHBIMH  MpoOsieMaMd U OOCTOSITENIbCTBAMH,
NpUOOPETEHHBIA B JIETCTBE OMBIT YCIICIIHO MPUMEHSETCS BO B3POCIION KU3HHU,
CIIOCOOCTBYET €ro JIMYHOCTHOMY Pa3BUTHIO.

[lkana «1enu B )KU3HW» UMEET HauOOJIbIIee KOJTUIECTBO B3aUMOCBS3EH CO
CTHJISIMA BOCTHTaHHA. B o00eux BHIOOpKaxX JJaHHAas IKala KOPPEIHpPYeT C
MOTBOPCTBOBAHUEM, HEYCTOMYMBOCTBIO CTUJISL BOCIHUTAHUS, YPE3MEPHOCTHIO
caHkiui, ¢oOueld yTpaThl peOeHKa, Mpoekiueld Ha pedeHKa COOCTBEHHBIX
HEXXEJaTeIbHBIX KAaueCTB, NPEANOYTEHHEM B peOEHKE MXEHCKUMX KauecTB. B
KEHCKOU TpyIIe Takke OOHapy)KCHBI B3aMMOCBS3M CO IIKajaMH BBIHECCHHE
KOH(IMKTa MEX]y CyNpyramu B cepy BOCHHUTAHMS, MPEANOUYTEHUE B peOCHKE
MYKCKUX Ka4eCTB, HEPA3BUTOCTh POJAUTEIBCKUX YYBCTB, B MYXCKOW TPYIIE — C
pacimupeHreM cepbl pOIUTETECKUX YYBCTB.

Onupasch Ha TMOJYYCHHBIE pe3yJbTaThl, MOXXHO MPEANOJIOXKUTh, UTO
dbopMHUpOBaHUIO TIeeH U yOKICHUN JTUIHOCTH pEOCHKA, MPUIAIONINX CMBICI,
HAMpaBJICHHOCTh  €r0  JKU3HH, CHOCOOCTBYIOT CTpPEMIIGHHWE  POAMTENCH
YIOBJIETBOPSITh B PasyMHOl Mepe ero moTpeOHOCTH M HEMOCIEeA0BaTEIbHOCTh
poauTensckoro BocnuTaHus. [locnenHss couetaeT B ceOe OJHOBPEMEHHO
CTPOrOCTh Haka3aHuW U OO0S3Hb OMMOUTHCS B METOAE BOCIHUTATEIBHOTO

BOSHCﬁCTBHH, HCXKCJIAaHNUC YACIATh BHUMAHHC p€6CHKy 1 CTPEMJICHHUC pAaCHIUPUTD



BJIMSTHUE POJUTEIHECKUX YyBCTB.

KomMnoHeHT «camompuHATHE» B  MYXCKOM  BBIOOpKE CBSI3aH €
THIONIPOTEKIIMEN ¥ YPE3MEPHOCTHIO CaHKIUU. [lomydeHHbIe pe3ybTaThl MOKHO
OOBSICHUTH TEM, YTO OOJIBIIYIO YaCTh «IETCKOI BBIOOPKM» COCTAaBUIIM JEBYLIKH,
KOTOPBIX, C OJTHON CTOPOHBI, OTIIBI «OANYIOT», a C IPYTOM, CTAPAIOTCS TPOSIBIIATH
M0 OTHOIICHHIO K HUM CTPOT'OCTb U KOHTPOJIb.

B keHckoW Tpymme  BBISBICHBI  B3aMMOCBSI3U  CAMOTIPUHSTHS  C
TUTONIPOTEKITMEH, WUTHOPUPOBAHMEM TOTPEOHOCTEW peOeHKa, MPOEKIuerd Ha
peOeHKka COOCTBEHHBIX HEKENATeIbHBIX KAaueCcTB, BBIHECCHHEM KOH(IIMKTA
MeXIy cynpyramu B cepy BOCHHTAHUSA, MPEANOUYTEHUEM B PEOCHKE MY>KCKHX
kadecTB. J[pyrumu crioBamu, TIO3UTHBHOE OTHOIIEHHWE peOeHKa K caMomy cebe
dbopmupyeTcsi B atMocepe CTPOrOCTH M HE3HAYUTEIHbHOM YOBIETBOPEHUU
notpebHocTeil pebenka. Takke MaTEpUHCKOE BOCIUTAHHE B OOJIBIICH CTENEHU
CBSI3aHO C JIOMKOM T€HJIEPHBIX CTEPEOTHUIIOB U JKEJTaHUEM CPOPMHUPOBATH B CBOUX
JETSIX MACKyJMHHBIE KadyecTBa, rmomoraromme dpQekTuBHEe aanTUpOBaThC K
KU3HU U T0OUBATHCS 1IeNIEH.

WNuTepecHbie oOpaTHBIC B3aMMOCBSI3H BBISIBJICHBI MEX Ty
YIOBJIETBOPEHHOCTBIO ~ poAuTeneii OpakoM HM  TaKUMH  KOMIIOHEHTaMHU
CYOBEKTUBHOTO OJIaromojy4yusi JUYHOCTH pEeOCHKa, KaK «IeMd B JKU3HHUY,
«ynpasnenue cpenoi». IlomyuaeTcss mapagokcanbHas BeIllb: YeM MEHBIIE
YIOBJIETBOPEHBI CYNPY)KECKUMH OTHOIICHUSMHU  POJIUTENH, TeM OoJbIe
cOopMUpPOBaHbl KU3HEHHBIC 1M M YOEXKACHUS y HUX JeTeil, YeM MEHbLIe
yIOBJIETBOPEHBI OpakoM OTIBI, TeM Oolieeé YBEPEeHHO M YCIEIIHO pPEeOSHOK
CHpAaBISETCS C JKU3HEHHbIMH mpoOnemamu. Ilockonmbky MbI yxe He pa3
YIIOMUHAJIA O TOM, YTO BBEIOOpKa COCTOsJIa B OCHOBHOM M3 JIEBYIIEK, TO MOKHO
MPEINOJI0KUTh, YTO HAOMIOEHHE 32 CEMEHHBIMH MPOOIeMaMH POIUTENEH MOTIIO
NPUBECTH WX K pa30oyapoBaHUIO B WHCTUTYyTe Opaka, MOHUMAHHH TOTO, 4YTO
J1000Bb HE BEYHA, M UYTO PACCUMTHIBATh HYKHO TOJBKO Ha cels. B stom
OTHOIICHWU WX TOJACPKUBAIOT W MaMbl, KyJbTHBHPYS B JE€BOYKAX pa3BUTHE
JUYHOCTHBIX Ka4yecTB, IIOMOTAIONIME WM CHPABIATHCS C  KU3HEHHBIMU
TPYJIHOCTSIMH CaMOCTOSITEITHHO.

Hanomuum, 4to B HccneayemMoil HaMH BBIOOpPKE MOKa3aTeln KOMIIOHEHTOB

CYOBEKTUBHOIO OJIaronoyy4usi HWXKe HOpMaTUBHBIX. M 00ycloBiI€HO 3TO, 1O



HaIleMy MHCHUIO, PSJIOM TPHYMH. BO-TIEpBBIX, C M3MEHEHHEM BO3PACTHOTO,
COIMATBHOTO, SKOHOMUYECKOTO WJIM KaKOTO-TMOO JIPYroro craTryca MEHSIOTCS U
JCTCPMHUHAHTBl CyOBEeKTHBHOrO Oyaromony4us. [lodToMy BOCHHUTATEIIbHBIC
CTpaTeruu, KOTOpPHIE POIUTEIN TPUMEHSUTM TIO0 OTHONICHWIO K pPEOCHKY B
MOJJPOCTKOBOM BO3pPacTe, MOIVIM TIOTEPSATH CBOIO aKTyaJIbHOCTh B TEPHOT
foHomectBa.  CremoBaTeNbHO, HENb3S  OJHO3HAYHO  yTBEPXKIAaTh, 4YTO
CyOBeKTHUBHOE OJlarornojaydune Wid, HaoOOpoT, HeOIaromojiydue 0O0YCIIOBIICHBI
HUCKJIFOYUTENILHO CTHISIMU CEMEMHOIO BOCITUTAHMUS.

Bo-BTOpBIX, MBI HE OOHAPYXWJIM HH OJHOW KOPPEISAIUN KOMIIOHCHTOB
CYOBEKTUBHOTO OJIATOMONYYHSI C TAKUMH BOCIUTATEIHHBIMHA CTHIISIMHU, KOTOPHIE
CBSI3aHBI C BBIPAOOTKOM YETKMX TpeOOBaHUH, KaCalOIIMXCS 00sS3aHHOCTCH
peberka W HOpM ero moBeaeHms. Korma pomuTenyt HE MOTYT WM HE XOTST
YCTAaHOBUTh KaKHe-TNOO paMKH B TIOBEACHUM peOEHKAa, TO JaHHBIA THII
BOCIIUTAHUSI CTUMYJUPYET pa3BUTHE THUNEPTUMHOTO THIMA aKICHTYaIluH,
0COOCHHO HECYCTOMYHMBOIO KaK Ha 3MOIMOHAIBHOM, TaK M Ha ITOBEJICHYECKOM
YPOBHE.

B-TpeThux, 1mo00HBIe pe3ysbTaThl MOTYT OBITH OOYCJIOBJICHBI HEOOJIBITUM
00BEMOM BBIOOPKH, M KaK CIIEJCTBHE HEBO3MOXKHOCTBIO MPOBECTH T'€HICPHBIN
aHaMM3 CyOBEKTUBHOIO OJIArOMONY4YUs JIMYHOCTH B aCIEKTe CEMCHHBIX
B3aMMOOTHOIIICHHUH.

Onnako ciemyeT oOpaTUTh BHHMMaHHWE Ha TO, YTO OOJIBIIUHCTBO
KOMITOHEHTOB CyOBEKTUBHOTO OJIAarOMoIydusi KOPPEIUPYIOT ¢ TaKUMHU CTHJISMH
CEMEHHOr0 BOCHHUTAHUS, KOTOPBIE IPEIIIOJIAraloT IPEJIOCTABIICHUE PEOCHKY
CaMOCTOSITETLHOCTH  JIEWCTBHM W  TIOCTYIIKOB, OTPAaHUYEHHUE CTPEMJICHUS
poIUTENCH YAOBIIETBOPATH MOTPeOHOCTH pebOeHKa, yepeI0BaHUC

BOCIIUTATCIbHBIX ITPUCMOB 1 MCTOJ0B.
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