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Аннотация. Актуальность определяется ключевой проблемой современной системы 
общего образования, связанной с его выстраиванием на основе идей персонализации 
образования. Анализ социально-политических изменений и результатов научных ис-
следований позволил определить дефициты и проблемы в области моделирования об-
разовательного процесса. Внедрение индивидуализации и персонализации образования 
определяется необходимостью соответствия современным реалиям, а также стремлением 
к обеспечению равных возможностей и повышения качества образования для всех участ-
ников образовательного процесса. Цель: разработка авторской модели организации об-
разовательного процесса в школе с учетом идей индивидуализации и персонализации в 
условиях цифровой среды. Методы (инструменты): анализ научной литературы, контент-
анализ Интернет источников, педагогическое проектирование. Результаты: приставлена 
модели организации образовательного процесса в школе с учетом идей индивидуали-
зации и персонализации в условиях цифровой среды. Модель содержит поддерживаю-
щий, основной, технологический, проектный и исследовательский блоки, выделенные на 
основе принципов и стратегий развития и организации педагогического процесса в об-
разовательной организации общего образования. Раскрыты ключевые принципы реа-
лизации модели, к которым относятся принципы индивидуализации, персонализации и 
цифровизации. Содержательно представлены компоненты модели. Развернуто описаны 
предполагаемые позитивные эффекты внедрения модели в образовательный процесс со-
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временной школы, которые заключаются в улучшении вовлеченности учащихся, в повышении результатов их обучения, а также в под-
готовка учащихся к успеху в динамичной и персонализированной цифровой среде. Выводы: разработана и теоретически обоснована 
модель организации образовательного процесса в школе с учетом идей индивидуализации и персонализации в условиях цифровой 
среды. Представленная модель опирается на ведущие идеи современных научных исследований и является основой для проектирова-
ния учебного процесса современного образования в основной школе. Практическая значимость: результаты исследования могут быть 
внедрены в практику образовательной организации, реализующей идеи индивидуализации и персонализации образования, также 
цифровизации образовательной среды. 
Ключевые слова: персонализация, индивидуализация, организация образования, цифровая среда, основная школа 
Информация о вкладе каждого автора. Л. М. Костина – основная идея, проектирование модели, обзор теоретических исследова-
ний, написание текста; И. А. Писаренко – разработка и оформление модели, написание текста; А. В. Николаева – обзор теоретических 
исследований, оформление текста статьи.
Для цитирования: Костина Л. М., Писаренко И. А., Николаева А. В. Модель организации образовательного процесса на основе идей 
индивидуализации и персонализации в условиях цифровой среды // Известия Саратовского университета. Новая серия. Серия: 
Акмеология образования. Психология развития. 2025. Т. 14, вып. 3 (55). С. 204–211. https://doi.org/10.18500/2304-9790-2025-14-3-
204-211, EDN: FTZDML
Статья опубликована на условиях лицензии Creative Commons Attribution 4.0 International (CC-BY 4.0)

Article
A framework for designing individualized and personalized educational process in a digital environment 

L. M. Kostina1 , I. A. Pisarenko2, A. V. Nikolaeva3

1 Herzen State Pedagogical University, 48 Moika Emb., St. Petersburg 191186, Russia
2 St. Petersburg State University, 7-9 Universitetskaya Emb., St. Petersburg 199034, Russia
3 Chuvash State Pedagogical University named after I. Ya. Yakovlev, 38 K. Marksa St., Cheboksary 428000, Chuvash Republic, Russia 

Lyubov M. Kostina, lumiko@mail.ru¸ https://orcid.org/0000-0002-0472-7640
Irina A. Pisarenko, ixkpps@yandex.ru, https://orcid.org/0000-0002-7117-7474
Anastasia V. Nikolaeva, anavako@mail.ru, https://orcid.org/0000-0002-3877-5093

Abstract. The relevance of the study stems from the major issue of building a modern system of general education rooted in the principles of 
personalized learning. An analysis of socio-political changes and scientifi c research revealed existing gaps and problems in modeling the educa-
tional process. Integrating individualization and personalization into education is essential for meeting modern demands, as well as for ensuring 
equal opportunities, and enhancing the quality of education for all participants. Objective: was to develop an original framework for organizing 
the educational process in schools that incorporates the principles of individualization and personalization in a digital setting. Methods (tools): 
employed included analysis of scientifi c literature, content analysis of Internet sources, and pedagogical design. Results: present a framework for 
organizing the educational process in schools, integrating the principles of individualization and personalization in a digital environment. This 
framework contains supporting, basic, technological, design and research blocks, all identifi ed based on the principles and strategies for develop-
ing and organizing the pedagogical process in general education organizations. The key principles guiding the framework’s implementation are 
individualization, personalization, and digitalization. The framework’s components are thoroughly described, and the anticipated positive eff ects 
of its introduction into the educational process of modern schools are detailed. These eff ects include improved student engagement, enhancing 
learning outcomes, and better preparation of students for success in a dynamic and personalized digital environment. Main conclusion: the 
framework for organizing the educational process in schools, incorporating the ideas of individualization and personalization in a digital environ-
ment, has been developed and theoretically substantiated. This presented framework is grounded in leading contemporary scientifi c research 
and serves as a foundation for designing modern educational processes in secondary schools. Practical significance: the research fi ndings can 
be applied in educational organizations that implement individualization, personalization, and digitalization within their learning environment. 
Keywords: personalization, individualization, organization of education, digital environment, general school 
Author contributions: Lyubov M. Kostina developed the research concept and the framework’s design, reviewed research, wrote the text; 
Irina A. Pisarenko developed and designed the framework, wrote the text; Anastasiy V. Nikolaeva reviewed research, formatted the text of the article.
For citation: Kostina L. M., Pisarenko I. A., Nikolaeva A. V. A framework for designing individualized and personalized educational process in a 
digital environment. Izvestiya of Saratov University. Educational Acmeology. Developmental Psychology, 2025, vol. 14, iss. 3 (55), р  р. 204–211 
(in Russian). https://doi.org/10.18500/2304-9790-2025-14-3-204-211, EDN: FTZDML
This is an open access article distributed under the terms of Creative Commons Attribution 4.0 International License (CC-BY 4.0)

Введение

Актуальность проблемы индивидуализации 
и персонализации образования обусловлена не-
сколькими ключевыми факторами, связанными 

с изменениями в обществе, развитии технологий 
и понимании роли образования в жизни человека 
Эффективное использование ресурсов – одна 
из ключевых задач современного образования. 
Индивидуализация и персонализация позволяют 
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оптимизировать расходы на образование, повы-
шая его качество и результативность. Инвести-
ции в технологии и методики, поддерживающие 
индивидуальный подход, окупаются благодаря 
снижению числа неуспевающих и увеличению 
доли успешных выпускников. Развитие инфор-
мационных технологий открывает новые воз-
можности для индивидуализации и персонали-
зации обучения. Электронные учебные ресурсы, 
системы управления обучением, искусственные 
интеллекты и адаптивные алгоритмы позволяют 
создавать персонализированные учебные марш-
руты, автоматически подстраивающиеся под 
нужды каждого ученика.

Индивидуализация и персонализация по-
могают преодолеть барьеры, связанные с соци-
альными, экономическими и культурными раз-
личиями между учениками. Они обеспечивают 
равные возможности для достижения успеха вне 
зависимости от начальных условий. Современ-
ное общество требует от выпускников школ и 
вузов гибкости, креативности, способности к 
самообразованию и критическому мышлению. 
Традиционные подходы к обучению, основан-
ные на массовости и стандартизации, уже не 
удовлетворяют эти потребности.

Индивидуализация и персонализация 
по з воляют учесть интересы, способности и 
личностные особенности каждого ученика, 
что способствует развитию необходимых ком-
петенций. Учащиеся отличаются друг от друга 
по множеству параметров: уровень подготовки, 
когнитивные стили, интересы, мотивация и даже 
социальные условия. Без учета этих различий 
невозможно эффективно организовать образо-
вательный процесс. Индивидуализация и персо-
нализация помогают каждому ученику раскрыть 
свой потенциал и достичь высоких результатов.

Таким образом, актуальность индиви-
дуализации и персонализации образования 
определяется необходимостью соответствия 
современным социальным, экономическим и 
технологическим реалиям, а также стремлением 
к обеспечению равных возможностей и повыше-
ния качества образования для всех участников 
образовательного процесса.

Цель исследования, представленного в ста-
тье, разработка авторской модели организации 
образовательного процесса в школе с учетом 
идей индивидуализации и персонализации в 
условиях цифровой среды.

Научная новизна исследования заключа-
ется в теоретическом обосновании авторской 
модели организации образовательного процесса 

в школе с учетом идей индивидуализации и 
персонализации в условиях цифровой среды, 
в определении ключевых принципов, содержа-
тельных компонентов и предполагаемых пози-
тивных эффектов реализации модели. 

Теоретические основания 
конструирования авторской модели 

Необходимость индивид уализации и пер-
сонализации образования нашла поддержку в 
научном сообществе. 

Современные зарубежные учёные активно 
занимаются исследованием проблем персо-
нализации и индивидуализации образования, 
разрабатывая различные подходы и методики, 
направленные на улучшение образовательного 
процесса. Ниже приведены некоторые ключевые 
направления исследований и имена учёных, за-
нимающихся этими вопросами.

Современные технологии играют важную 
роль в персонализации и индивидуализации 
образования. Учёные, такие как M. Resnick из 
Массачусетского технологического института, 
работают над созданием платформ, которые по-
зволяют учащимся самостоятельно исследовать 
и изучать интересующие их темы. Например, 
проект Scratch, разработанный под руковод-
ством М. Resnick, предоставляет пользователям 
возможность создавать собственные интерак-
тивные истории, игры и анимации [1].

Нейронаучные исследования также вно-
сят вклад в понимание того, как мозг учится 
и запоминает информацию. L. S. Blackwell с 
соавторами показали, что убеждения учащих-
ся о своей способности учиться влияют на их 
успеваемость и мотивацию [2]. 

Проектное обучение, основанное на реаль-
ных проблемах и задачах, помогает развивать 
критическое мышление и творческие способно-
сти учащихся. Один из известных сторонников 
этого подхода – D. Perkins, профессор Гарвард-
ской высшей школы образования, который раз-
работал концепцию «подлинного понимания» 
и «когнитивного аппетита» [3]. 

Инклюзия в образовании направлена на 
обеспечение равных возможностей для всех 
учащихся, включая тех, кто имеет особые 
образовательные потребности. Известные ис-
следователи в этой области включают T. Hehir, 
директора Центра инклюзивных учебных про-
грамм при Гарвардском университете [4].

Эти учёные и многие другие продолжают 
вносить значительный вклад в развитие теории 
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и практики персонализации и индивидуализа-
ции образования за рубежом, стремясь сделать 
образовательный процесс более эффективным и 
ориентированным на индивидуальные потреб-
ности каждого учащегося.

В современной российской науке проблема 
индивидуализации и персонализации образова-
ния приобретает не меньшее значение. Многие 
отечественные учёные активно занимаются 
исследованиями в этой области, развивая тео-
ретические основы и практические подходы к 
внедрению индивидуальных и персонализиро-
ванных моделей обучения. Обратимся к анализу 
идей российский ученых, реализация которых 
способствует решению заявленной проблемы.

Е. А. Ямбург, известный российский педа-
гог и директор школы № 109, занимается раз-
работкой концепции «школы будущего». Его 
идеи направлены на создание образовательной 
среды, в которой учитываются индивидуальные 
особенности каждого ученика. Е. А. Ямбург, 
Н. М. Курикалова [5] активно продвигает идею 
дифференцированного подхода к обучению, 
основываясь на принципах индивидуализации 
и персонализации. 

К. В. Анохин с соавторами [6] уделяет зна-
чительное внимание вопросам информатизации 
образования. Фокус их внимания сосредото-
чен на изучении возможности использования 
информационных технологий для индивидуа-
лизации и персонализации учебного процесса, 
подчеркивая важность адаптации образова-
тельных программ под конкретные запросы и 
потребности учащихся. 

А. Г. Асмолов, директор Федерального 
института развития образования, работает 
над развитием концепций психологической 
безопасности и антропологического подхода в 
образовании. Его труды затрагивают вопросы 
индивидуализации образовательного простран-
ства. Акцентируя внимание на необходимости 
учета психологических особенностей учащих-
ся, осмысливается проблема применения ис-
кусственного интеллекта в образовании [7, 8].

Эти учёные внесли значительный вклад в 
развитие теории и практики индивидуализации 
и персонализации образования в России. Их 
работы служат основой для дальнейших иссле-
дований и разработок в этой важной области.

По мнению Е. А. Бодиной, Н. Н. Телышева 
[9], А. К. Медковой [10] Р. В. Озарнова, К. П. Ка-
занчян [11], персонализация и индивидуализация 
образования представляют собой два тесно свя-
занных феномена, направленных на адаптацию 

образовательного процесса к особенностям 
отдельных учащихся. Содержание этих концеп-
ций направлено на оптимизацию образователь-
ного процесса посредством учета уникальных 
характеристик и потребностей учащихся. И 
индивидуализация, и персонализация нацелены 
на предоставление учащимся поддержки, не-
обходимой для успешного освоения учебного 
материала. Оба подхода предполагают изме-
нение содержания и способов подачи учебного 
материала в зависимости от потребностей и 
способностей учащихся.

Необходимо отметить, что  оба термина 
используются для описания схожих  концеп-
ций, однако И. А. Писаренко с соавторами [12] 
и Е. В. Лопанова, Н. В. Савина [13], выделяют 
важные различия между ними. Прежде всего, 
отличия связаны с масштабом происходящих 
изм енений в образовательной среде. Инди-
видуализация в основном фокусируется на 
изменениях внутри существующего учебно-
го плана. А. С. Хромина [14], Т. А. Жданова, 
М. А Карнаухова [15] считают, что это может 
включать варьирование скорости прохождения 
курса, изменения заданий или форматов те-
стирования. Персонализация же предполагает 
более глубокие изменения, включая, согласно 
А. М. Мыциковой [16] и В. А. Стародубцева [17], 
создание уникальных учебных путей для каждо-
го учащегося, посредством введения совершенно 
разных курсов, заданий и временных рамок.

Участие учащегося в образовании также 
является отличительной особенностью. О. А. Ива-
 нова [18] и А. П. Каитов [19] считают, что при 
индивидуализации учащийся играет пассивную 
роль, и изменения вводятся учителем или систе-
мой на основании анализа успехов и трудностей 
учащегося. О. В. Хатанзейская [20] и И. В. Еф-
ремова [21] отмечают, что при персонализации 
учащемуся предоставляется больше контроля 
над процессом обучения. Он может выбирать, 
какие темы изучать, каким способом и когда. 

Технологизация и цифровизация обуче-
ния – еще один из отличительных аспектов 
индивидуализации и персонализации обра-
зования, который выделяют С. К. Жаугашева 
с соавторами [22], Г. Э. Рего, Е. В. Рего [23], 
Л. К. Хаджиева, А. С. Садаева [24]. При ин-
дивидуализации обучение часто осуществля-
ется учителями «вручную», без обращения 
к базовым цифровым инструментам. В свою 
очередь, Л. Н. Акимова [25] и И. С. Тимофеев 
[26] пишут, что при персонализации обычно 
требуется использование сложных техноло-
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В данной модели использование цифровой 
среды становится обязательной частью обра-
зовательного процесса, посредством которой 
выстраивается индивидуализированное и персо-
нализированное образование с учетом психоло-
гических и психофизиологических особенностей 
учащихся. 

Основная направленность реализации 
модели состоит в создании гибкой и адаптиру-
емой образовательной среды школы, которая 
удовлетворяет индивидуальным потребностям 
и целям учащихся в цифровом веке.

Ключевые принципы реализации модели
1. Индивидуализация: признание и под-

держка уникальных особенностей, потребно-
стей и интересов каждого учащегося.

2. Персонализация: предоставление уча-
щимся возможностей для принятия решений о 
своем обучении, включая выбор темпа, методов 
и ресурсов.

3. Цифровизация среды: использование 
цифровых технологий для улучшения доступа 
к образованию, персонализации обучения и 
обеспечения гибкости.

Принципы реализации модели определяют 
направленность организации образовательного 
процесса с учетом индивидуальных психологи-
ческих и психофизиологических особенностей 
учащихся, запросов и потребностей учеников 
и их родителей, возможностей педагогов и об-
разовательной среды учебной организации. 

Компоненты модели
1. Исследовательский – оценка субъектов 

образования:
• использование диагностических оценок 

для выявления сильных и слабых сторон уча-
щихся;

• изучение представлений, опасений роди-
телей;

• оценка готовности педагогов к реализа-
ции модели;

• использование аналитических инстру-
ментов для отслеживания прогресса учащихся 
и выявления областей для улучшения.

2. Проектный – поиск индивидуализиро-
ванных путей обучения:

• создание индивидуальных образова-
тельных планов (ОП) на основе результатов 
диагностической оценки;

• предоставление учащимся выбора из раз-
личных модулей, занятий и заданий, которые 
соответствуют их интересам и потребностям;

• использование адаптивных учебных 
платформ, которые подстраиваются под темп 
и стиль обучения учащихся.

Модель организации образовательного процесса
на основе идей индивидуализации и персонализации

 в условиях цифровой среды (компоненты)
Figure. A framework for designing individualized and 
personalized educational process in a digital environment 

(components)

гических решений, таких как адаптивные 
платформы и системы управления обучением.

В процессе оценивания также наблюдается 
ряд отличий. При индивидуализации, согласно 
данным  Т. М. Ракутиной [27], оценивается про-
гресс учащегося относительно заранее установ-
ленных стандартов. При персонализации, как 
отмечает Р. Г. Махмудов [28], включается оценка 
эффективности учащегося относительно его 
собственных целей и интересов. 

Таким образом, индивидуализация и пер-
сонализация образования имеют много общего, 
но различаются по степени адаптации и участия 
учащегося в образовательном процессе.

Модель организации образовательного процесса 
с учетом идей индивидуализации 
и персонализации в условиях цифровой среды

Результаты теоретического анализа на-
учных источников определили необходимость 
разработки авторской модели организации 
образовательного процесса в школе с учетом 
идей индивидуализации и персонализации в 
условиях цифровой среды, что и стало целью 
дальнейшей работы. 

Учитывая обозначенные специфические 
особенности процесса индивидуализации и 
персонализации образования, нами была раз-
работана модель организации образовательного 
процесса с учетом идей индивидуализации и 
персонализации в условиях цифровой среды 
(рисунок). 
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3. Технологический – разработка персона-
лизированных учебных сред:

• создание виртуальных учебных про-
странств, которые предоставляют учащимся 
гибкие варианты обучения; 

• использование цифровых учебных плат-
форм для предоставления персонализирован-
ных материалов и заданий;

• использование социальных сетей и он-
лайн-сообществ для поощрения сотрудничества 
и обмена знаниями.

4. Основной – реализация модели органи-
зации образовательного процесса на основе 
идей индивидуализации и персонализации в 
условиях цифровой среды в школе: 

• создание культуры индивидуализации 
и персонализации в школе или учебном заве-
дении;

• обеспечение соответствующей профес-
сиональной подготовки для преподавателей и 
администраторов;

• инвестирование в цифровые технологии 
и ресурсы;

• создание партнерских отношений с ро-
дителями и заинтересованными сторонами;

• постоянная оценка и совершенствование 
модели для обеспечения ее эффективности и 
актуальности.

5. Поддерживающий – профессиональная 
и личностная поддержка учащихся:

• назначение персональных наставников 
или тьюторов, которые предоставляют уча-
щимся индивидуальную поддержку и руко-
водство;

• создание совместно с психологами со-
обществ учащихся, которые предлагают лич-
ностную поддержку и мотивацию.

Предполагаемый позитивный эффект от 
реализации модели

К преимуществам модели организации 
образовательного процесса на основе идей ин-
дивидуализации и персонализации в условиях 
цифровой среды можно отнести:

– улучшение вовлеченности и мотивации 
учащихся;

– улучшение результатов обучения за счет 
адаптации к индивидуальным потребностям;

– повышение гибкости и доступности об-
разования;

– развитие у учащихся навыков саморегу-
ляции и принятия решений;

– подготовка учащихся к успеху в динамич-
ной и персонализированной цифровой среде.

Современные технологии открывают новые 
горизонты для реализации инновационных 
подходов. Онлайн-платформы и адаптивные 
учебные системы способны анализировать про-
гресс каждого ученика, подбирая материалы и 
задания, соответствующие его уровню подго-
товки. Наставничество становятся важными ин-
струментами в процессе, позволяя существенно 
повышать эффективность образования.

Практическая значимость: результаты 
исследования могут быть внедрены в прак-
тику работы образовательной организации, 
реализующей идеи индивидуализации и пер-
сонализации образования, также цифровизации 
образовательной среды.
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Аннотация. Актуальность: в социальной ситуации транзитивности, включающей 
пандемию коронавируса и региональные военные конфликты, бинарные оппозиции 
«мы – они», «свой – чужой», «враг – друг» играют важнейшую роль  в межличностном 
и межгрупповом восприятии. В системе «личность – группа – общество» эти конструкты 
участвуют в процессах самоопределения личности, в конструировании системы идентич-
ностей, в формировании и реализации паттернов и стратегий общения и взаимодействия 
с другими людьми. Отмечен рост междисциплинарных (филологических, исторических, 
политических, культурологических) имагологических исследований образов «чужих», 
изучены психологические основы социальных практик вражды и дискриминации, содер-
жание, функции и виды стереотипов (в частности, этнических авто- и гетеростереотипов, 
стереотипов о мигрантах) в психологии межгрупповых отношений. Цель: определить те-
оретико-методологические основания социально-психологической имагологии, ответить 
на вопрос о правомерности применения термина «имагология» к социально-психоло-
гическим исследованиям. Гипотеза: объект социально-психологической имагологии 
может быть представлен в когнитивных образованиях как продуктах социального по-
знания. Результаты: применен структурно-функциональный анализ имагологических и 
социально-психологических моделей, отражающих особенности образов других людей 
в качестве «своих» и «чужих». В социальных представлениях и нарративах в качестве 
инструментов и продуктов социального познания, выраженных вербально, в языковых 
конструкциях, объективируются характеристики «своего – чужого», «врага – друга». Ос-
новные выводы: концепция социальных представлений и нарративный подход выступают 
основаниями социально-психологической имагологии в контексте социального познания. 
Новизна исследования заключается, во-первых, в том, что впервые сформулирована про-
блема статуса социально-психологической имагологии как области социально-психоло-
гических исследований; во-вторых, в том, что определены теоретико-методологические 
основания социально-психологической имагологии в контексте социального познания. 
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Abstract. Relevance: in a social situation of transitivity, including the coronavirus pandemic and regional military confl icts, binary oppositions “Us 
vs. Them”, “ours vs. theirs”, “friend or foe” play a crucial role in interpersonal and intergroup perception. In the ‘personality – group –society’ 
system, these constructs participate in self-determination of the individual, in the construction of a system of identities, in the formation and 
implementation of communicative and interactive patterns and strategies. There has been an increase in interdisciplinary (philological, histori-
cal, political, cultural) imagological studies of images of “strangers”. Moreover, the psychological foundations of social practices of hostility and 
discrimination, the content, functions and kinds of stereotypes (in particular, ethnic auto- and hetero-stereotypes, stereotypes about migrants) 
in the psychology of intergroup relations have been studied. Purpose: to determine the theoretical and methodological foundations of socio-
psychological imagology, as well as to address the issue of justifying the application of the term “imagology” in socio-psychological research. 
Hypothesis: the object of socio-psychological imagology can be represented in cognitive formations which are the products of social cognition. 
Results: the structural and functional analysis of imagological and socio-psychological models refl ecting the features of images of other people 
as “friends” and “strangers” has been applied. In social perceptions and narratives, the characteristics of “Us vs. Them” and “friend or foe” are 
objectifi ed as tools and products of social cognition, expressed verbally, in linguistic constructions. Main conclusions: the concept of social percep-
tions and the narrative approach are the foundations of socio-psychological imagology in the context of social cognition. The novelty of the author’s 
research lies, fi rstly, in the fact that the problem of the status of socio-psychological imagology as a fi eld of socio-psychological research has been 
formulated for the fi rst time. Secondly, it defi nes the theoretical and methodological foundations of socio-psychological imagology in the context 
of social cognition. Practical signifi cance: the narrative analysis, as well as the study of social perceptions, can be used to diagnose hostile and 
discriminatory personality relationships within the framework of individual socio-psychological counseling and group psychotherapeutic work.
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Введение

Многие исследователи согласны с тем, что 
«свой» – «чужой», «враг» – «друг» являются 
категориями, заложенными в фундамент си-
стем координат географического, культурного, 
политического и социально-экономического 
пространства в сознании и восприятии любого 
человека и группы на протяжении исторических 
периодов. В этой связи данные категории из-
учаются в различных областях гуманитарного 
знания. В социальной ситуации транзитив-
ности, включающей пандемию коронавируса 
и региональные военные конфликты, бинар-
ные оппозиции «мы – они», «свой – чужой», 
«враг – друг» играют важнейшую роль в меж-
личностном и межгрупповом восприятии. В 

системе «личность – группа – общество» эти 
конструкты участвуют в процессах категори-
зации, сравнения и оценивания на микро- и 
макросоциальном уровнях, в конструировании 
системы идентичностей, в формировании и 
реализации паттернов и стратегий общения и 
взаимодействия субъекта с другими людьми. 
Данными обстоятельствами обусловлена акту-
альность их изучения.

В исследовании, представленном в статье, 
поставлен вопрос о том, насколько правомерно 
употребление термина «имагология» в соци-
альной психологии. Проблему исследования 
составляют теоретико-методологические осно-
вания такой области знания, как социально-пси-
хологическая имагология. С одной стороны, в 
течение последних пяти десятилетий отмечает-
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ся рост междисциплинарных имагологических 
исследований образов «чужи х», прежде всего, в 
литературоведении, лингвистике, культуроло-
гии и политологии. В социальной психологии 
рассматриваются основы социальных практик 
вражды и дискриминации, проанализировано 
содержание субъективных образов дружбы и 
вражды, «врагов» и «друзей», а также понятие 
«стереотип» в психологии межгрупповых от-
ношений. С другой стороны, статус социаль-
но-психологической имагологии как области 
социально-психологических исследований 
остается дискуссионным.

Цель исследования, представленного в 
статье, заключалась в определении теоретико-
методологических оснований социально-психо-
логической имагологии как области психологии 
социального познания. Предметом исследова-
ния выступили концептуальные модели содер-
жания образов «своих» и «чужих» в междис-
циплинарных имагологических исследованиях 
и социальной психологии. Сформулирована 
гипотеза исследования о том, что объект соци-
ально-психологической имагологии может быть 
представлен в комплексах когнитивных элемен-
тов, составляющих продукты социального по-
знания. Задачи исследования заключались, во-
первых, в том, чтобы сравнить имагологические 
и социально-психологические концептуальные 
модели, в которых отражены образы других 
людей как «своих» и «чужих»; во-вторых, в 
том, чтобы рассмотреть конструкты «свой-
чужой», «враг-друг» в контексте механизмов и 
инструментов психологии социального позна-
ния. В качестве метода исследования применен 
сравнительный структурно-функциональный 
анализ имагологических и социально-психо-
логических моделей, отражающих содержание 
образов других людей как «своих» и «чужих». 

Научная новизна исследования заключается 
в том, что впервые сформулирована проблема 
статуса социально-психологической имаголо-
гии как области социально-психологических 
исследований; определены теоретико-методо-
логические основания социально-психологи-
ческой имагологии в контексте социального 
познания. 

Образы «чужих» как объект имагологии 

Термин «имагология» (от лат. imago – 
изображение, образ) введен в научный оборот 
H. Dyserinck [1] во второй половине XX в. Има-

гология, зародившись в качестве литературо-
ведческой дисциплины еще в XIX в., к началу 
XXI в. стала областью междисциплинарных 
исследований, посвященных формированию 
и функционированию образов «чужих». Так, 
О. В. Томберг [2] отмечает, что основы имаголо-
гии как научной дисциплины были заложены во 
французском сравнительно-историческом лите-
ратуроведении 1950-х годов в рамках изучения 
образа с точки зрения рецепции «другого»: как 
формируются и эволюционируют образы-пред-
ставления о других народах и нациях в индиви-
дуальном и коллективном сознании. 

Ряд авторов (В. П. Трыков [3, 4], А. Р. Ощеп-
ков [5], Е. В. Папилова [6, 7], А. С. Сенявский, 
Е. С. Сенявская [8]) согласны с тем, что имаго-
логия является областью междисциплинарных 
гуманитарных исследований, посвященных 
изучению образов «чужих», «других» в литера-
турном и общественном сознании разных эпох. 

В настоящий период развиваются диффе-
ренцированные направления имагологических 
исследований, начиная от фольклорной имаго-
логии и заканчивая культурологической и пси-
хологической имагологией. Так, О. В. Том берг 
отмечает, что филологическая имагология на 
примере фольклорных и литературных героев 
«исследует способы актуализации, воплоще-
ния и рецепции образов с различных точек 
зрения на различном материале… Анализ об-
разов «своих» (автообразов) и «чужих» (гетеро-
образов) часто осуществляется через понятие 
этностереотипа как устойчивого ценностного 
суждения о представителях своей и других 
культур» [2, с. 10]. 

В литературоведческой имагологии анали-
зируются образы других стран и народов в лите-
ратурных произведениях, образы иностранцев 
как носителей «чужого», а в лингвистической 
имагологии – репрезентации образов (тропов и 
конструктов) языковыми средствами, языковых 
форм как «своих» и «чужих» для носителей 
языка. О. А. Полякова рассматривает изучение 
имагологии как «отрасли литературоведческой 
компаративистики в России, изучающей на-
циональные образы, закономерности воспри-
ятия другого/чужого в системе культуры» [9, 
с. 156], направления в русле сравнительного 
литературоведения. Объектом имагологи-
ческого исследования является создание и 
функционирование культурно-опосредство-
ванных образов «других», «иных», «чужих» 
в литературных произведениях. Потестарная 
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имагология направлена на изучение образов 
власти: политических партий и политических 
деятелей как «своих» и «чужих»; образы «сво-
их» и «чужих» в установлении и поддержании 
властных отношений. Потестарная имагология 
в историческом контексте выступает в качестве 
исторической имагологии.

Предметной  областью  имагологиче -
ских исследований является содержание и 
репрезентации имаготипических структур. 
А. Р. Ощепков уточняет, что имагологические 
структуры – это «ментальные модели, которые 
служат основой национальной идентичности 
и самоидентификации той или иной нации, и 
их объективирование в литературе» [5, с. 252]. 
В понимании H. Dyserinck, образы и имаго-
типические структуры релятивны. Они явля-
ются не отражением социальной реальности, 
а «фикциями», т.е. идеями или представлени-
ями, воспроизводимыми и поддерживаемыми 
благодаря смене поколений в историческом 
контексте (например, понятия «национальный 
характер», «народная душа», «национальный 
дух» и т.п.). В этой связи имагология высту-
пает политически ангажированной областью 
гуманитарного знания. По мнению автора, 
развитие данной области знаний должно спо-
собствовать «превращению» этнопсихологии 
в «этноимагологию» [1]. 

J. Leerssen также полагал, что «нацио-
нальные характеры связаны скорее с общими 
местами и расхожими мнениями» [10, p. 19]. 
Следовательно, «национальные характеры» 
являются представлениями, поддерживаемыми 
в интертекстуально-коммуникационном про-
странстве.

 Раскрывая и уточняя данные положения, 
О. В. Томберг отмечает, что в 1960-е гг. в Аахен-
ской литературоведческой школе (H. Dyserinck, 
J. Leerssen) выполнялся «анализ национальных 
характеров в рамках концептуальной диады 
«свой – чужой» с позиции структурализма». 
В настоящий период «образы изучаются как 
репрезентанты дискурсивных стратегий, ак-
туализаторы стереотипов и этностереотипов» 
[2, с. 9]. В этой связи, по мнению О. В. Томберг, 
в целом «имагологию можно определить как 
направление в компаративистике, задачей ко-
торого является исследование в литературе об-
раза “другого” через анализ дискурсов, а также 
выявление средств и механизмов трансляции 
этого образа в общественное сознание в виде 
имиджа – стереотипа» [2, с. 9–10]. 

О. В. Томберг подчеркивает, что предметом 
имагологических исследований выступают осо-
бенности и способы анализа и репрезентации 
образов «чужих». Автор акцентирует внима-
ние на том, что культурное воспроизводство 
осуществляется, в частности, благодаря функ-
ционированию «гипертекста» (совокупного ли-
тературного дискурса), в пространстве которого 
поддерживаются национальные стереотипы. 
Автор разделяет утверждение J. Leerssen о том, 
что стереотипизированные образы в качестве 
так называемых «имагоконструктов», репре-
зентированных в текстах, составляют предмет 
имагологических исследований.

Анализируя теоретико-методологиче-
ский статус имагологии в настоящий период, 
В. П. Тры ков указывает, что данная дисциплина 
«изучает прежде всего социально-идеологи-
ческую функцию образа «другого», его роль в 
создании стереотипов и конструировании соци-
окультурной и национальной идентичности» [3, 
с. 120]. Автор цитируемого исследования делает 
вывод о том, что «имагология представляет 
собой разновидность постструктуралистского 
дискурса. Она экстраполирует постструктура-
листские и постмодернистские идеи и методы в 
сферу изучения «другого» [4, с. 75]. В понимании 
В. П. Трыкова, постструктуралистский дис-
курс-анализ выступает имагологическим ме-
тодом изучения образов «чужих» и «других», 
конструируемых дискурсивными практиками. 

По мнению С. Д. Камаловой [11], разделя-
ющей эти положения, в обществе постмодерна 
микронарративные практики, в которых объ-
ективированы образы «иных» наций и стран, 
поддерживают системы идентичности в про-
цессах взаимодействия «своих» и «чужих». 
В эмпирическом исследовании M. Benlakdar [12] 
показано, как имагологический анализ обнару-
живает дискурсивные конвенции.

А. С. Сенявский и Е. С. Сенявская [8] по-
лагают, что имагологические исследования не-
разрывно связаны с широкой историко-психоло-
гической и культурологической проблематикой 
взаимоотношений «свой – чужой», «мы – они». 

По мнению В. Б. Земскова [13], неотъем-
лемую часть национальной «картины мира» 
составляют культурно-специфические образы 
«других» и «чужих», обусловленные «констан-
тами» национального менталитета, основанные 
на системах социальных представлений, сим-
волов, ценностей и исторических нарративов 
о взаимодействии с ними. А. Р. Ощепков [5] 
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отмечал, что ментальными структурами (куль-
турными универсалиями, поколенческими цен-
ностями), специфическими для данного социу-
ма, в литературном произведении определяется 
комплекс характеристик персонажей – «чужих». 
Е. В. Папилова [6, 7], обращаясь к этим поло-
жениям, сформулировала выводы о том, что в 
имагологии образы «чужих» анализируются в 
качестве стереотипов национального сознания. 

Стереотип и имаготип: 
взаимосвязи имагологических 
и социально-психологических категорий 

В имагологии как междисциплинарной 
области знаний рассматривается восприятие 
«другого», «чужого» мира по отношению к 
«своему» миру. В этой связи первичными фор-
мами, «единицами» имагологического анализа 
выступают авто- и гетеростереотипы.

Следует оговориться, что в современной 
имагологии взаимосвязи терминов «стереотип», 
«имагообраз», «имагема», а также терминов 
«национальный образ» и «имаготип» остаются 
дискуссионными. С этим согласны различные 
авторы. 

Вслед за М. Фишером, российские има-
гологи отмечают, что понятие «имаготип» 
в качестве одной из центральных категорий 
имагологии подразумевает стабильность об-
разов других культур и их представителей, 
как «дружественных», так и «враждебных». 
А. Р. Ощепков [5] и Е. В. Папилова [6, 7] по-
казывают, что имаготипы объединяются в 
«имаготипные системы», включенные в «има-
готипные структуры». Вслед за J. Leerssen, 
С. Д. Камалова применяет термин «имагема» 
«для обозначения структур, порождающих 
полярность противоположных признаков» [14, 
с. 28], т. е. образов представителей иных этни-
ческих и национальных групп, содержащих их 
противоположные свойства. А. С. Сенявский и 
Е. С. Сенявская рассматривают понятия «има-
гема», «национальный образ» и «стереотип» как 
синонимичные, разделяя убеждение о «есте-
ственности» «своей» культуры, в отличие от 
«чужой», в восприятии ее носителей [8]. 

М. Świderska [15] вводит понятие «има-
готема», подразумевающее комплекс имагем, 
имеющий утопический или идеологический 
характер. Автор акцентирует внимание на том, 
что, в отличие от J. Leerssen, рассматривающего 
имагемы как «клишированные» характеристи-

ки образов, она включает в состав имаготем 
имагемы как имена известных людей и ли-
тературных героев из иных национальных и 
этнических групп.

 С. Д. Камалова уточняет, что имаготема – 
это «в широком смысле культурно-опосредо-
ванный образ «чужого», обладающий «поло-
жительной или отрицательной эмоционально-
оценочной нагрузкой» [14, с. 28]. 

Вслед за J.-M. Moura [16] отечественные 
имагологи полагают, что имагемы, как и 
стереотипы, являются устойчивыми образа-
ми, амбивалентность содержания которых 
обусловлено дихотомическим конструктом 
«свое-чужое». Имаготемы составляют об-
разы, повторяемые в прецедентных текстах 
(например, значимых фольклорных или лите-
ратурных произведениях, известных песнях) 
для данных социальных групп. Имагемы обо-
значают образы Другого как представителя 
иной культуры, сформированные большими 
социальными группами как коллективными 
субъектами, противоположные содержанию 
национального самосознания. В понимании 
О. Ю. Полякова и О. А. Поляковой [17], по-
нятия «национальный образ» и «стереотип» 
не синонимичны, находятся в отношениях 
«общее-частное». Стереотипы, включающие 
имагемы, в свою очередь, входят в сложные, 
подчас противоречивые, структуры националь-
ных образов. Национальные образы включают 
константные элементы (клише и «топосы»). 

В многочисленных психологических иссле-
дованиях, посвященных изучению стереотипов 
и проводимых практически в течение столетия, 
они традиционно рассматриваются в качестве 
«фильтров» субъективного восприятия, имею-
щих функцию «экономии» когнитивных уси-
лий; признается их ведущая роль в интерпрета-
ции личностью некоторых социальных явлений, 
объектов и членов иных социальных групп. 
Термины «стереотип», виды, функции стерео-
типов и результаты различных эмпирических 
исследований стереотипов были неоднократно 
освещены и тщательно проанализированы оте-
чественными авторами (О. А. Гулевич [18], 
Н. М. Лебедевой [19], Т. Г. Стефаненко [20]). По 
этой причине подробный обзор понятия «стере-
отип» в данной статье не представлен. Приведем 
лишь некоторые определения.

О. А. Гулевич, анализируя феномены пси-
хологии межгрупповых отношений, акценти-
рует внимание на том, что «под стереотипом 
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понимается набор черт, приписываемых чле-
нам определенной социальной группы» [18, 
с. 147]. Данный набор черт приписывается 
респондентами также странам в целом. 

Т. Г. Стефаненко, опираясь на концепцию 
стереотипа У. Липпмана, подчеркивала, что 
«важную роль в межгрупповых отношениях 
играют социальные стереотипы – упрощенные, 
схематизированные образы социальных объ-
ектов, характеризующиеся высокой степенью 
согласованности индивидуальных представле-
ний» [20, с. 285]. 

Н. М. Лебедева в контексте изучения этни-
ческой идентичности отмечает, что этнические 
стереотипы – это «упрощенные, схематизиро-
ванные, эмоционально окрашенные и чрезвы-
чайно устойчивые образы какой-либо этниче-
ской группы, легко распространяемые на всех 
ее представителей» [19, с. 34]. 

Стереотипы составляют одно из тради-
ционных, «обжитых» предметных полей со-
циальной психологии. Тем не менее, понятие 
«имагология» в российской социальной пси-
хологии, признаваясь литературоведческим, не 
является востребованным и не распространяет-
ся на данную сферу исследований, тогда как, с 
нашей точки зрения, содержание и структура 
образов партнеров по общению как «чужих», 
представления субъекта о «чужих» и их от-
личиях от «своих» можно назвать предметом 
социально-психологической имагологии.

«Свой – чужой», «враг – друг» в имагологических 
и социально-психологических исследованиях

Содержание субъективного «образа мира» 
объективируется в концептуальном знании и ре-
презентируется в словах естественных языков. 
Различные бинарные оппозиции («добро-зло», 
«мужское-женское», «свет-тьма», «мы-они», 
«свой-чужой») отражают основные категории 
и концепты, которые составляют базу «образа 
мира» субъекта. Так, в понимании Е. В. Рягу-
зовой, архетипические дихотомии «мы – они», 
«свой – чужой» становятся регуляторами си-
стемы отношений личности к себе и с другими 
людьми [21]. 

Ключевыми имагемами в имагологии яв-
ляются образы «чужого» и «врага». Ю. В. Ер-
мохина, Л. Н. Набилкина [22] отмечают, что 
характеристики образов «своих» и «чужих» 
являются предметом имагологического иссле-
дования. В. Гао [23] также согласна с тем, что 

бинарная оппозиция «свой – чужой» становится 
универсальным фундаментом конструирования 
образов иных культур и их представителей. 

По мнению А. С. Сенявского и Е. С. Сеняв-
ской, имагема «образ врага» рассматривается 
как «идеолого-психологическая конструкция» 
[8, с. 55], составляющая феномен массового 
сознания: «образ врага» «исторически кон-
кретен, зависит от социокультурных условий, 
сочетает пропагандистские мифы и стереоти-
пы» [8, с. 64]. Авторы отмечают, что «образ 
врага» – это представления субъекта или 
группы о других субъектах как «носителях» 
физической или психологической угрозы их 
существованию и деятельности. Содержание 
и структура образа «врага», приписываемые 
ему свойства определяются актуальными па-
раметрами социального сравнения.

Многие исследования в различных обла-
стях гуманитарного знания посвящены изуче-
нию ведущей роли категорий «свой» – «чужой», 
«враг» – «друг» в процессах межличностного 
и межгруппового восприятия и понимания, их 
функции предиктора стратегий взаимодействия 
с другими людьми. Применение бинарных 
оппозиций «свой» – «чужой», «враг – друг» 
выступает инструментом категоризации окру-
жающих людей.

Известно, что под идеологическим и ме-
дийным влиянием последняя актуализируется 
в сознании личности и группы в исторические 
периоды различных социальных потрясений, 
включая пандемию COVID-19 и региональные 
военные столкновения (Т. Л. Лабутина [24], 
Т. А. Нестик [25]). Дихотомические конструкты 
«свой – чужой», «враг – друг» служат «при-
змой», посредством которой осуществляется 
восприятие и интерпретация разных социаль-
ных объектов и других субъектов в качестве 
партнеров по общению.

В социально-психологических исследо-
ваниях неоднократно рассматривались пози-
тивные, негативные и амбивалентные харак-
теристики, которые в обыденном сознании 
приписываются «врагам» и «друзьям», «сво-
им» и « чужим» как объектам представлений 
(Д. Н. Ту линова [26], Ю. Э. Ширков [27]) и 
субъектам межличностных отношений враж-
ды и дружбы (В. Е. Каган [28], З. И. Рябикина, 
Н. А. Васильченко [29]). Так, Б. Шефер с со-
авторами [30] предложили ступенчатую ин-
тегративную модель восприятия «чужого», 
предполагающую, что интерпретация харак-
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теристик, приписываемых ему субъектом, 
определяется тремя предикторами: социаль-
ной идентичностью, опытом интеракций и 
знаниями о «чужих». Модальность отношений 
к «чужому» партнеру по общению на каждой 
«ступени» процесса восприятия определяется 
комбинацией этих факторов: безразличие либо 
опасение неизвестных «других» сменяется 
амбивалентностью оценок знакомых «чужих», 
с которыми еще нет опыта взаимодействия, и 
затем враждебностью по отношению к «чужим», 
представляющим «угрозу идентичности» субъ-
екта. «Чужие» превращаются в «своих» при 
наличии знаний о них, опыта взаимодействия с 
ними и соответствия идентичностям субъекта.

В современной зарубежной и российской 
социальной психологии исследования, посвя-
щенные «своим» и «чужим» людям, «врагам» и 
«друзьям» как категориям Другого, проводятся 
в следующих направлениях: 1) изучается роль 
конструкта «свой – чужой» в формировании 
и поддержании этнического «образа мира» 
(Т. М. Никаева [31], М. В. Рябова [32], М. кызы 
Эргешбай с соавторами [33]); 2) рассматрива-
ется роль конструктов «свой – чужой», «враг 
– друг» в социальной категоризации и соци-
альном сравнении в повседневном общении 
(Г. М. Андреева [34, 35], В. Е. Каган [28], 
А. У. Качмазова с  соавторами [36], Е. В. Ря-
гузова [21], Р. М. Шамионов с соавторами 
[37]); 3) развивается социальная психология 
межличностных отношений вражды и друж-
бы (З. И. Рябикина, Н. А. Васильченко [29]); 
4) анализируются особенности взаимодей-
ствия участников миграционных процессов 
(В. В. Гриценко с соавторами [38]); 5) изуча-
ется т.н. «язык вражды» (Е. В. Тихонова [39], 
В. Н. Ярская [40]); 6) наблюдается рост ис-
следований в области социальной психоло-
гии дискриминации (В. А. Лабунская [41], 
Р. М. Шамионов и др. [37]); 7) разработана соци-
альная психология представлений о «друзьях» 
и «врагах», дружбе и вражде (В. А. Лабунская 
[41], Д. Н. Тулинова [26], Ю. Э. Ширков [27]). 

Бинарные оппозиции «свой – чужой», 
«мы – они» способствуют формированию и 
поддержанию этнической идентичности в 
качестве категорий восприятия членов этни-
ческих групп. Ряд авторов (Т. М. Никаева [31], 
М. В. Рябова [32], М. кызы Эргешбай с соавтора-
ми [33]) показывают, что этническая группа как 
коллективный субъект вырабатывает системы 
инструментов оценивания себя и категоризации 
явлений окружающего мира, создавая образы 

«своих» и «чужих», в том числе «дружествен-
ных» и «враждебных» миров, которые интери-
оризируются субъектом в социализации. Эти 
процессы опосредствуются так называемыми 
этнокультурными кодами (комплексами «клю-
чевых» концептов и образов, присущих данной 
этнической культуре).

В фокусе внимания исследователей остает-
ся содержание образов других людей, которым 
во взаимодействии с «я» и «мы» приписыва-
ются социально-психологические статусы 
«врагов» и «друзей», «своих» и «чужих». В 
частности, зарубежные и отечественные пси-
хологи изучают характеристики «чужих» и 
«врагов» как противников и соперников в по-
литическом и экономическом пространствах 
межличностных и межгрупповых отношений, а 
также в виртуальном пространстве онлайн-игр 
(Т. А. Нестик [25]; H. Koizumi [42]; G.-Y. Liao с 
соавторами [43]). Например, Т. А. Нестик [25] 
отмечает, что в условиях долговременных во-
енных конфликтов наблюдается радикализа-
ция политических установок членов данного 
общества относительно внешних и внутренних 
«чужих» и «врагов».

В ситуации социальной транзитивности 
проводится изучение характеристик «врагов» и 
«друзей», особенностей враждебных и друже-
ственных отношений, значимых для субъекта 
в ми кросоциальных контекстах повседневно-
го общения, в формальной и неформальной 
сферах (семья, близкие, коллеги). Например, 
актуально изучение частоты контактов с 
друзьями, поддержки со стороны друзей в 
связи с выраженностью тревожности, выбором 
копинг – стратегий, психологической зависи-
мостью от использования мобильных телефо-
нов, а также в связи с возрастным этапом, на 
котором находится субъект (A. R. Anderson, 
M. Lastrapes [44], R. Gershon с соавторами [45], 
Y. Sun с соавторами [46]). З. И. Рябикина и 
Н. А. Васильчен ко [29] установили, что повы-
шение ресурсов саморегуляции происходит в 
дружественных отношениях. 

Наличие локальных военных конфликтов в 
разных странах мира способствует эскалации 
миграционной проблематики. В этой связи 
рассматривается категоризация партнеров по 
общению в процессах взаимодействия мигран-
тов и коренного населения. Так, например, в 
исследовании В. В. Гриценко с соавторами [38] 
получены эмпирические данные о стереоти-
пизации образов мигрантов и гастарбайтеров, 
наделяемых статусами «своих» и «чужих».
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Под «языком вражды» (hate speech) подраз-
умеваются языковые конструкции в дискурсив-
ных практиках конструирования образов других 
людей в качестве «чужих», «противников» и 
«врагов». Это речевые выражения, в которых объ-
ективированы предрассудки и предубеждения по 
отношению к членам иных социальных групп, 
в т.ч. этнических, культурных, религиозных, 
основанные на атрибуции им негативных харак-
теристик (Е. В. Тихонова [39], В. Н. Ярская [40]). 
Данные языковые конструкции фиксируют сте-
оретипизацию и дегуманизацию образов опреде-
ленных коммуникативных партнеров, устанав-
ливают различия между «своими» и «чужими» 
(В. Г. Маралов, Т. П. Маралова [47]). Например, 
неоднократно проводились исследования, в 
которых установлено, что иммигрантам припи-
сывается участие в организации негативных со-
циальных явлений (преступности, алкоголизма, 
наркомании) (В. Е. Каган [28], А. У. Качмазова 
с соавторами [36]). Обобщенные стереотипизи-
рованные характеристики трансформируются в 
социальные «лейблы» для представителей других 
групп. Значимая роль предубеждений в межгруп-
повых отношениях, согласно данным М. В. Кото-
вой [48], обусловлена тем, что они фиксируются 
социальной памятью и социальной структурой. 
А. У. Качмазовой с соавторами [36] изучены 
ког  нитивные механизмы этнических стерео-
типов, а также предложена «реверсная» модель 
этнической сте рео ти пизации, посвященная диф-
ференциации механизмов восприятия членами 
различных субэтнических групп друг друга как 
«своих» и «чужих».

Дискриминационные практики по отно-
шению к другим людям в обыденном обще-
нии, основанные на различных критериях (в 
том числе возраст, гендер, вес), составляют 
предметную область магистрального направ-
ления исследований роли, которую играют 
дихотомические конструкты «свой – чужой», 
«мы – они» в межличностных и межгрупповых 
отношениях. Р. М. Шамионов с соавторами 
[37] предлагают рассматривать повседневные 
стрессоры (неприятные ситуации, связанные 
с ошибочным планированием, финансовыми 
затруднениями и т.п.) в качестве предикторов 
конативного и аффективного компонентов дис-
криминационных установок. В исследовании 
А. У. Качмазовой с соавторами [36], посвящен-
ного изучению дискриминационных прак-
тик, зафиксирована особая роль переменной 
«этническая принадлежность» в их предикции. 
В работе В. А. Лабунской [41] показано, что 

переменная «внешний облик», выступает преди-
ктором «эйджизма», «лукизма»,  «этнолукизма» 
и «эйджизма».

«Свои», «чужие» и «образ мира» 
в психологии социального познания

В контексте социального познания «образ 
мира» был впервые рассмотрен Г. М. Андре-
евой [34, 35]. Г. М. Андреева предложила по-
нятие «образ социального мира», предпола-
гающее, что его структура включает образы 
других людей как коммуникативных партнеров 
[34, 35]. Она указывала, что основная задача 
психологии социального познания состоит 
в исследовании «образа социального мира»: 
«Исходный пункт психологии социального 
познания – анализ того, как строит образ со-
циального мира не исследователь, а рядовой 
человек, движимый потребностями своего 
собственного опыта» [34, с. 32]. По мнению 
Г. М. Андреевой, «итогом осмысления чело-
веком окружающих его социальных объектов 
и ситуаций является построение целостного 
образа социального мира» [35, с. 99]. «Образ 
социального мира» формируют противоречи-
вые и изменчивые образы окружающей среды, 
социальных групп, временных периодов и 
«Я»-образы, создание которых обеспечивается 
социальной категоризацией. Г. М. Андреева 
полагала, что «образ социального мира», под-
держиваемый субъектом или группой в перма-
нентной внутри- и межгрупповой коммуника-
ции, обусловлен языковыми конструкциями, 
речевыми формами: «Различное видение мира 
осуществляется прежде всего именно через 
посредство употребляемого языка. …Строя 
образ того или иного социального объекта, 
индивид обязательно называет его, т.е. так или 
иначе использует уже существующую систему 
значений» [34, с. 34]. В понимании ученого, 
в этой связи теоретико-методологической 
основой анализа «образа социального мира» 
в контексте социального познания выступает 
теория социальных представлений, а также 
теория социальной идентичности.

Теория социальных представлений и рос-
сийская концепция социальных представлений 
в социальной психологии обширно освещены в 
течение пяти десятилетий. Социальные пред-
ставления рассматриваются в качестве особой 
формы социального знания – с одной стороны, 
его инструментов, с другой стороны, его про-
дуктов, обеспечивающих восприятие субъек-

В. Д. Альперович. Образы «своих» и «чужих» людей как предмет имагологии
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тами группового единства. Это когнитивные 
комплексы, направленные на интерпретации и 
осмысление социальных феноменов и объектов, 
значимых для группы. Социальные представ-
ления, поддерживая системы идентичностей 
и социальные отношения, способствуют при-
обретению объектами, «неизвестными» для 
группы, статусов «привычных», «известных». 
Термин «нарратив» неотъемлемо связан с тер-
мином «социальные представления». Много-
численные работы зарубежных авторов, извест-
ные социальным психологам, и отечественные 
исследования в течение четырех десятилетий 
посвящаются нарративам – рассказам, имею-
щим структуру, включающим последователь-
ность событий во времени, репрезентирующим 
вымышленные сюжеты и истории, основанные 
на фактах. Посредством нарративов субъект 
интерпретирует и индивидуализирует содер-
жание социальных представлений, отражая его 
в речевых формах.

Заключение

В авторском теоретическом исследовании 
показано, что, в отличие от более традиционных 
лингвокультурных, литературоведческих и 
исторических имагологических исследований, 
социально-психологические работы, посвя-
щенные образам «своих» и «чужих», «врагов» 
и «друзей», ориентированы на широкий диа-
пазон социокультурных контекстов и обладают 
дифференцированными предметными полями. 
В социально-психологических исследованиях 
раскрываются не «имаготипы» других стран и 
членов иных социальных групп, имеющие аб-
страктный, обобщенный характер, а свойства и 
содержание образов «своих» и «чужих» людей 
как партнеров по общению, сформированные в 
микросоциальном взаимодействии.

В русле теории социальных представлений 
функцию интеграции «фигуративного ядра» 
представления обеспечивает «темата» – «клю-
чевые» темы и идеи, опирающиеся на дихотоми-
ческие конструкты («зло – добро», «низ – верх», 
«женское – мужское», «мы – они» и т.д.). Одни-
ми из основных бинарных оппозиций выступа-
ют оппозиции «свой – чужой», «враг – друг». В 
контексте российской психологии социального 
познания определены структурно-содержатель-
ные характеристики представлений о вражде и 
дружбе, «врагах» и «друзьях» (В. А. Лабунская 
[41], Д. Н. Тулинова [26], Ю. Э. Ширков [27]), 

нами рассмотрены нарративы о ситуациях 
взаимодействия субъекта со «своими» и «чу-
жими» партнерами по общению, «врагами» и 
«друзьями». «Ядерная» и «периферийная» части 
данных представлений включают стабильные / 
изменчивые положительные, отрицательные и 
амбивалентные свойства «врагов» и «друзей». 

Результаты теоретического исследования 
свидетельствуют в пользу гипотезы о том, что 
объект социально-психологической имаго-
логии может быть представлен в комплексах 
когнитивных элементов, составляющих про-
дукты социального познания: социальных 
представлениях и нарративах. С нашей точки 
зрения, российская концепция социальных 
представлений, восходящая к французской 
социально-психологической теории социаль-
ных представлений, позволяет анализировать 
представления субъекта о «своих» и «чужих» 
людях, «врагах» и «друзьях», в которых объ-
ективирована социально-психологическая 
имагология, как инструм енты и результаты 
социального познания. 

Практическая значимость исследования 
заключается в следующем: показано, что ана-
лиз нарративов и социальных представлений 
может обладать диагностическим потенциалом 
в контексте изучения враждебных и дискрими-
национных отношений личности. Дальнейшие 
эмпирические исследования могут быть по-
священы рациональным и мифологическим 
компонентам актуальных социальных пред-
ставлений членов различных больших групп 
о «чужих». Они могут осуществляться в русле 
подхода, сочетающего положения нарративной 
психологии и теории социальных представ-
лений в российской социальной психологии.
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Познавательный идеал отношения к другому человеку 
в структуре духовности С. Л. Франка: 
теоретико-методологические основания. Часть 1 
Л. Н. Аксеновская
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Аннотация. Актуальность: социально-психологические исследования феномена духовности относятся к приоритетным в условиях 
лиминального этапа общественного развития, поскольку позволяют выявить фундаментальные основы общественной психологии 
на уровне ее духовных характеристик, отвечающих за психокультурное здоровье различных социальных групп. Цель: представить 
результаты разработки оснований социально-психологического подхода к эмпирическому исследованию познавательного аспекта 
духовности. Результаты: выполнен краткий обзор истории формирования теории познания как самостоятельной науки, рассмотре-
на категория истины как цель познавательной активности, а также содержание понятий «познавательное отношение» и «познава-
тельный идеал». Отмечено, что целью познавательной активности человека является постижение истины, либо получение знания об 
интересующем объекте как промежуточном результате процесса поиска истины. Субъектом познавательной активности выступает 
субъект социального взаимодействия. Участники социального взаимодействия могут обладать как научным сознанием и использовать 
научные средства познания, так и обыденным сознанием и использовать соответствующие ему средства познания. Основные выво-
ды: познавательное отношение есть устойчивое внимание к личности человека, в основе которого находится положительный инте-
рес к человеку. В рамках социально-психологического исследования познавательное отношение имеет три уровня, обусловленных 
типом потребности (ориентировочная, смешанная, духовная). Познавательный идеал есть максимально совершенное познаватель-
ное отношение к другому человеку, складывающееся из особенностей субъекта познания, объекта познания и средств познания, и 
проявляющееся в максимальном уровне и полноте Истины, Добра и Красоты. Практическая значимость заключается: в создании 
базы разработки методического инструментария для проведения социально-психологического исследования познавательного иде-
ала отношения к другому человеку и получения данных об уровне духовного развития личности и группы в познавательном плане, 
а также в последующей возможности использования данных психодиагностических исследований для разработки технологий коррек-
ции уровня духовного развития и его повышения.
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Abstract. Relevance: Socio-psychological studies of spirituality are a priority amidst the current liminal stage of social development. Such studies 
are crucial for identifying the core foundations of social psychology at the level of spiritual characteristics responsible for the psychocultural health 
of various social groups. Purpose: to present the foundations of a socio-psychological approach to the empirical study of the cognitive aspect of 
spirituality. Results: the article presents a brief overview of the historical development of the theory of cognition as an independent branch of 
science. It also considers the category of truth as the goal of a cognitive activity, along with the content of the concepts of “cognitive attitude” 
and “cognitive ideal.” It is noted that the purpose of human cognitive activity is to comprehend truth or to gain knowledge about the object of 
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social interaction may possess either scientifi c consciousness and use scientifi c means of cognition, or ordinary consciousness and employ the 
appropriate means of cognition. Conclusion: a cognitive attitude is defi ned as sustained attention to an individual’s personality, stemming from 
a positive interest in that individual. Within the framework of socio-psychological research, a cognitive attitude has three levels, determined by 
the type of need: orientational, mixed or spiritual. The “cognitive ideal” is presented as the most perfect cognitive attitude towards the other, 
characterized by the qualities of the subject of cognition, the object of cognition, and the means of cognition. It manifests at the highest level and 
completeness of Truth, Goodness, and Beauty. Practical significance: lies in two key areas: a) it creates a basis for developing methodological 
tools for socio-psychological studies of the cognitive ideal of the attitude towards the other, thereby yielding data on the spiritual development 
level of individuals and groups in terms of their cognitive processes; b) it off ers the future possibility of using psychodiagnostic research data to 
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Введение

Изучение познавательного аспекта духов-
ности средствами социальной психологии пред-
ставляет более сложную задачу в сравнении с 
изучением таких аспектов духовности как нрав-
ственный и эстетический. Одной из наиболее 
очевидных причин данной сложности является 
широко распространившееся и устоявшееся 
в современном обществе последних столетий 
преимущественно утилитарное отношение 
к познанию и знанию: знание должно быть 
а) получено по позитивистским и неопозитивист-
ким стандартам, б) математически обосновано, 
в) быть применимо в практических сферах 
(экономической, военной, медицинской и т.д.), 
в) окупать вложения и приносить прибыль. 
Наука воспринимается обществом как, пре-
жде всего, отрасль экономики с ее законами 
сокращения издержек, эффективности, рента-
бельности и прибыльности. Знание считается 
полезным, если оно экономически выгодно в 
краткосрочной или хотя бы в среднесрочной 
перспективе. Наиболее заметно экономическая 
детерминация современных научных иссле-
дований отразилась на судьбе космических 
программ. В своем интервью 2011 года один из 
ведущих представителей современной науч-
ной фантастики ХХI и футуролог Лю Цысинь 
заметил: «В декабре 1972 года “Аполлон – 17” 
совершил последнюю посадку на Луне, и это 
стало важным поворотным моментом... . Кос-
мические проекты были приведены в соответ-
ствие с требованиями экономики, и на смену 
благородного духа исследований пришел дух 
предпринимательства. Человеческому сердцу 
подрезали крылья» [1, с. 115]. Также он уточ-
няет, что посадка этого космического корабля 

на Луне стоила 26 миллионов долларов (100 
миллиардов долларов в современных деньгах), 
а добыть удалось «только две тонны лунной 
породы», что было признано экономически не-
выгодным [1, с. 116]. Без внимания остался тот 
факт, что бóльшая часть технологий, необходи-
мых для высадки на Луне, была создана именно 
в ходе реализации проекта [1]. 

Вместе с тем, в научном сознании чело-
вечества на протяжении веков постулируется 
неразрывная связь познавательной активности 
человека с духовностью. То есть познание 
детерминировано не только материально – 
биологическими («низшими») потребностями 
человека, но и его трансцендентной потреб-
ностью в «преступании пределов» (Г. Гессе) 
видимой реальности, в познании истины, то 
есть детерминировано духовными («высшими») 
потребностями.

Социально-психологическое изучение по-
знавательного компонента духовности (вместо 
более привычных для психолога «познаватель-
ных процессов психики» или «когнитивных 
процессов»), таким образом, затруднено до-
минирующим влиянием экономических уста-
новок рыночной экономики на общественное 
сознание, при том, что атрибутом духовности 
принято считать как раз обратное явление – 
свободу от утилитаризма, бескорыстие. Беско-
рыстная познавательная активность, имеющая 
в качестве своей причины любопытство, по-
знавательный интерес, характерна для детей 
и остается в качестве развивающейся способ-
ности у сравнительно небольшой части взрос-
лого населения планеты. Построение диалога 
с респондентом на тему его «познавательного 
идеала» оказывается специфической задачей, 
требующей корректного решения.
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В интересах современных социально-пси-
хологических исследований познавательного 
компонента духовности важно в очередной раз 
развести понятия «знания» и «истина», поме-
стив их в исторический контекст формирования 
науки о познании. Важно реконструировать не 
только научный (гносеологический и психоло-
гический) контекст познавательной активности 
человека и лежащие в ее основе потребности, 
но также и бытийный контекст, традиционно 
значимый для социально-психологического 
исследования познания в контексте обыденного 
сознания.

С бытийной точки зрения социальный 
психолог воспринимает познавательную ак-
тивность системно и в развитии. На уровне 
личности показателен опыт детства, когда ребе-
нок, не покидающий самостоятельно комнаты, 
демонстрирует «исследовательский рефлекс» 
(И. П. Павлов), стараясь открыть, например, 
коробки, затем «добраться» до содержимого 
будильника или жука. Он пытается выйти 
сначала за пределы комнаты, потом дома, по-
том двора, района, города, страны и, наконец, 
планеты (если не остановится в процессе этого 
движения и не переключится на преодоление 
границ незнания, например в профессиональной 
сфере деятельности).

Значимым оказывается опыт познаватель-
ной активности в сфере межличностных отно-
шений. Человек, взрослея, стремиться узнать и 
понять себя, а также других людей, среди кото-
рых живет как, в своего рода, социально-психо-
логическом космосе. Однако консультирующие 
психологи знают, что познавательные процессы 
в социальной среде сложны и противоречивы. 
Установке «хочу знать» противостоит установка 
«не хочу знать» (ничего/ тебя/ его и т. д.). Эли-
минация в сознании определенных аспектов 
реальности, включая людей, как и забывание, 
«анлёнинг» являются не просто распростра-
ненными, но и намеренно применяемыми ин-
струментами.

Таким образом, при социально-психологи-
ческих исследованиях познавательного аспекта 
духовности следует учитывать тот факт, что 
люди и группы людей могут как стремиться к 
познанию других и себя (по духовным/беско-
рыстным причинам, либо по причинам корыст-
ным/ прагматическим, конкурентным), так и 
наоборот, стремиться реализовать свое «право 
на незнание». При этом духовность человека/
группы, выражаясь через имплицитно знаемую/

ощущаемую связь всех со всеми, не предпо-
лагает закрытости от какой-либо информации, 
несмотря на отсутствие влечения или интереса 
к ней. Все это необходимо учитывать при по-
строении модели познавательного идеала.

 Целью исследования, представленного в 
статье, является изложение предварительных 
результатов разработки оснований социаль-
но-психологического (ордерного) подхода к 
исследованию познавательного аспекта ду-
ховности в виде краткого анализа истории 
формирования теории познания, ее основных 
категорий (истина, познавательное отношение, 
познавательный идеал) для последующего по-
строения социально-психологической модели 
познавательного идеала отношения к другому 
человеку и разработки методики его эмпириче-
ского исследования.

Для достижения поставленной цели необ-
ходимо решить следующие задачи:

– кратко рассмотреть ключевые вопросы 
теории познания в контексте перспективы пред-
стоящего эмпирического социально-психологи-
ческого исследования познавательного идеала 
отношения к другому человеку;

– обсудить содержание гносеологических 
категорий «истина», «познавательное отноше-
ние», «познавательный идеал»;

– артикулировать связь познавательного 
аспекта духовности с познавательным идеалом 
отношения к другому человеку.

Понятие духовности в контексте 
«философской психологии» С. Л. Франка

Сложившаяся философская традиция по-
нимания феномена духовности предполагает 
две оппонирующих точки зрения на его при-
роду и сущность – идеалистическую и мате-
риалистическую. 

 В самом общем смысле материалистиче-
ская позиция состоит в определении духовности 
«от обратного» – от противопоставления ее 
материальным аспектам реальности, в утверж-
дении, что духовное не есть материальное, как 
следует из словарной статьи в «Философском 
энциклопедическом словаре» [2]. Дух овное 
формируется как часть культуры – общечело-
веческой и индивидуальной/личностной – в 
процессе развития человечества и отдельного 
человека. Главными «инструментами» форми-
рования и развития духовности личности, как 
показывают П. В. Симонов с соавторами, высту-
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пают образование и воспитание, а результаты 
проявляются в стремлении к истине на основе 
актуализированной потребности познания, в 
стремлении к добру на основе актуализиро-
ванной альтруистической потребности и в бес-
корыстии [3].

Идеалистическая традиция понимания 
феномена духовности имеет более длительную 
историю и представлена большим количеством 
концепций, главенствующее место среди ко-
торых занимают религиозные воззрения на 
природу духовности, а также философские 
концепции идеалистической направленности, 
имеющие своим истоком воззрения Платона 
[4]. В идеалистической традиции духовное 
предшествует материальному и предопределяет 
его. Духовое ассоциируется с Идеей, Исти-
ной, Добром, Красотой, Богом. Так, например, 
Г. В. Ф. Гегель в «Феноменологии духа» пишет: 
«Разум есть дух, так как достоверность того, 
что он – вся реальность, возведена в истину; 
и разум сознает себя самого как как свой мир, 
а мир – как себя самого» [5, с. 281]. В продол-
жение этого подхода современный философ 
и психолог М. Фуко в «Герменевтике субъекта» 
определял духовность через категорию истины 
и называл духовным человека, который либо 
постиг истину, либо находится в ее поиске [6].

Теоретическим базисом наших социально-
психологических исследований феномена ду-
ховности является, по определению В. А. Коль-
цовой, «духовная психология» С. Л. Франка [7], 
которую сам С. Л. Франк называл «философской 
психологией» [8]. Несомненная заслуга С. Л. 
Франка  заключается в предложении «новой 
психологии», преодолевающей конфликт би-
нарной оппозиции «идеализм – материализм». 
Актуальные методологические поиски со-
временной науки, не только психологической, 
направленные на поиск методологического 
синтеза (эссенциальный постмодернизм, мета-
модернизм), подтверждают правильность по-
зиции С. Л. Франка. Более подробно описано 
в ранее предпринятом нами исследовании [9].

С. Л. Франк разделял понятия «души» и 
«духа». Они самостоятельны и в то же время 
связаны друг с другом. Духовная жизнь – это 
жизнь души в духе. Именно дух, обладая на-
дындивидуальным характером, придает субъек-
тивному душевному бытию актуальную реаль-
ность, когда душа «сливается» с «абсолютным 
всеединством». Дух проявляется через душу 
как «самоосуществляющаяся, творчески – фор-
мирующая сила абсолютной идеи» [8, с. 297].

В «Душе человека» С. Л. Франк сформули-
ровал представление о структурном строении 
духовности, в составе которой выделяются 
нравственный, религиозный, познавательный 
и эстетический аспекты/компоненты [8]. 

Большое внимание С. Л. Франк уделял 
нравственному компоненту духовности. В 
частности, он полагал, что духовное репре-
зентирует себя через нравственное сознание, 
формирующееся  на  основе  «морального 
идеала» [10]. Согласно цитируемому автору, 
идеал понимается как смыслонесущий об-
раз совершенства (чего-либо), роль которого 
выражается в качестве системообразующего 
фактора нравственного сознания, которое 
являет собой одну из форм  общественного 
сознания. В контексте данной логики можно 
полагать, что и другие параметры духовности 
(познавательный, эстетический, религиозный) 
репрезентируются в соответствующих типах 
общественного сознания, а идеал (познаватель-
ный, эстетический, религиозный) выступает 
системообразующим фактором каждого типа 
сознания (научного/обыденного, эстетическо-
го, религиозного). 

Продолжая начатые С. Л. Франком иссле-
дования, выделим следующие задачи:  

• определить структуру феномена духов-
ности на теоретическом уровне посредством 
моделирования (четырехаспектной  – в фило-
софском смысле или четырехкомпонентной – в 
социально-психологическом смысле); 

• выделить моделеобразующий параметр 
каждого компонента идеального образа изуча-
емого феномена (нравственного, эстетического, 
познавательного, религиозного компонента 
духовности); 

• выявить  первичный социально-психо-
логический параметр для описания и изучения 
идеала (идеального представления  об изучае-
мом  компоненте духовности у респондентов). 
Таким социально-психологическим моделео-
бразующим параметром каждого компонента 
в нашем случае является отношение к другому 
человеку, поскольку моделеобразующий пара-
метр выбирается произвольно под задачу по-
строения модели; 

• разработать  параметрическую модель 
идеала отношения к другому человеку (нрав-
ственного, эстетического, познавательного, 
религиозного); 

• на основе параметрических моделей раз-
работать опросные методики с последующей их 
апробацией.  
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В ранее предпринятом нами исследовании 
эти задачи решены на эмпирическом уровне для 
нравственного компонента в модели духовности 
[12], разработана методика и для исследова-
ния эстетического компонента духовности. В 
данном исследовании решаются аналогичные 
задачи, связанные непосредственно с познава-
тельным идеалом отношения к другому челове-
ку как аспекту его духовности. 

Таким образом, на базе ранее опублико-
ванных Л. Н. Аксеновской работ [13–15] в тео-
ретической части исследования реализуется 
следующая логика:

• духовный аспект психики человека имеет 
четырехчастную структуру и включает  в себя 
нравственный, познавательный, эстетический 
и религиозный компоненты; 

• каждый из четырех компонентов духов-
ности  репрезентируется в соответствующем 
типе общественного сознания – нравственном, 
научном/обыденном, эстетическом и религиоз-
ном сознании; 

• каждый тип сознания как системное 
целое имеет системообразующий фактор в 
виде идеала (нравственное сознание – нрав-
ственный идеал, научное/обыденное сознание 
– познавательный идеал, эстетическое сознание 
– эстетический идеал, религиозное сознание – 
религиозный идеал); 

• все четыре типа сознания как системные 
образования являются в то же время подсисте-
мами системы более высокого уровня – системы 
общественного сознания с его системообразую-
щим фактором (интегративным идеалом более 
высокого порядка); 

• идеал как смыслонесущий образ со-
вершенства  (нравственного, познавательного, 
эстетического, религиозного), в свою очередь, 
конституируется отношением человека/группы 
к своим содержательным аспектам, среди кото-
рых очевидно значимыми являются отношения 
к людям, природе, духовным, социальным и 
материальным ценностям и культуральным 
идеологемам;

• в целях эмпирической проверки поло-
жения С. Л.  Франка о структурном строении 
духовного аспекта психики, на первом этапе 
исследования мы выделяем только «идеал» от-
ношения к другому человеку как, во-первых, 
максимально органичный для социально-пси-
хологического изучения, во-вторых, как от-
носительно «узкую» часть обширного спектра 
«отношенческого» феномена. 

Теоретический анализ 
познавательного аспекта духовности

Теория познания как наука. Будучи фи-
лософской наукой, теория познания задает 
систему координат для всех наук, связанных 
с познанием мироздания и человека. Соот-
ветственно, для осмысления познавательной 
деятельности, ее процесса и результатов в 
рамках социально-психологических подходов, 
а также для организации социально-психологи-
ческих исследований познавательных аспектов 
духовности, необходимо кратко рассмотреть 
ключевые вопросы теории познания с точки 
зрения задач организации эмпирического со-
циально-психологического исследования по-
знавательного идеала.

В перечень философских наук, изучаю-
щих познание, включают гносеологию (от-
ношение «субъект – объект»), эпистемологию 
(отношение «объект – знание»), эволюционную 
эпистемологию (изучение эволюции органов 
познания и познающих структур психики с 
позиции эволюционной психологии). Зачастую 
названия указанных дисциплин используются 
как синонимы.

Вкратце представим ключевые тезисы те-
ории познания и ее истории, представленные в 
обобщающей словарной статье «Философского 
энциклопедического словаря» [2], чтобы соот-
нести выделяемые нами социально-психологи-
ческие параметры познания с устоявшимися в 
теории познания и сделать выводы, значимые 
для подготовки эмпирического исследования 
познавательного идеала отношения к другому 
человеку.

Предметом теории познания являются 
природа познания, его возможности, предпо-
сылки, условия достоверности и истинности 
результатов познания [2]. 

История теории познания. В античности 
центральной темой в теории познания выступи-
ла проблема отношения знания и мнения, исти-
ны и заблуждения [2, с. 672]. Для европейской 
философии XVI–XVIII вв. главными стали про-
блемы связи «Я» и внешнего мира, внешнего и 
внутреннего опыта. Немецкая классическая фи-
лософия связывала проблемы теории познания 
с исследованием исторического развития форм 
практической и познавательной деятельности. 
При этом если И. Кант предпринял попытку 
построить теорию познания полностью неза-
висимую «от всяких допущений о реальности – 
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как онтологических, так и психологических», то 
Г. В. Ф. Гегель утверждал диалектическую вза-
имозависимость субъекта и объекта познания: 
«...субъект и объект по существу тождественны 
друг другу, т.к. в основе действительности ле-
жит саморазвитие абсолютного духа, который 
является абсолютным субъектом, имеющим в 
качестве объекта самого себя» [2, с. 672].

В ХХ веке идеалистический эмпиризм (ма-
хизм, неореализм) сочетается с определенными 
допущениями о реальности и ее свойствах. 
Теория познания такого типа сочетает в себе 
черты как субъективного, так и объективного 
идеализма [2, с. 672]. Вместе с тем появляются 
направления (логический позитивизм, неопози-
тивизм, аналитическая философия), в которых 
идеалом осмысленности является научное 
знание (логический позитивизм). Свой вклад в 
развитие теории познания внесла, как указано 
в «Философском энциклопедическом словаре», 
материалистическая диалектика К. Маркса и 
В. И. Ленина, с такими ее базовыми положения-
ми «как объективность и познаваемость матери-
ального мира, социальный характер сущности 
и природы познания, диалектическая связь 
абсолютной и относительной истины, обще-
ственно-историческая практика как критерий 
истины и др.» [2, с. 679–680]. 

Таким образом, можно сделать следующие 
выводы: 

история развития теории познания показы-
вает поступательное формирование научных 
представлений об основах познавательной 
активности человека, начавшегося от предпри-
нятого в античности описания наблюдаемых 
форм и методов обыденного познания, то есть от 
фиксации результатов познания в виде мнения и 
знания, истины и заблуждения к определению 
знания и истины и их научных критериев; 

познающий субъект, с точки зрения диа-
лектического материализма, является субъек-
том социального взаимодействия, деятельно-
сти и, таким образом, познавательный процесс 
детерминирован социальными факторами, что 
позволяет сделать вывод о существовании со-
циально-психологического аспекта познания 
как компонента духовности по С. Л. Франку. 
Познавательное отношение к другому чело-
веку является социально-психологическим 
феноменом; 

истина, постигаемая в процессе познания, 
может быть как абсолютной (максимально 
полной), так и относительной (частичной). 

Способность к познанию другого человека 
как духовного субъекта обусловлена наличием 
развитой духовной способности у познающего 
(духовного человека может «увидеть» только 
духовный человек). Результат постижения 
духовных аспектов бытия и человека с точки 
зрения позитивистской науки есть относитель-
ная истина; 

идеал познания есть образ максимального 
совершенства: а) используемого комплекса по-
знавательных средств (действий, операций); 
б) результатов процесса познания/осмыслен-
ности результатов (научное знание как идеал 
осмысленности). Идеал познавательного отно-
шения к другому человеку включает: средства/
инструменты познания (социокультурная 
среда и практика), осмысленность собранной 
информации (по установленным параметрам), 
потребность в познании, придание ценности 
«объекту» познания, т.е. мировоззренческую 
платформу с ее религиозными и иными пред-
ставлениями, убеждениями, допущениями.

Основные понятия (познание и знание). 
Познание и знание различаются между собой 
как процесс (познание) и результат процесса 
(знание). В материалистической традиции 
знание есть отражение объективных характе-
ристик реальности в сознании человека, а «по-
знание – высшая форма отражения объективной 
действительности» [2, с. 506], которая реализу-
ется в предметно-практической деятельности 
человека, имеющей социально-опосредованной, 
исторически развивающейся характер. Позна-
вательная деятельность отдельного человека 
возможна лишь на основе коллективно вырабо-
танной системы знаний, которые передаются от 
одного поколения к другому [2]. 

В идеалистической традиции существует 
схожее понимание сущности познания. Так, 
Н. Кузанский, которого С. Л. Франк называл 
своим «единственным учителем», пишет: 
«...наше познание ... есть построение предпо-
ложений на основании подобия фигуры форме. 
Поэтому точное познание всех произведений 
божественного творчества может быть только 
у того, кто их произвел. И если мы чего-нибудь 
знаем о них, то только с помощью отражений в 
зеркале и символическом намеке ведомой нам 
математики, то есть так, как мы знаем создаю-
щую бытие форму по фигуре, которая создает 
бытие в математике» [16, с. 151].

Целью познания в идеалистической тра-
диции является, по мнению А. Августина, 
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познание человеком Бога путем восхождения 
разума, ведомого верой, к Богу, к Истине 
[17] или, как пишет в «Философии духа» 
Г. В. Ф. Гегель, самопознание Абсолютным 
Духом самого себя через человека [18]. По сути, 
и в материалистической, и в идеалистической 
традициях речь идет о познании «истины» как 
первоначала, сущностной природы мироздания, 
самого человека, которую можно обнаружить в 
любой части Целого. 

Таким образом, высшей целью познания 
человеком другого человека (причиной и целью 
познавательного отношения к человеку) явля-
ется постижение истинной природы человека, 
укорененной в надчеловеческой реальности, 
которая есть Истина. Прагматической (научной) 
целью (и потребностью) познания человеком 
другого человека является получение знания 
о человеке и человечестве как биосоциопси-
хологическом/культурном индивидуальном/
групповом субъекте («объекте»). Прагмати-
ческой/практической (обыденной) целью (и 
потребностью) является формирование мнения 
о другом человеке для принятия решения о спо-
собах взаимодействия с ним (сотрудничество, 
борьба, избегание). Все цели/уровни познания 
предполагают опору на опыт, накопленный 
человечеством/социальной группой.

Уровни, формы и типы познания. В по-
знании выделяют различные уровни: чувс т-
венное познание, мышление, эмпирическое 
познание, теоретическое познание [2, с. 506]. 
Соответственно, интересующий нас уровень 
познания в нашем исследовании – это началь-
ный уровень – чувственное познание. К формам 
познания относят: а) познание, направленное на 
получение знания, неотделимого от индивиду-
ального субъекта (восприятие, представление), 
б) познание, направленное на получение объ-
ективированного знания, существующего вне 
отдельного индивида (например, в виде науч-
ных текстов или в форме созданных человеком 
вещей). В объективированном познании уча-
ствует коллективный субъект и такое познание 
квалифицируется как «духовное производство». 
Отсюда следует, что интересующая нас форма 
познания (познание человеком человека) – это 
познание, направленное на получение знания, 
неотделимого от индивидуального субъекта 
(восприятие, представление). Различают также 
следующие типы познания: обыденное, худо-
жественное, научное, а в науке – естественно-
научное и общественно-научное. В ряде случаев 

выделяют также мифологическое и религиозное 
познание. Таким образом, интересующие нас 
типы познания – это обыденное, художествен-
ное, религиозное познание.

Истина как цель познания

Категории теории познания. В число 
основных категорий входят: субъект и объ-
ект познания, чувственное и рациональное 
познание, истина (объективная, абсолютная и 
относительная) и методы познания (эмпири-
ческие: наблюдение, сравнение, эксперимент; 
теоретические: восхождение от абстрактного к 
конкретному, исторический метод, логический, 
идеализация, формализация).

Истина. Классическая теория истины (Пла-
тон, Аристотель, Г. В. Ф. Гегель, Л. А. Фей ербах, 
К. Маркс и др.) понимает истину как как соот-
ветствие знания вещам (принцип корреспонден-
ции/ соответствия). В идеалистических систе-
мах истина понимается как: а) вечно неизменное 
и абсолютное свойство идеальных объектов 
(Платон, Августин); б) согласие мышления с 
самим собой (теория когеренции), с его апри-
орными формами (И. Кант); в) диалектический 
процесс развития знания, система понятий, 
суждений и теорий (Г. В. Ф. Гегель); г) соответ-
ствие мышления ощущениям субъекта (Д. Юм, 
Б. Рассел); д) соответствие идей стремлениям 
личности к достижению успеха (прагматизм); 
е) взаимосогласованность ощущений (Э. Мах, 
Р. Авенариус), ж) согласованность предложений 
науки с чувственным опытом (неопозитивисты); 
з) дефиниция истины и ее содержание носят 
условный характер (конвенционализм А. Пуан-
каре), и) форма психологического состояния 
личности (экзистенциализм). 

В современной философии истина рас-
сматривается как внутренне согласованная, 
когерентная система; конкретизируется идея 
Г. В. Лейбница о фактической и логической 
истине [2]. Общая черта различных концепций 
истины в современной философии – субъекти-
визм и релятивизм. В диалектическом матери-
ализме под объективной истиной понимается 
не зависящее от субъекта (индивидуального 
или коллективного) содержание человеческих 
представлений [2]. Подчеркивается процесс-
ный характер истины – ее содержательное 
наполнение постоянно изменяется в процессе 
развития науки (развивается, уточняется, транс-
формируется), обусловленного историческими 
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условиями жизни общества. Как следствие, ис-
тина относительна и по-разному понимается на 
разных этапах развития человечества. Однако 
каждая относительная истина, поскольку по-
своему объективна, содержит в себе элемент 
Абсолютной Истины. Абсолютная Истина 
является знанием, полностью исчерпываю-
щим предмет, поэтому такое знание не может 
быть опровергнуто в ходе развития процесса 
познания. Цель познавательной активности 
человека – овладение абсолютной истиной [2]. 

Заблуждение как оппозиция истине. Если 
речь не идет о намеренном обмане, то всякое 
отклонение от относительной и абсолютной 
истины, их искажение является заблуждением. 
Причинами заблуждения могут быть неве-
жество (недостаток знаний), подверженность 
влиянию невежественных людей и связанных 
с ними источников информации (письменные 
и аудио- тексты), ограниченные/ неразвитые 
способности к мышлению и пониманию. За-
блуждения являются причиной ошибок в 
восприятии, оценках, суждениях и действиях 
человека. Естественным средством противо-
действия формированию заблуждений является 
развитие потребности в познании истины и не-
уклонный ее поиск.

Таким образом, отсутствие потребности в 
поиске и установлении истины влечет за собой 
снижение познавательной активности человека 
и его интеллектуального уровня, приводит к 
использованию индивидом заблуждений как 
основы принятия решений и выбора способа 
поведения, а также доступности его для мани-
пулятивных воздействий.

Познавательное отношение

Познавательное отношение в теории по-
знания рассматривается как динамическая 
связь между такими элементами познаватель-
ного процесса как субъект познания (источник 
познавательной активности в лице отдельного 
человека или социальных групп), объект по-
знания (тот/те или то, на что направлена позна-
вательная активность субъекта) и средства по-
знания (методы, методики, приемы познания).

 В нашем случае фокус исследовательского 
внимания направлен на познавательный идеал 
отношения к другому человеку – на то, как в иде-
альном варианте следует относится к другому 
человеку как познаваемому «объекту». Другими 
словами, речь идет о совершенстве познаватель-
ного отношения к другому человеку.

Мы определяем познавательное отношение 
как устойчивое внимание к личности человека 
(другого и самого себя), в основе которого на-
ходится (положительный) интерес к человеку, 
обусловленный приматом ценности человече-
ской личности и потребностью в постижении 
природы человека и смысла его жизни. Позна-
вательное отношение выражается в исследова-
нии психологических особенностей человека 
(свойств, процессов и состояний), а также со-
циально-психологических характеристик (уста-
новок, убеждений, ценностей, смыслов) как в 
процессах социального взаимодействия, так и 
в рамках научно - исследовательских проектов. 
Познавательное отношение к другому чело-
веку можно описать посредством двух шкал: 
во-первых, по шкале «человек интересен – не 
интересен» с промежуточными состояниями 
«скорее не интересен» и «скорее интересен»; 
во-вторых, по шкале «заблуждение – истина», 
промежуточными состояниями которой яв-
ляются «мнения» и «знания». В целом вторая 
шкала познавательного отношения может быть 
представлена такими ключевыми позициями 
как заблуждение – мнение – знание – истина.

Познавательное отношение с точки зрения 
социально-психологического исследования 
имеет уровневую структуру. Низший уровень 
имеет источником ориентировочную потреб-
ность, связанную с решением задач повсед-
невной жизни во взаимодействии с другим 
человеком (безопасность, получение ресурсов), 
а результатом – комплекс мнений и заблужде-
ний относительно другого человека. Средний 
уровень имеет смешанный источник (потреб-
ности повседневной жизни и потребности в 
знаниях), а результатом – комплекс знаний и 
мнений относительно другого человека. Вы-
сокий уровень имеет источником потребность 
в познании истины (духовная потребность), а 
результатом – постоянно развивающийся и из-
меняющийся комплекс знаний, обусловленный 
и «запускаемый» механизмом поиска истины, 
устремленный к познанию истины.

Научное сознание – есть одна из форм обще-
ственного сознания, отражающая окружающий 
мир – природный и социальный – в рациональ-
ных образах, концепциях, моделях, алгоритмах, 
законах, формулах и т. д., посредством научного 
языка. 

Научное сознание обобщает и системати-
зирует накопленные человечеством знания, 
формируя актуальную своему времени науч-
ную картину мира, опирающуюся на принятый 
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познавательный идеал (идеалы в мультипара-
дигмальных науках). Гарантиями истинности 
научной картины мира и ее отдельных аспектов 
выступает практика.

Научное сознание включает в свой состав 
исходные познавательные способности в виде 
ощущений, восприятия, чувств, мышления, па-
мяти, а также потребность в познании, идеалы, 
идеи, теории, категории, знания о явлениях и 
методах их изучения, образуя сложную иерар-
хичную систему. Осознанные и бессознатель-
ные представления об истине оформляются 
в научном сознании в виде познавательного 
идеала. К основным характеристикам научного 
сознания относятся объективность, рациональ-
ность, творческая направленность.

Далеко не все участники социального вза-
имодействия обладают научным сознанием, 
хотя его основы формируются еще на школьной 
скамье.

Обыденное сознание. В решении повседнев-
ных задач, особенно житейских, используются, 
как правило, ресурсы повседневной практики 
и обыденного сознания. Его, по аналогии с 
научным сознанием, можно определить как 
одну из форм общественного сознания, от-
ражающую окружающий мир – природный и 
социальный – но не в рациональных (образах, 
концепциях, моделях, алгоритмах, законах, 
формулах и т. д., с помощью научного языка), 
а в обыденных и художественных образах, 
понятиях, словах, в основе которых лежат 
усвоенные стереотипы. Поэтому социально-
психологическое изучение познавательного 
идеала отношения к другому человеку не может 
ориентироваться на выявление у респондентов 
научных знаний и установок в рамках обыден-
ной познавательной активности и по этой при-
чине ориентировано на выявление бытийных 
установок, представлений и мнений. 

Познавательный идеал

В теории познания значительное внимание 
уделяется вопросу идеалов и норм науки. В са-
мом общем смысле под идеалами (и нормами) 
здесь понимаются идеи и принципы, регули-
рующие цели, ценности и средства научного 
познания. Эти идеалы различаются для каждой 
научной дисциплины на различных этапах ее 
исторического развития. Они реализуются в 
таких формах как идеалы и нормы объяснения 
и описания, доказательности и обоснованности 
знания, построения и организации знаний. 

В рамках нашего социально-психологи-
ческого исследования познавательного идеала 
отношения к другому человеку в фокусе вни-
мания находятся не научные формы познания, 
а обыденные формы познания, включая СМИ, 
литературу и искусство, религиозные и мифоло-
гические картины мира, природы и психологии 
человека, устоявшиеся в бытовом общении 
стереотипы восприятия людей и социальных 
ситуаций, обусловленные возрастными, ген-
дерными и иными факторами (в этом плане 
показательны дискурсы социальных групп и 
отдельных субкультур).

Идеал обыденного познавательного от-
ношения к другому человеку, вероятно, тоже 
обладает исторической изменчивостью, как и 
научные идеалы познания и его можно выявить 
в рамках современного социально-психологи-
ческого исследования как идеал обыденного 
познания человеком другого человека, доступ-
ного описанию (например, на основе комплекса 
таких предикторов как мнение окружения, ис-
кусство и литература, СМИ).

Что касается идеалов и норм доказа-
тельности и обоснованности знания, то для 
обыденного сознания ключевым критерием, 
вероятнее всего, является практика. Вместе с 
тем «нормой доказательности» вполне может 
выступить мнение влиятельного человека или 
группы людей, обладающих авторитетом в 
глазах респондента.

Большую роль в организации обыденного 
познания человека человеком играют и цен-
ностные установки, мировоззрение. Для веру-
ющего, религиозного человека по-прежнему, 
как и столетия назад, важной познавательной 
установкой остается стремление к «истинному 
знанию» (божественному, сакральному, ду-
шеспасительному) в отличие от «правильного 
знания» (полезного в практической жизни, да-
ющего практический эффект). Так, А. Августин  
полагает, что «истинная философия не про-
сто объясняет, что такое истина, но признает 
лишь истину спасительную и указывает пути 
спасения» [17, с. 29]. Поэтому верующие люди 
могут выделять совсем иные смыслы при оценке 
действий другого человека, нежели, например, 
атеисты или агностики (показателен пример с 
Иосифом и его братьями. Интерпретация Иоси-
фом поступка братьев, безусловно, отличалась 
бы от интерпретации людей, далеких от Бога).

Познавательный идеал может быть неоди-
наков у представителей одного поколения, при-
держивающихся различных мировоззренческих 
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установок. В научной деятельности примером 
различия в идеалах научного познания является 
резкое различие между описанием реальности 
классической физикой и квантовой физикой. В 
обыденной жизни различия в познавательных 
идеалах предположительно можно обнаружить 
у представителей субкультур или различных 
социальных групп, отличающихся друг от друга 
по ряду критериев.

Таким образом, познавательные идеалы 
имеют двойную детерминацию: а) мировоззре-
ние («оптика») человека и б) характер исследу-
емых им объектов/субъектов (люди, животные, 
материя). В процессе обыденного познания, как 
правило, не осознаются применяемые приемы/
средства познания, усвоенные чаще всего в 
общении с другими людьми.

Исходя из необходимости сформулировать 
адекватное цели нашего исследования пони-
мание познавательного идеала отношения че-
ловека к другому человеку еще раз обозначим 
ключевые пункты логики формирования этого 
понимания. В познавательной деятельности 
под идеалом подразумевается эталонное или 
предельно совершенное знание об объекте 
исследования (результат). Однако, как ранее 
было отмечено, в познавательном процессе 
выделяются три элемента/стороны – субъект, 
объект и средства познания. Поскольку в н 
работах автора статьи идеал определяется как 
образ максимального совершенства [12, 13], 
то следует определить также и то, к чему мы 
отнесем понятие совершенства: к объекту по-
знания (другому человеку), субъекту познания 
(познающему субъекту) или к средствам по-
знания (общие установки/ценности, общение, 
примеры в кино, литературе, в жизни, в СМИ).

Если провести мысленный эксперимент 
и «от обратного» представить себе возмож-
ность совершенства познания за счет ис-
ключения одного из трех выше названных 
элементов, то мы получим такие вопросы: 
1) может ли быть совершенным познание, если 
несовершенны (ущербны, неточны) средства/
инструменты познания (установки, модели, 
методы)? – Вероятнее всего, нет, не может; 
2) может ли быть совершенным познание, если 
несовершенен объект исследования (человек/
группа)? – Да, может, поскольку к объекту 
исследования требования не применимы, а 
оценки совершенства/несовершенства позна-
ваемого человека могут быть субъективны и 
ошибочны; 3) может ли быть совершенным 

познание, если несовершенен субъект иссле-
дования (исследователь)? – Скорее не может, 
чем может, в социально-психологических ис-
следованиях исследователь должен обладать 
преимуществом в развитии психологических, 
«знаниевых» характеристик по сравнению с 
респондентом. В противном случае ситуация 
будет похожа на ответ к вопросу: может ли 
ребенок (подросток или, например, младший 
школьник) точно проинтерпретировать резуль-
таты исследования 40-летних людей, даже если 
применит сверхточные инструменты?)

Познавательный идеал, таким образом, 
можно определить как максимально совер-
шенное познавательное отношение к другому 
человеку. Это отношение триедино, оно скла-
дывается из особенностей субъекта познания, 
средств познания и в меньшей степени объекта 
познания.

Выделим следующие характеристики 
идеала познавательного отношения к другому 
человеку. 

Субъект познания в идеале обладает сле-
дующими мировоззренческими, ценностными 
установками в отношении другого человека: 

устремленность к познанию человека (по-
требность/нацеленность на познание человека) 
и совершенство познавательного отношения в 
плане абсолютного бескорыстного интереса к 
познанию и пониманию другого человека (и 
себя через него); 

наличие искреннего бескорыстного инте-
реса к его природе и особенностям; 

направленность поисковой активности на 
выявление в человеке духовных характеристик 
(духовного содержания) – нравственных, по-
знавательных, эстетических; 

наличие осознаваемых познавательных 
принципов, декларирующих уважение жизни 
и достоинства человека; 

использование соответствующих принци-
пам методов познания. 

Особенности объекта познания. «Объект» 
(человек) изначально свободен от каких-либо 
требований к своему описанию. Можно исполь-
зовать традиционные способы классификации 
людей как «объектов исследования» – по полу, 
возрасту, роду занятий и т.п. 

Особенности средств познания в обыден-
ном, ненаучном познании достаточно однотип-
ны – рассказы других людей, наблюдения, опыт 
взаимодействия, другие источники информации 
(литература, кино, СМИ).
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По сути, в идеалистической интерпретации, 
цель познавательной активности в отношении 
человека «в идеале» – поиск Божественного на-
чала, заложенного Творцом и обеспечивающего 
связь с Творцом. Человек стремится познать в 
другом природу человека в целом (не только 
другого, но и свою собственную), а по сути – 
ищет в себе Божественную природу, ищет в 
людях родство с собой через родство с высшим 
принципом (Богом). 

Познавательный идеал в отношении дру-
гого человека подразумевает максимально 
совершенное познавательное отношение к че-
ловеку как к объекту познания. Совершенство в 
духовном смысле – это максимальный уровень 
и полнота Истины, Добра и Красоты. При этом 
Истина есть точность и достоверность знания, 
его укоренённость в высших уровнях мирозда-
ния; Добро есть признание ценности человека, 
уважение к его жизни и достоинству. Красота 
есть изящество, элегантность способа позна-
ния, а также перечень других характеристик, 
вызывающих удовольствие/удовлетворение/
восхищение как у объекта познания, так и в 
экспертном сообществе. 

Элементами этого идеального познаватель-
ного отношения к другому человеку являются: 
а) особенности объекта познания; б) осо бенности 
субъекта познания (цели познания, результаты 
познания – познание человека выражается в 
способности понять его, а также в применении 
результатов познания: кто спрашивает, что 
спрашивает, для чего спрашивает, как спра-
шивает, как интерпретирует). Субъектом по-
знавательного отношения к другому человеку 
выступает совершенный – с точки зрения со-
временных требований и стандартов – человек, 
который способен приблизится в своей позна-
вательной активности в отношении человека к 
познавательному идеалу. 

Безусловно, чтобы претендовать даже на 
теоретический статус познавательного идеала 
познающему субъекту, его принципам и мето-
дам познания необходимо в полной мере соот-
ветствовать всем параметрам познавательного 
идеала во всем многообразии его характеристик. 

Заключение

В завершение анализа познавательного 
аспекта в структуре феномена духовности с 
целью подготовки теоретического базиса для 
построения модели познавательного идеала 

отношения к другому человеку и последующей 
разработки на ее основе методики эмпири-
ческого социально-психологического иссле-
дования познавательного идеала отношения 
к другому человеку кратко сформулируем 
основные выводы.

1.  История развития теории познания пока-
зывает поступательное формирование научных 
представлений об основах познавательной ак-
тивности человека, начавшееся с предпринятого 
в античности описания наблюдаемых форм и 
методов обыденного познания, то есть от фик-
сации результатов познания в виде мнения и 
знания, истины и заблуждения к определению 
знания и истины и их научных критериев. К 
настоящему времени делается вывод о научном 
знании как единственно «осмысленном».

2. Познающий субъект является субъектом 
социального взаимодействия, деятельности. 
Таким образом, познавательный процесс де-
терминирован социальными факторами, что 
позволяет сделать вывод о существовании со-
циально-психологического аспекта познания 
как компонента духовности по С. Л. Франку. 
Познавательное отношение к другому чело-
веку является социально-психологическим 
феноменом. 

3. Далеко не все участники социального 
взаимодействия обладают научным сознанием. 
В решении повседневных задач используются 
ресурсы обыденного сознания. Поэтому со-
циально-психологическое изучение познава-
тельного идеала отношения к другому чело-
веку должно ориентироваться на выявление 
у респондентов знаний и установок в рамках 
обыденной познавательной активности.

Социально-психологическое изучение 
идеала познавательного отношения к другому 
человеку предполагает внимание к чувствен-
ному познанию, такой его форме как познание, 
направленное на получение знания, неотдели-
мого от индивидуального субъекта (восприятие, 
представление), реализуемое в обыденном, ху-
дожественном и религиозном типах познания. 

4. Цель познания – истина. Высшей целью 
познания человеком другого человека являет-
ся постижение истинной природы человека, 
укорененной в надчеловеческой реальности, 
которая и есть Истина. Прагматической (на-
учной) целью познания человеком другого 
человека является получение знания о человеке 
и человечестве как биосоциокультурном инди-
видуальном/групповом субъекте. Прагмати-
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ческой (обыденной) целью познания является 
формирование мнения о другом человеке для 
принятия решения о способах взаимодействия 
с ним. Все цели/уровни познания предполага-
ют опору на опыт, накопленный человечеством/
социальной группой.

5. Познавательное отношение есть устой-
чивое внимание к личности человека, в основе 
которого находится положительный интерес к 
человеку, обусловленный а) приматом ценно-
сти человеческой личности, б) потребностью 
в постижении природы человека и смысла его 
жизни. Познавательное отношение выражается 
в исследовании психологических особенностей 
человека, а также социально-психологических 
характеристик как в процессах социального 
взаимодействия, так и в рамках научно-иссле-
довательских проектов. 

6. Познавательное отношение в рамках со-
циально-психологического исследования имеет 
уровневую структуру, которая во многом опре-
деляется содержательными характеристиками 
потребностей (ориентировочная, повседневные / 
смешанные, духовная).

Низший уровень. В этом случае источником 
познавательного отношения выступает   ориен-
тировочная потребность, связанная с решением 
задач повседневной жизни во взаимодействии 
с другим человеком, а результатом – комплекс 
мнений и заблуждений относительно другого 
человека; 

Средний уровень, характеристики которого 
определяются  смешанным источником (по-
требности повседневной жизни и потребности 
в знаниях), а результатом  выступает  комплекс 
знаний и мнений относительно другого чело-
века.

Высокий уровень, источником которого  
выступает потребность в познании истины (ду-
ховная потребность), а результатом – постоянно 
развивающийся и изменяющийся комплекс 
знаний, обусловленный / «запускаемый» меха-
низмом поиска истины.

7. Идеал познания есть образ максималь-
ного совершенства используемого комплекса 
познавательных средств и результатов процесса 
познания. Идеал познавательного отношения к 
другому человеку включает: средства позна-
ния, осмысленность собранной информации, 
потребность в познании, мировоззренческие 
установки. 

Познавательный идеал есть максимально 
совершенное познавательное отношение к 

другому человеку. Это отношение триедино, 
оно складывается из особенностей субъекта 
познания, объекта познания и средств познания.

8. Характеристики идеала познавательного 
отношения к другому человеку включают в 
себя следующие компоненты: а) субъект позна-
ния, обладающий потребностью в познании и 
понимании человека, имеющий бескорыстный 
интерес к его природе и особенностям, к его 
духовным характеристикам (нравственным, 
познавательным, эстетическим), осознающий 
свои познавательные принципы (уважение 
к жизни и достоинству человека), использу-
ющий соответствующие принципам методы 
познания; б) объект познания (пол, возраст, 
род занятий и т.п.); в) особенности обыденных 
средств познания (рассказы других людей, 
наблюдения, опыт взаимодействия, литерату-
ра, кино, СМИ).

9. Познавательный идеал в отношении 
другого человека подразумевает максимально 
совершенное познавательное отношение к че-
ловеку как к объекту познания. Совершенство 
проявляется в максимальном уровне и полноте 
Истины, Добра и Красоты. 

10. Совершенство познавательного от-
ношения к другому человеку выражается в 
познавательном идеале отношения к другому 
человеку – тому, как в идеальном варианте 
следует относится к другому человеку как 
познаваемому «объекту». Элементами этого 
идеального познавательного отношения к дру-
гому человеку являются особенности объекта 
познания, особенности субъекта познания и 
особенности средств познания.

Следующий этап исследования будет 
продолжен анализом психологических и соци-
ально-психологических подходов к изучению 
социального познания, а также разработкой 
социально-психологической модели познава-
тельного идеала отношения к другому человеку 
и разработкой методики его изучения.

Практическая значимость исследования в 
научном плане заключается: 

– в создании базы для разработки методи-
ческого инструментария в целях проведения 
социально-психологического исследования 
познавательного идеала отношения к друго-
му человеку и получения данных об уровне 
духовного развития личности и группы в по-
знавательном плане; 

– в последующей возможности использо-
вания данных психодиагностических исследо-
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ваний для разработки технологий коррекции 
уровня духовного развития и его повышения 
(в соответствии с представлением о положи-
тельном влиянии фактора духовности на про-
цессы и результаты совместной деятельности 
людей и социального взаимодействия в целом).

Окончание следует.
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Аннотация. Актуальность исследования обусловлена запросом общества на сохране-
ние и поддержание российской идентичности. При этом критично важно осмысливать 
исторические уроки войны, выстраивать линию от настоящего к прошлому и будущему, 
закреплять и транслировать культурные коды победы. Цель: выполнить компаративной 
анализ социальных представлений студенческой молодежи о войне и победе, опреде-
лить смысловые поля войны и победы. Гипотеза: существует дифференциация соци-
альных представлений студенческой молодежи о войне и победе и отрефлексированных 
представлений о войне и победе их родителей и прародителей, свидетельствующая о 
многослойности смысловых полей коллективной памяти. Участники: студенты (N = 52) 
Саратовского национального исследовательского государственного университета имени 
Н. Г. Чернышевского (г. Саратов); в возрасте от 20 до 22 лет (M = 21,48; SD = 1,12), 88,5% – 
девушки. Методы (инструменты): опрос, включающий социально-демографический и 
социально-психологический блоки; контент-анализ и прототипический анализ П. Верже-
са. Результаты: описаны структурные составляющие представлений о войне и победе в 
рамках ретроспективной рефлексии и выявлены их смысловые поля. Показана высокая 
значимость эмоционального компонента, личностных и ценностных составляющих, а 
также регуляторных практик. Обнаружено, что выраженность личностного компонента в 
представлениях о войне снижается от прародителей к потомкам, а в представлениях о по-
беде растет. Выводы: выявлена высокая согласованность представлений о войне и победе 
с позиций трех поколений: война позиционируется как катастрофический режим челове-
ческого существования, а победа – как триггер мощных эмоциональных переживаний и 
надежд на будущее. Утверждается, что наличие дифференциации в отрефлексированных 
представлениях о войне и победе свидетельствует о многослойности смысловых полей 
коллективной памяти. Практическая значимость определяется тем, что представленные 
результаты могут использоваться при разработке программ по укреплению гражданской 
позиции и позитивной социальной идентичности студенческой молодежи.
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Введение

Историки утверждают, что война пред-
ставляет собой постоянную и неотъемлемую 
часть человеческой цивилизации (В. П. Трут [1]), 
выступая эволюционной загадкой, связанной с 
групповым культурным отбором (M. R. Zeffer-
man, S. Mathew [2]). В настоящее время, пройдя 
уже четверть 21 века, мы являемся свидетелями 
войн и вооруженных конфликтов на Украине 
и Палестине, Сирии и Йемене, гражданской 
войны в Мьянме, противостоянии вокруг Тай-
ваня, нестабильности Гаити и Афганистана. По 
данным Совета по международным отноше-
ниям, в мире насчитывается 32 действующих 
конфликта, в которые втянуты 2 миллиарда че-
ловек1. Войны рано или поздно заканчиваются 

1 13 Heartbreaking Facts About Ongoing Confl icts 
Around the World // Global Citizen : [сайт]. URL: https://
www.tpsearchtool.com/web/13-facts-about-conflicts (дата 
обращения: 24.02.2025).

победой (вопрос чьей и какой ценой), а память 
о них хранится и транслируется последующим 
поколениям, не только напоминая о прошлом, 
но и присутствуя в настоящем.

Традиционно считалось, что прошлое 
определяет настоящее и задает вектор развития 
будущего, однако, сейчас доминирует другая 
точка зрения, представленная П. Нора и нами 
полностью разделяемая, согласно которой на-
стоящее форматирует прошлое и управляет 
будущим [3]. 

Начиная с работ М. Хальбвакса [4], J. As s-
mann [5] и А. Ассман [6] общепринятой призна-
ется существенная роль коллективной памяти 
в управлении прошлым, которая в отличии 
от исторической памяти призвана не столько 
фиксировать реально произошедшие события 
и факты, сохранять и транслировать память о 
них, сколько их реконструировать и интерпре-
тировать в рамках коллективно разделяемого 
содержания и смысла, в оптике интересов и 
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ценностей существующей в настоящем кол-
лективной общности, которая, как справедливо 
отмечает Т. П. Емельянова, выступает ее субъек-
том [7]. Онтологическую основу коллективной 
памяти составляют социальные представления, 
изучению которых посвящено достаточно много 
междисциплинарных исследований. Перечис-
лим некоторые, имеющие непосредственное 
отношение к интересующей нас теме. 

Т. П. Емельянова акцентирует внимание 
на процессуальной стороне коллективной па-
мяти об исторических деятелях и значимых 
событиях отечественной истории, ее уровневой 
структуре, и выявляет общее и различное в 
содержании социальных представлений раз-
ных поколений россиян [8]. В. А. Баранова и 
А. И. Донцов изучают представление о травми-
рующих событиях ХХ века и их отражении в 
воспоминаниях двух поколений (детей войны 
и их детей), выявляя групповую поколенче-
скую специфику отношения к прошлому [9]. 
А. Н. Неврюев и И. Р. Сариева представляют 
подробный обзор исследований отношения к 
войне у представителей разных стран и вы-
являют индивидуально-психологические и 
социально-психологические корреляты пози-
тивного и негативного отношения к войне [10]. 
В. М. Филиппов с соавторами [11] проводят 
межпоколенческий срез (студенты и их роди-
тели) представлений о Великой Отечествен-
ной войне в трех странах – России, Беларуси, 
Украины и фиксируют их динамику. Исследо-
вание О. А. Рябошлык, опирающееся на анализ 
ассоциаций россиян о Второй мировой войне, 
позволяет выявить неоднородность структуры 
коллективной памяти [12].

Целью исследования, представленного в 
статье, выступает компаративный анализ соци-
альных представлений студенческой молодежи 
о войне и победе и определение смысловых 
полей войны и победы.

Гипотеза: существует дифференциация 
социальных представлений студенческой моло-
дежи о войне и победе и отрефлексированных 
представлений о войне и победе родителей и 
прародителей, свидетельствующая о много-
слойности смысловых полей коллективной 
памяти.

Новизна исследования заключается в пред-
ложении оригинальной исследовательской 
оптики анализа проблематики памяти о вой-
не и победе, в рамках которой выявляются, 
обсуждаются и интерпретируются различия в 

воображаемых коллективных идентификациях 
в контексте ретроспективной рефлексии пред-
ставлений двух поколений родственников, т.е. 
в центре внимания находятся не межпоколен-
ческие различия в представлениях о войне и 
победе, а их дифференциация на основе неодно-
родности смысловых полей. 

Теоретическая значимость определяется 
углублением научных знаний в области соци-
альной психологии относительно коллективной 
памяти и ее смысловых полей, межпоколенче-
ской трансмиссии опыта и переживаний, ретро-
спекции социальных представлений Другого.

Представления студенческой молодежи 
о войне и победе

Материалы. Участники: студенты (N = 52) 
СГУ им. Н. Г. Чернышевского (Саратов) в воз-
расте от 19 до 25 лет (M = 21,18; SD = 1,12), 
88,5% – девушки.

Методики: для сбора данных – опрос, 
включающий 13 вопросов, из них часть каса-
ется социально-демографического статуса (пол, 
возраст, семейное положение, город рождения 
и проживания), а часть носит исследователь-
ский характер, включая в себя незаконченные 
предложения (например, «Для меня война / 
победа – это…», «Для моих родителей война / 
победа – это…», «Для моих бабушек и дедушек 
война / победа – это…»), ассоциативный ряд к 
понятию «победа», вопросы, связанные с ком-
муникативной памятью и коммеморативными 
практиками («Есть или были родственники, 
принимавшие участие в военных операциях?» 
«Говорили ли вы с ними или другими родствен-
никами о войне?» «Говорили ли вы с ними о 
победе?» «Посещали ли вы со своими родствен-
никами места военной памяти?»). 

Методы анализа данных. Контент-анализ с 
последующей реализацией метода прототипи-
ческого анализа P. Vergès [13]. Эмпирические 
данные фиксировались в сводных таблицах 
программы Microsoft Excel. Обработка данных 
осуществлялась посредством статистического 
пакета программ SPSS 23. 

Результаты и их обсуждение

Проведенный контент-анализ позволяет 
сконструировать аналитическую рамку для 
интерпретации субъективных представлений 
о войне и победе участников исследования и 
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рефлексивных суждений о войне и победе их ро-
дителей и прародителей, а также количественно 
описать содержание исследуемых конструктов, 
включающее эмоциональный, ценностный, 

личностный , регулятивный , событийный 
контент. Примеры эмпирических референтов 
содержательных составляющих полученных 
репрезентаций представлены в табл. 1.

Таблица 1 / Table 1
Эмпирические референты (единицы текста) в соответствии с исследовательской рамкой (N = 52)

Empirical referents (text units) according to the research framework (N = 52)

Контент
Суждение

Война – это Победа – это

Эмоциональный Страх, ужас, отчаяние, гнев Радость, облегчение, надежда, гордость, 
спокойствие, смятение, скорбь

Ценностный
Зло, выживание, расхождение интересов, 
несправедливость, потеря смысла, 
опасность, долг перед Родиной, солидарность

Свобода, счастье, солидарность, жизнь, мир, 
безопасность, сохранение традиций

Личностный Героизм, отвага, доблесть, сила духа
Самоотверженность, сила, стрессоустойчивость, 
вера в себя и близких, отвага, стойкость духа, 
патриотизм, благодарность

Регулятивный

Делать все, чтоб ничего не привело 
к такому исходу, неумение найти 
компромисс ведущими деятелями 
государства, борьба за ценности, 
создание нового будущего

Преодоление всех препятствий упорно и 
терпеливо, создание нового будущего, новые 
возможности, еще один «шанс» построить 
мир, прекращение страданий 
и разрушений

Событийный
Историческое событие трагическое 
событие, катастрофа, страшное время, 
кровопролитие

Праздник, событие, решающее жизни 
многих людей, конец плохих времен, 
объявление мира, событие, о котором нужно 
помнить, нельзя забывать. нужно говорить, 
благодарить, передавать через поколения

Согласно приведенным данным (см. табл. 1), 
можно утверждать, что существуют доста-
точно однородные и ожидаемые смысловые 
фреймы указанных понятий, в рамках которых 
война позиционируется как экстремальный, 
трагический, катастрофический режим че-
ловеческого существования, сопряженный с 
многочисленными смертями, горем, болью, 
разломами и сломами человеческих жизней, 
сопровождающийся тотальными разруше-
ниями, уничтожением городов и культурных 
ценностей, страданиями большого количества 
людей. Контент-анализ представлений о войне 
выявляет центральные темы: смерть как ан-
тоним жизни, зло как оппозиция добру, страх 
как реакция на опасность, кровопролитие 
как массовое уничтожение людей, бессмыс-
ленность как алогичность происходящего. 
Полученные данные согласуются с анализом 
репрезентаций концепта «война» как без-
условного и тотального зла, проведенным 
И. В. Еро феевой [14].

Ключевые фреймы представлений о победе 
могут быть репрезентированы следующими 
ядерными темами: радость, гордость, счастье, 
свобода, праздник, преодоление, прекращение, 
восстановление. 

Обратим внимание на значимое пере-
сечение смысловых полей войны и победы, 
оно касается личностных качеств, которые 
атрибутируются и воюющим, и победителям: 
героизм, отвага, доблесть, сила и стойкость 
духа, самоотверженность, самопожертвование, 
патриотизм. Абстрагируясь от некоторых смыс-
ловых демаркаций перечисленных понятий, 
выделим обобщенную референцию – героизм 
как инвариантную характеристику воинов-
участников и воинов-победителей. Героизму 
на войне посвящено достаточно много работ: 
B. Riches определяет его как специфическую 
форму альтруистического поведения, рискован-
ные действия, совершаемые ради блага людей 
[15]. О. К. Шевченко, М. А. Подлесная пред-
лагают рассматривать героизм как качество и 
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результат действий, вернее поступков, подви-
гов, порождающих эмерджентный каскадный 
эффект [16]. Согласно данным Т. А. Гореловой, 
О. О. Хлопониной, героизм интерпретиру-
ется как ценностный потенциал эпохи [17]. 
М. П. Селезнева предлагает рассматривать ге-
роизм как духовную составляющую общества 
[18]. Именно героизм как компонент представ-
лений и о войне, и о победе включается в кол-
лективную память, передается от поколения 

к поколению, сохраняет групповую идентич-
ность, способствует позитивной групповой 
оценке и определяет вектор развития общества.

Проанализируем структуру социальных 
представлений о победе, опираясь на прото-
типический анализ P. Vergès, позволяющий на 
основе таких индикаторов как частота и ранг 
представленных ассоциаций, выявить ядро, об-
ласти потенциальных изменений и периферию 
(табл. 2). 

Таблица 2 / Table 2 
Структура социального представления о победе (N = 52)

Structure of Social Representation of Victory (N = 52)

Частота 
ассоциации

Средний ранг ассоциации

Менее 2,5 Более или равно 2,5

Больше 10
Ядро

радость (30; 2,4), мир (27; 2,4), 
свобода (12; 2), облегчение (11; 2,2)

2-я область потенциальных изменений
гордость (15; 3,4), сила (15; 2,6), 
счастье (13; 2,8), слезы (10; 3,3), 

праздник (13; 4,6), память (11; 3,1)

Менее или равно 10
1-я область потенциальных изменений

жизнь (5; 2,25), потери (10; 2,1), 
возвращение (3; 2,3)

Периферия
Спокойствие (8; 2,5), освобождение (6; 3), 
справедливость (3; 3), начало нового (5; 3,6)

Данные прототипического анализа под-
тверждают результаты контент-анализа и рас-
ширяют концептуальное поле понятия «победа» 
за счет усиления таких дескрипций как потери, 
возвращение и начало нового, память. Указан-
ные ассоциации отражают наличие ментальной 
связи с понятием победа и позволяют выявить 
важный вектор смысловой реконструкции, а 
именно интерпретацию победы как трансгрес-
сивного моста. 

По мнению З. Фрейда, любая война по-
зиционируется в качестве психопатологиче-
ского явления и коллективного психоза [19], 
сопряженного с трансгрессией – выходом за 
границы существующего порядка и возник-
новением чувства вины. Экстремальный опыт 
войны – это трансгрессивный опыт, который 
возникает, как считают М. Фуко [20], Ж. Батай 
[21], при пересечении, осознанном пре/пере/
заступлении границ дозволенного, их нару-
шении и переходе в пограничные ситуации, 
функционировании на пределе возможного и 
невозможного, где невозможное понимается 
как онтологическая модальность бытия, вну-
тренний опыт обращения к пределам суще-
ствующих ценностных стандартов. Победа в 
войне может позиционироваться как переход 
от смерти к жизни, символизирующий выход 

из экстремальности коллективного функци-
онирования в новый режим восстановления, 
созидания и преодоления. 

Структура социального представления 
о победе указывает на многослойность его 
понимания. В этом контексте заслуживает 
внимания точка зрения J. B. Bartholomees, 
согласно которой победа – это не бинарный 
антипод поражения, хотя и выступающий его 
противоположностью, победа не сам факт, а 
его оценка, зависящая в значительной степени 
от достижения поставленных целей и возмож-
ности дальнейших перспектив развития [22]. 
Стратегическая победа в войне – безусловная и 
однозначная оценка политических результатов, 
фактически подтвержденных, достижение мира 
и возвращение к нормальной жизни, а вот психо-
логические результаты победы в войне помимо 
пиковых эмоциональных переживаний, радости 
до слез, гордости, всеобщего ликования и еди-
нения сопряжены с трагическим осознанием 
потерь и чувством вины, этическим должен-
ствованием каждого, с отчуждением войны как 
организованного насилия и осознанным при-
нятием состояния мира, поиском своего места 
в обществе в статусе не только выжившего, но и 
живущего. Как пишет  M. Shani с соавторами, 
победа психологически связана с надеждой на 
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мир, выступающей перспективной ориентацией, 
имеющей мотивационное значение и побуж-
дающей людей стремиться к будущим целям. 
Интересно, что авторы дифференцируют на-
дежду на победу и надежду на мир с точки зре-
ния достижения групповых целей и интересов, 
желаний и ожиданий, стратегий и механизмов 
[23]. Если надежда на победу детерминирована 
желанием одержать верх над противником, она 
мотивирует и вдохновляет, но в то же время де-
гуманизирует и делегитимизирует противника, 
характеризуется снижением эмпатии и большей 
склонности к рационализации неэтичных дей-
ствий, сосредоточенностью на доминировании 
и достижении конкретных целей с помощью 
агрессии и насилия. Когда право на насилие 
трактуется как сила правого, то надежда на 
мир подразумевает примирительные и компро-
миссные стратегии, стремление к разрешению, 
гармонии и прекращению конфликта и делает 
акцент на диалоге, понимании, создании усло-
вий, способствующих дальнейшему сосуще-
ствованию.

Что касается памяти, в частности коммуни-
кативной памяти, определяемой М. Хальбвак-
сом [4] как разновидность коллективной памяти, 
которая формируется в ходе межличностной 
коммуникации с ближайшим кругом общения 
и сохраняет модус личного воспоминания, то 
целый блок вопросов анкеты был посвящен 
именно этому виду коллективной памяти. 

Обобщенные данные свидетельствуют 
о том, что у большинства респондентов (47 
человек) есть родственники, принимавшие 
участие в боевых действиях, что подтверждает 
отечественный характер Великой Отечествен-
ной войны, предполагающий защиту отечества 
всем народом, а также тезис о практически 
непрерывном участие российских военных 
в различных горячих точках. Большинство 
участников опроса сообщают о разговорах в 
семье о войне и победе, причем разговоров о 
войне больше, чем о победе, что мы связывает 
не только с воспоминаниями о прошлых войнах 
и победах, но и со специальной военной опера-
цией, имеющей место «здесь-и-сейчас». Вклад в 
семейную коммуникативную память вносят по-
сещения мемориалов, музеев, парков, парадов, 
на которые указали все респонденты, поскольку 
через коммеморативные практики, представ-
ляющие собой одномоментную презентацию 
прошлого и его репрезентацию в настоящем, 
происходит управление прошлым, сохранение 

тотальной важности в общественном сознании 
его значимых событий, трансляция через ме-
ханизмы коллективной памяти последующим 
поколениям, укрепление позитивной социаль-
ной идентичности представителей общества, 
их интеграция и консолидация в Мы-общность, 
генерация универсальных значений и смыслов.

Компаративный анализ представлений 
студенческой молодежи о войне и победе 
в рамках ретроспективной рефлексии

Результаты сравнительного рефлексивного 
анализа социальных представлений студенче-
ской молодежи о войне и победе представлен на 
рис. 1, 2. Проанализируем полученные данные 
и сравним их с результатами исследований, на-
правленных на анализ представлений о войне 
и победе у представителей разных поколений 
россиян.

Компонентный состав представлений о 
войне в рамках ретроспективной рефлексии от-
ражает коммеморативные линии согласия и фик-
сированные различия в представлениях о вой-
не, сформированных с разных поколенческих 
позиций (см. рис. 1). Наибольшая устойчивость 
наблюдается в эмоциональном компоненте. 
Война ассоциируется с мощными негативными 
переживаниями, раскрывается как коллектив-
ная травма: «страх, отчаяние, боль, потеря»; 
«боль, смерть, разрушения, насилие, страх»; 
«страшные события, смерть, ужас»; «ужас и 
ад на Земле, которые люди решили устроить 
сами, это самая страшная проблема». Понима-
ние войны как инструмента биополитики по 
М. Фуко, направленного на установление преде-
лов жизни и смерти, предполагает погружение в 
переживания лиминального свойства, осознание 
фатальной конечности человеческой жизни [24]. 

Наибольшие различия в представлениях 
о войне касаются личностной составляющей. 
Суждения, сделанные с позиции прародителей, 
наделяются конкретными ситуациями потерь, 
жизненных ограничений и испытаний, а также 
жизнестойкости и героизма: «для бабушки 
война это голод, холод (ели картофельные 
очистки, варили их)»; «то что было не по рас-
сказам, боль, которую страшатся, тяжелое 
детство, потеря родных и близких»; «часть их 
прошлого, боль и потери близких и знакомых, 
грязь, голод и смерть, молчание». Отметим, что 
респонденты отмечают некоторую недоговорен-
ность, а иногда и нежелание вспоминать войну 
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Рис. 1. Компонентный состав представлений студенческой молодежи о войне в рамках ретроспективной 
рефлексии

Fig. 1. Component composition of representations student youth's about war within the framework of retrospective 
refl ection

Рис. 2. Компонентный состав представлений студенческой молодежи о победе в рамках ретроспективной 
рефлексии

Fig. 2. Component composition of representations student youth's about victory within the framework of retro-
spective refl ection
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представителями старших поколений: «для 
бабушек и дедушек – огромная рана, скорбь, 
боль», «мой прадедушка воевал, дошел до Бер-
лина, но никогда об этом не рассказывал, даже 
если просили». Это может свидетельствовать о 
работе социального / психологического вытес-
нения, ограничивающего доступ к болезненным 
воспоминаниям. 

В представлениях молодежи от поколения 
к поколению повышается значимость как цен-
ностного, так и регулятивного компонентов: 
«то, что не должно происходить в современном 
мире, когда нужно решать вопросы цивили-
зованно»; «несправедливость, которую люди 
решили устроить сами», «это беззаконие, 
бесчеловечность, и это противоестественно». 

Е. В. Рягузова, Т. И. Черняева. Социальное пространство войны в фокусе победы
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Во многом это связано с дискурсивными прак-
тиками, формируемыми в медийном поле.

Война в ее событийном формате пред-
ставлена всего в двух суждениях, сделанных 
с прародительских позиций, соответственно, 
для молодежи военные события – битвы, по-
ражения, победы – входят в память как эмоци-
онально окрашенное синкретическое целое и 
значимо не дифференцируются.

Как показывают приведенные данные, 
можно констатировать, что трагический дис-
курс войны сменяется гордостью за победу на 
фоне снижения эмоциональной насыщенности 
переживаний победы при сохранении их по-
зитивной валентности для самих респонден-
тов в отличии от той эмоциональной оценки, 
которую они приписывают родителям и тем 
более прародителям. Полученный результат 
сопоставим с выводами, сформулированными 
А. М. Рикель с соавторами, выявленными при 
исследовании межпоколенческих эмоциональ-
ных переживаний и коллективной памяти 
о разных войнах [25]. Согласно их данным, 
коллективная память поколения прародителей 
сформировалась при непосредственных кон-
тактах с участниками и свидетелями войны, а 
также с помощью коммеморативных меропри-
ятий и институционального нарратива власти 
и СМИ, порождая атрибуцию более сильных 
чувств и переживаний этому поколению. 

Приведенные результаты компаративного 
анализа указывают на сохранение высоких 
значений регулятивного компонента представ-
лений о победе с возрастанием ценностного 
компонента у поколения респондентов. 

Необходимо отметить некоторое рассогла-
сование наших результатов с данными, полу-
ченными Т. П. Емельяновой и А. В. Мишари-
ной, согласно которым при общей позитивной 
оценке, например, значимости парада Победы 
для формирования чувства причастности и 
единения всеми исследуемыми социальными 
группами (неработающие пенсионеры, не-
работающие взрослые, студенты), представ-
ления о параде старшей возрастной группой 
является более гомогенным и согласованным, 
чем неоднозначные, а иногда и амбивалентные 
представления некоторой части студенческой 
молодежи об этом важном событии [26]. На 
наш взгляд, выявленное рассогласование объ-
ясняется различающимися исследовательски-
ми аналитическими оптиками, оперирующими 

разными эмпирическими референтами, а также 
отличиями (разницей) в социокультурном и 
политическом контекстах.

Еще одна выявленная при сравнении 
тенденция касается усиления героического 
дискурса у респондентов, выражающаяся в 
существенном возрастании роли личностных 
качеств при характеристике победы. Студенты, 
участвующие в исследовании, чаще и больше 
приписывают себе понимание победы как про-
явления героизма по сравнению с родителями 
и прародителями, что подчеркивает важность 
темпорального компонента в восприятии 
и осмыслении героизма, на что указывает 
О. А. Джумайло [27], а также значимость актуа-
лизации благодарности как признательности за 
возможность жить и строить будущее, благодар-
ности как социальной ценности, нравственной 
опоры, связанной с жизненными целями и эти-
ческими стандартами. Получается, что героизм 
как репрезентация коллективной памяти имеет 
не только поколенческую специфику, как это 
показано в исследовании М. А. Подлесной с 
соавторами [28], но и межпоколенческую много-
слойность в рамках представлений о войне и 
победе одного поколения.

Существенная доля событийного компо-
нента в представлениях респондентов о победе 
интерпретируется нами, исходя из понима-
ния коллективной памяти, описанного ранее 
Е. В. Рягузовой [29], как многомерной и объем-
ной ценностно-смысловой матрицы, характери-
зующейся особым хронотопом с временными 
модусами прошлого, настоящего и будущего, от-
личающейся групповыми коннотациями, откры-
тостью, подвижностью, наличием освещенных 
и темных зон, неоднородностью, избирательно-
стью и др., выполняющей функцию не столько 
фиксации и удержания прошлого, сколько со-
хранения в настоящем коллективной общности и 
трансляции культурного кода, значимого для ее 
единства. Безусловно, увеличение исторической 
дистанции от той или иной победы до настоящего 
момента может приводить к переформатиро-
ванию ее символического значения, перекоди-
ровки смыслов и сужению до символической 
констатации триумфального факта прошлого. 
Отметим, что иногда (особенно в период юби-
лейных годовщин и праздничных мероприятий) 
раскрываются новые факты (через обнаружение 
ранее неизвестных исторических документов, 
публикацию мемуаров, рассекречивание ар-
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хивов), создание литературных произведений, 
кинофильмов и разного рода медиаконтентов 
как медиаторов исторической памяти, предла-
гающих другие интерпретации исторических 
побед и их значимости, персонифицированных и 
неоднозначных исторических деятелей и их роли 
в той или иной победе. Кроме того, важен еще и 
актуальный социокультурный и политический 
контекст – сегодняшние реалии, связанные не 
только с годовщиной Великой Победы, но и с 
надеждой на новую победу и устойчивый мир.

Заключение

Коллективная память как многомерная и 
объемная ценностно-смысловая матрица, вклю-
чающая временные модусы прошлого, насто-
ящего и будущего, объединяющая групповые 
коннотации, не столько фиксирует и удерживает 
прошлое, сколько сохраняет и транслирует 
культурный код национальной идентичности. 
Коллективная память о войне в фокусе свершив-
шейся победы является ключевым основанием 
общенациональной российской идентичности.

 Исследование представлений молодежи о 
войне и победе, выполненных с позиций трех 
поколений, показало высокую согласованность 
репрезентаций войны как катастрофического 
режима человеческого существования, отяго-
щенного многочисленными смертями, горем, 
болью, разломами и сломами человеческих жиз-
ней, страданиями большого количества людей, 
и в тоже время выявило наличие их дифферен-
циации, свидетельствующей о многослойности 
смысловых полей коллективной памяти.

Ключевые фреймы представлений о победе 
раскрываются через мощные эмоциональные 
переживания, личностные и ценностные со-
ставляющие, регуляторные практики. Это – 
радость, гордость, счастье, свобода, праздник, 
преодоление, прекращение, восстановление. 
Выраженность личностного компонента в пред-
ставлениях о войне снижается от прародителей 
к потомкам, а в представлениях о победе рас-
тет. Здесь, безусловно, сказывается то, что ис-
следование проведено в год 80-летия Победы, 
когда в медийном поле активно формируются 
дискурсы войны и победы, задающие режимы 
коммеморативных практик. 

Коммеморативные практики, извлекая про-
шлое и погружая его в настоящее, позволяют 
управлять прошлым, сохранять в общественном 
сознании его значимые события и транслиро-

вать их через механизмы коллективной памяти 
последующим поколениям – уже в будущее. 
Благодаря им укрепляется гражданская по-
зиция и позитивная социальная идентичность 
представителей общества, их интеграция и 
консолидация в Мы-общность, генерация уни-
версальных значений и смыслов.
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Аннотация. Актуальность: современный рынок труда связан с постоянно изменяющимися требованиями к компетентности выпуск-
ников вузов, которые заключаются в обладании не только профессиональными, но и личностными компетенциями. В данных условиях 
актуализируется проблема изучения академической мотивации как предиктора карьерных ориентаций в разных группах учащихся 
ВУЗов, а именно в группах студентов разной занятости, т. е. теми, кто обладает реальным опытом работы и теми, у кого такого опы-
та нет. Цель: проанализировать с пецифику взаимосвязи шкал академической мотивации, показателей профессиональной временной 
перспективы и карьерных ориентаций в группах работающих и неработающих студентов. Гипотеза: связь мотивации и показателей 
карьерных ориентаций будет различаться в группах работающих и неработающих студентов. Участники: N = 200 в возрасте от 18 до 
25 лет (M = 21.48, SD = 1.7; 42 мужчин, 158 женщин), из которых 147 студентов совмещают работу и учебу, 53 – только учатся (г. Москва). 
Методы (инструменты): для выявления уровня академической мотивации был использован опросник «Шкалы академической мо-
тивации» (Т. О. Гордеева); с целью анализа карьерных ориентаций был использован опросник «Якоря карьеры» (Э. Шейн, адаптация 
В. А. Чикер и В. Э. Винокурова); для оценки профессиональной временной перспективы будущего применена методика «Профессио-
нальная временная перспектива будущего» (Х. Цахер, М. Фрезе, адаптация Т. Ю. Базарова, А. В. Парамузова).  Результаты: выявлен 
комплекс взаимосвязей между академической мотивацией и планированием карьеры в двух группах учащихся вуза, различающихся 
по критерию совмещения учебы и работы, что подтверждает гипотезу исследования. Основные выводы: выявлены различия в струк-
туре взаимосваязей показателей академической мотивации и карьерного планирования в группах работающих и неработающих сту-
дентов. Показано, что работающие студенты склонны к более широкому горизонту планирования карьеры ввиду наличия реального 
трудового опыта, в то время как неработающие респонденты сомневаются в собственной компетенции и в соответствии собственных 
знаний реальным требованиям работодателя. Практическая значимость: полученные результаты могут быть использован ы при раз-
работке психологических программ сопровождения студентов вузов.
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Abstract. Relevance: university graduates are expected to meet permanently changing requirements of the modern labor market in connection 
with their competency, which includes both professional and personal skills. Such context actualizes the research issue, devoted to academic 
motivation as a predictor of career orientations in diff erent groups of university students, namely in groups of students with diff erent job 
involvement, i.e. those who have real work experience and those who do not have such experience. The objective of the study is to analyze the 
correlation between scales of academic motivation, indicators of professional time temporal prospects, and career orientations in groups of 
employed and unemployed students. The study hypothesizes that the correlation between motivation and indicators of career orientations 
will diff er in groups of working and non-working students. Participants: N=200 aged 18 to 25 (M = 21.48, SD = 1.7; 42 males, 158 females), 
including 147 students combining work and study, 53 students just studying (Moscow). Methods (tools): The Academic Motivation Scale 
(T. O. Gordeeva) was used to identify the level of academic motivation; the questionnaire “Career Anchors” (Edgar Schein, adaptation by 
V. A. Chiker and V. E. Vinokurova) was used to analyze career orientations; the technique “Occupational Future Time Perspective” (by H. Zacher 
and M. Frese, adaptation by T. Y. Bazarov, A.V. Paramuzov) was used to assess the professional time temporal perspective of the future. 
Results: the study has revealed a set of correlations between academic motivation and career planning in the two groups of university students 
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Введение

Несмотря на кадровый дефицит уровень 
молодежной безработицы в стране остается 
достаточно высоким, что согласно исследо-
ванию О. Н. Римской и В. С. Кранбихлер [1] 
является одной из угроз национальной безопас-
ности страны. Так, согласно данным газеты 
«Коммерсантъ»1, по данным Росстата в январе 
2025 г. процент безработной молодежи до 25 лет 
составил 19%. Одной из ее причин специалисты 

1 Королева А. Молодым не везде у нас дорога // Ком-
мерсантъ. Карьера. 2025. URL: https://www.kommersant.ru/
doc/7714913 (дата обращения: 20.04.2025).

рассматривают быстро изменяющиеся требова-
ния на рынке труда, вызванные интенсивным 
развитием технологий в стране и мире. 

В настоящее время работодатели акценти-
руют внимание на востребованности не столько 
узких специалистов, сколько на способности 
молодых работников формировать дополни-
тельные компетенции – осваивать смежные 
профессии, использовать инструменты искус-
ственного интеллекта, развивать свои органи-
заторские и коммуникативные способности. По 
мнению Т. А. Камаровой, факт наличия высшего 
образования уже не гарантирует трудоустрой-
ство современным выпускникам вузов [2]. 

И. В. Ларионов и др. Связь академической мотивации и карьерных ориентаций 
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Согласно данным ГК «РосБизнесКонсал-
тинг» (РБК)2, работники нового поколения – 
миллениалы и зумеры – ожидают, что работа 
будет соответствовать их личным предпочте-
ниям (гибкость графика, выбор интересных 
и значимых для них проектов, возможность 
профессионального роста). Рассогласованность 
ожиданий молодых работников и требова-
ний к ним со стороны работодателей нередко 
приводит к пролонгации периода перехода от 
завершения профессионального обучения к 
началу трудовой деятельности. Однако, соглас-
но результатам исследования, выполненного 
А. Г. Гизамовой с соавторами, осознанное 
планирование студентами своей карьеры еще 
в период обучения, их умение выстраивать 
перспективную траекторию профессионального 
развития, учитывая динамично меняющиеся ус-
ловия рынка, способствует сокращению дистан-
ции и выходу на работу сразу после получения 
образования, что показано в их исследовании 
[3]. Аналогичные результаты были получены 
О. Я. Герасимовой в исследовании на выборке 
аспирантов [4]. Важную роль в этом процессе 
занимает академическая мотивация учащей-
ся молодежи, что показано в исследовании 
Н. М. Мантуровой [5]. 

Связь мотивации и карьерных ориентаций 
студентов изучается многими специа листами. 
У. Г. Егорова анализирует различия в мотивации 
обучения и ее связи с карьерными ориентаци-
ями учащихся [6], И. Н. Ефремкина рассматри-
вает динамику карьерных ориентаций в зависи-
мости от курса обучения [7], Л. П. Казакова и 
С. И. Данилов рассматривают специфику ка-
рьерных ориентаций студентов медицинского 
вуза [8], О. А. Сычев и Т. А. Гурьянова анали-
зируют роль академической мотивации в на-
мерениях будущих педагогов [9], Г. Б. Горская 
и Л. Д. Бушуева рассматривают специфику 
взаимосвязи мотивации и карьерных ориента-
ций среди учащихся физкультурного вуза [10]. 
Т. Н. Харланова акцентируют внимание на целях 
и задачах возрастного этапа развития как пре-
дикторах мотивации и карьерных ориентаций 
[11], А. П. Елисеева с соавторами описывают осо-
бенности карьерных ориентаций в зависимости 
от уровня образования (бакалавриат/магистра-
тура) [12], а А. П. Шипилина выявляет поколен-
ческие особенности карьерных ориентаций [13].

2 Более 60% студентов в России совмещают учебу с 
работой // РБК. Тренды. РИА: [сайт]. URL: https://trends.
rbc.ru/trends/education/669fc79e9a79475d6f7c7fc3 (дата 
обращения: 24.04.2025).

Анализ результатов и сследован ий пока-
зывает, что связь мотивации и карьерных 
ориентаций студенческой молодежи зависит 
от множества факторов, определяющих ее 
хара ктер. Среди них, на наш взгляд, большое 
значение имеет фактор занятости современной 
учащейся молодежи, который часто не учи-
тывается исследователями. В то время как по 
данным федерального опроса, опубликован-
ного РБК3, в настоящее время более половины 
опрошенных студентов (61,2%) совмещают 
работу и учебу, две трети из них (40,7%) – под-
рабатывают (частичная занятость) и только 
38,8% – предпочитают не совмещать данные 
виды деятельности.

По данным исследователей, работающие 
и неработающие студе нты различаются по 
множеству психологических характеристик. 
В работе Н. А. Цветковой с соавторами за-
фиксировано различие между работающими 
и неработающими студентами в ориентациях 
на ценности власти [14]. В то же время ре-
зультаты исследования ценностей и базисных 
убеждений работающих и неработающих 
студентов, выполненного Н. А. Цветковой и 
К. Е. Лагвилавой [15], свидетельствуют о том, 
что неработающие студенты склонны в боль- 
шей мере придавать значение самостоятель-
ности, поскольку находятся в экономической 
зависимости от родителей. Исследование 
И. С. Якиманской [16] раскрывает разное от-
ношение представителей работающих и нера-
ботающих студентов к явлениям бедности и 
богатства. О. Б. Михайлова и Ю. К. Лобанова 
[17] анализируют различия в выраженности 
связи самоорганизации и удовлетворенности 
жизнью студенческой молодежи. Следователь-
но, данные группы негомогенны по многим 
характеристикам.

Цель: изучить различия во взаимосвязях 
показателей академической мотивации и ка-
рьерных ориентаций, профессиональной вре-
менной перспективы в группах работающих и 
неработающих студентов.

Гипотеза исследования: связь мотивации 
и показателей карьерных ориентаций будет 
различаться в группах работающих и нерабо-
тающих студентов.

Новизна представленного исследования 
состоит в анализе специфики взаимосвязей 
изучаемых переменных в группах студентов 
разной занятости. По нашему мнению, нали-

3 Там же.
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чие или отсутствие реального трудового опыта 
может быть рассмотрено в качестве одного из 
ключевых факторов, влияющих на систему 
связей академической мотивации и карьерного 
планирования студентов.

Материалы

Участники. В исследовании приняли уча-
стие 200 человек (42 юноши и 158 девушек) 
возрастом от 18 до 25 лет (М = 21 ± 1,9); из них: 
147 студентов совмещают получение образо-
вания и работу, 53 студента – только учатся. 
Выборка включала учащихся бакалавриата 
(n = 127), магистратуры (n = 44) и специалите-
та (n = 29). Анализ семейного положения ре-
спондентов показал, что 87,5% опрошенных 
(n = 175) не состоят в браке, 5,5% (n = 11) нахо-
дятся в официальном браке, 7% (n = 14) – про-
живают в гражданском браке. Все респонденты 
проживают в Москве.

Методики. Для выявления уровня  академи-
ческой мотивации использован опросник «Шка-
лы академической мотивации» Т. О. Гордеевой 
с соавторами [18]. Респондентам предлагалось 
ответить на 28 вопросов, направленных на вы-
явление показателей академической мотивации 
(познавательной, мотивации достижения, моти-
вации саморазвития, мотивации самоуважения, 
интроецированной мотивации, экстернальной 
мотивации, амотивации) от min 1 («совсем не 
соответствует») до max 5 («вполне соответ-
ствует»).

С целью изучения карьерных ориентаций 
применяли методику «Якоря карьеры» Э. Шейна 
в адаптации В. А. Чикер и В. Э. Винокуровой 
[19]. Опросник включал 41 утверждение с разной 
шкалой оценок: пп. 1 – 21 – от min 1 («абсолютно 
не соответствует») до max 10 («исключительно 
важно»); пп. 22 – 41 от min. 1 («совершенно не 
согласен») до max. 10 («полностью согласен»). 
Измеряли выраженность следующих карьерных 
ориентаций: профессиональная компетент-
ность, менеджмент, автономия, стабильность, 
служение, вызов, интеграция стилей жизни, 
предпринимательство.

Дополнительно применен опросник «Про-
фессиональная временная перспектива бу-
дущего» Х. Цахера и М. Фрезе в адаптации 
Т. Ю. Базарова и А. В. Парамузова [20]. Участ-
никам исследования предлагалось оценить 
по шкале от min. 1 («совершенно неверно») до 
max. 7 («совершенно верно»), в какой степе-
ни применим по отношению к ним набор из 

10 утверждений (субшкалы: «Фокусирование 
на возможностях»; «Оставшееся время»; «Фо-
кусирование на ограничениях»).

Авторская анкета включала закрытые 
формы вопросов о роли высшего образования 
в будущем, самооценке успешности обучения 
(отсутствие задолженностей, посещаемость, 
успеваемость). 

Методы анализа данных. Статистическая 
обработка данных проводилась с использо-
ванием программы IBM SPSS. Для проверки 
нормальности распределения показателей был 
применён критерий Колмогорова-Смирнова. 
Дальнейший анализ включал в себя дескриптив-
ную статистику, корреляционный и сравнитель-
ный анализ групп (U-критерий Манна – Уитни). 

Результаты и их обсуждение

Анализ различий в академической мотива-
ции и представлениях о важности образования 
в будущем в группах работающих и неработа-
ющих студентов

На первом этапе исследования анали-
зировали отношение к учебе и показатели 
академической мотивации у всех участников 
исследования, независимо от их занятости. 
Частотный анализ оценки успешности учебной 
деятельности показал, что в целом все студены 
позитивно оценивают образовательный процесс 
и свои академические успехи (M = 5.7 ± 1.3 из 
7 баллов). Данный результат согласуется с 
представлениями исследуемых студентов о 
значимости высшего образования для их бу-
дущего. Иначе говоря, высшее образование 
в обеих группах студентов воспринималось 
как ресурс, способствующий их самореа-
лизации как профессионала в будущем, что 
согласовывается с концепцией S. Hobfoll [21]. 
Большинство неработающих (67% из них) и 
работающих (71%) студентов считало, что 
главная цель выбора профессии – возможность 
раскрыть свои способности и направленность 
на профессиональный рост. Второстепенным 
критерием оценки значимости профессио-
нального образования явилась ожидаемая 
молодыми людьми их востребованность на 
рынке труда, как специалистов (47% – работа-
ющих и 44% – неработающих разделяли данное 
мнение). Студенты, принимавшие участие в 
исследовании, учитывали практичность своей 
профессии, что указывает на их рациональный 
подход к ее выбору. Наибольшие различия 
были обнаружены в оценках получаемого 
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студентами образования для перспективы их 
карьерного роста. Те из них, которые совмещали 
работу и учебу, чаще упоминали об этом (42% 
работающих по сравнению с 26% неработающих 
студентов). По всей видимости, получая опыт 
работы в период обучения в вузе, работающие 
студенты более точно осознавали цель обу-
чения, что отразилось на планировании ими 
будущей карьеры. В то время как большинство 
неработающих студентов были не склонны к 
построению карьерных планов, так как еще не 
были уверены в том, чем они будут заниматься 
после завершения обучения. 

Интересно, что несмотря на высокие по-
казатели оценок высшего образования для 
самореализации в обеих группах, все респон-
денты почти не связывали его с полученными 
знаниями. Лишь 10% неработающих и 11% ра-
ботающих респондентов отмечали значимость 
самих знаний для дальнейшей карьеры. По всей 
видимости, для большинства учащихся, при-
нимавших участие в исследовании, сам процесс 
получения знаний в вузе является компонентом 
их самореализации. Иначе говоря, саморазви-
тие ими понимается как познание и приобрете-
ние профессиональных компетенций.

Результаты частотного анализа шкал ака-
демической мотивации показывают, что в ис-
следуемой выборке, независимо от занятости 
молодых людей, наиболее выражены познава-
тельная мотивация (М = 15,3 ± 4,1), мотивация 
достижения (М = 15,2 ± 4,2), самоуважения 
(M = 15 ± 4,2) и саморазвития (M = 14 ± 4,5). 
Студенты изучаемой выборки ориентированы 
на получение новых знаний и стремление до-
стигать успехов в учебе, что также связано с 
восприятием обучения, как основания для лич-
ностного развития и повышения самооценки. 

В дальнейшем был проведен сравни-
тельный анализ выраженности показателей 
академической мотивации в двух группах 
респондентов. Проверка данных по критерию 
Колмогорова-Смирнова показала, что распре-
деление исследуемых переменных отличается 
от нормального, ввиду чего далее использовали 
непараметрические методы анализа.

Результаты выявили значимые различия в 
показателях академической мотивации (табл. 1).

Обнаружено, что в группе студентов, со-
вмещающих работу и учебу, менее выражены 
познавательная и интроецированная моти-
вация, а также мотивация самоуважения (по 
сравнению с неработающими студентами). 

Таблиц а 1 / Table 1
Выраженность различий в показателях 
академической мотивации в группах 

работающих и неработающих студентов 
(U-критерий Манна–Уитни) (N = 200)

The manifestation of differences in academic 
motivation in groups of employed and unemployed 

students (Mann–Whitney U-test) (N = 200)

Академическая мотивация U p-value

Познавательная мотивация 3281 0,031*

Интроецированная мотивация 3141 0,011*

Мотивация самоуважения 3253 0,026*

Примечание / Note. * – p < 0,05; 0,01 < p > 0,05.

По всей видимости, подобный характер раз-
личий связан с необходимостью совмещать 
учебную и трудовую деятельность – совмеще-
ние работы и учебы создает условия, которые 
затрудняют успешность обучения, что снижает 
мотивацию к приобретению новых знаний и 
восприятие учебы как основания для повыше-
ния самооценки учащихся. При этом наличие 
собственного заработка выступает своеобраз-
ным условием, снижающим готовность к учеб-
ной деятельности ради соответствия ожида-
ниям социального окружения и чувства долга. 
Можно предположить, что ранняя трудовая 
деятельность (даже не связанная с получаемой 
специальностью) выступает в сознании респон-
дентов фактором, который рассматривается 
ими как основание для оправдания учебных 
трудностей и неудач.

Анализ различий в карьерных планах и 
профессиональных ориентациях в группах 
студентов разной занятости

Частотный анализ выраженности якорей 
карьеры и профессиональной временной пер-
спективы в исследованной группе студенче-
ской молодежи показал, что среди карьерных 
ориентаций молодые люди выделяют четыре 
показателя: интеграция стилей жизни (7,5 ± 1,5), 
стабильность места работы (7,4 ± 1,9), служение 
(7,3 ± 1,8) и автономия (6,7 ± 1,8). Результаты 
выполненного анализа отражают стремление 
студентов к гармоничному сочетанию про-
фессиональной и личной сфер жизни, поиску 
стабильного места работы, соответствию тру-
довой деятельности их индивидуальным цен-
ностям и независимости от организационных 
правил и предписаний. Планируя свою карьеру, 
респонденты ориентируются не только на про-
фессиональное развитие, но и на личные планы 
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и ценности. Согласно их мнению, будущая 
работа должна позволять совмещать трудовую 
деятельность с построением семьи и общением 
с друзьями и при этом быть социально значимой 
и стабильной.

Последующий частотный анализ вы-
раженности показателей профессиональной 
временной перспективы показал, что для 
исследуемой выборки характерно представ-
ление о неограниченном рабочем времени 
в будущем (M = 17,7 ± 3,1), что согласуется 
с результатами исследований H. Henry с со-
авторами [22]. Данный результат указывает 
как на субъективную «неограниченность» 
профессионального времени (что связано с 
возрастом выборки), так и на широкие горизон-
ты планирования – респонденты не склонны 

принимать поспешные решения, а также ставят 
перед собой амбициозные задачи ввиду доста-
точного количества времени. Подобное вос-
приятие профессионального будущего согла-
суется с показателями фокуса на ограничениях 
(M = 15,2 ± 3,8) и возможностях (M = 8,6 ± 4,8) 
– неограниченность профессионального буду-
щего связана с пониманием возможных труд-
ностей в профессиональной деятельности и в 
то же время с готовностью совершенствовать 
профессиональные компетенции, открытостью 
новому опыту. 

Применение U-критерия Манна–Уитни 
позволило выявить значимые раз личия в по-
казателях карьерных ориентаций студентов в 
зависимости от их занятости (учеба / учеба и 
работа) (табл. 2).

Таблица 2 / Table 2 
Выраженность различий в показателях якорей карьеры в группах 
работающих и неработающих студентов (U-критерий Манна–Уитни) 

(N = 200)
The manifestation of differences in the indicators of career anchors in groups 

of employed and unemployed students (Mann–Whitney U-test) (N = 200)

Карьерные ориентации U p-value

Стабильность места р аботы 3006 0,004*

Профессиональная компетентность 3368 0,055

Интеграция стилей жизни 3372 0,057

Примечание / Note. * – p < 0,05; 0,01 < p > 0,05.

Выявлено, что в группе работающих сту-
дентов по сравнению с неработающими более 
выражена ориентация на стабильное место 
работы, все остальные различия в двух группах 
статистически значимы на уровне тенденции 
(0,05 < р < 0,1). По всей видимости, получение 
трудового опыта является важным фактором 
дальнейшего планирования карьеры для рабо-
тающих студентов. Сталкиваясь с реальными 
требованиями работодателей, они прежде 
всего формируют представление о наиболее 
подходящих для них корпоративных условиях, 
что проявляется в более избирательном отно-
 шении к выбору места работы в дальнейшем. 

Сравнительный анализ связей академической 
мотивации и карьерных ориентаций в группах 
работающих и неработающих студентов 

Корреляционный анализ выявил связи 
шкал академической мотивации, показателей 
временной перспективы и обобщенного ин-
декса якоря карьеры в исследуемых группах 

учащейся молодежи. В табл. 3 представлены 
показатели взаимосвязи изучаемых харак тери-
стик в группе неработающих студентов. 

Как можно заметить, мотивированность сту-
дентов к достижению высоких учебных результа-
тов, развитию своих способностей и повышению 
своей самооценки положительно взаимосвязана с 
неограниченностью оставшегося профессиональ-
ного времени и фокусированием на ограничениях, 
отрицательно – с фокусом на будущих профес-
сиональных возможностях. По всей видимости, 
успешность обучения связана с противоречивым 
представлением этих молодых людей о профес-
сиональном будущем. С одной стороны, высшее 
образование ассоциируется с широким спектром 
карьерных возможностей и перспектив. С другой 
стороны, отсутствие профессионального и прак-
тического опыта снижает уверенность студен-
тов в своих возможностях построения карьеры, 
при этом они осознают, что их ожидает много 
трудностей в процессе ее построения.
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 Отдельный интерес представляют ре-
зультаты, раскрывающие связь показателей 
амотивации и фокуса интереса респондентов 
на своих возможностях. Можно лишь предпо-
ложить, что отсутствие мотивации к обучению 
формирует у студентов установку к профессио-
нальному развитию и получению практическо-
го опыта непосредственно на рабочем месте. То 
есть, речь идет о своеобразном психологиче-
ском механизме компенсации потери интереса 
к обучению – отсутствие понимания смысла и 
мотивации к учебе ориентирует студентов на 
трудовую деятельность, приобретение непо-
средственных трудовых компетенций вместо 
ориентации на получение знаний. Это может 
быть связано с идеализированным представле-
нием о легкости трудоустройства и завышен-
ных ожиданиях о месте трудоустройства ввиду 
отсутствия или малого количества реального 
опыта занятости. При этом планирование 
дальнейшего карьерного развития стимули-
рует студентов к саморазвитию и повышает 
их самооценку. В то же время повышение 
учебной мотивации, связанной с принятием от-
ветственности перед близкими людьми, может 
вызывать противоречие в сознании респон-
дентов. Конкретнее, ввиду отсутствия опыта 
работы неработающие студенты формируют 
необъективно оптимистичное представление 
о карьерном росте и при этом продолжают по-
лучать образование, основываясь на внешней 
мотивации (настаивают родители или другие 
близкие родственники).

Аналогичный корреляционный анализ 
между исследуемыми переменными в группе 
работающих студентов обнаружил большее 
количество взаимосвязей, чем в группе нера-
ботающих студентов (табл. 4).

Так, обнаружено, что наличие профессио-
нального опыта у студентов определяет их ори-
ентацию на достижение высоких результатов 
в обучении. Конкретно, стремление к хорошей 
успеваемости, развитию своих задатков в 
данной группе были связаны с широким гори-
зонтом планирования профессиональной дея-
тельности и карьеры, ориентацией на предвос-
хищение возможных трудностей. В то же время 
совмещение двух видов деятельности снижает 
уверенность респондентов в их возможно-
стях профессионального развития и их само-
оценку, что является следствием трудности 
распределения временных и мотивационных 
ресурсов между работой и учебой. При этом 
ориентация на возможности карьерного роста 
снижает переживание чувства стыда перед 
значимыми взрослыми, а наличие собственно-
го заработка позволяет студентам финансово 
сепарироваться от своих родителей, обрести 
материальную независимость, что указывает 
на проявление ими финансовой автономности 
как показателя их экономико-психологической 
зрелости, согласно результатам исследования 
Т. В. Дробышевой с соавторами [23]. 

Интересно, что внешняя (экстернальная) 
мотивация обучения положительно связана с 
ориентацией на профессиональные возможно-

Таблица 3 / Table 3
Взаимосвязь академической мотивации, профессиональной временной перспективы 

и обобщенного якоря карьеры в группе неработающих студентов (N = 53)
Correlation between academic motivation, professional time temporary perspective and generalized career 

anchor in the group of unemployed students (N = 53)

Показатели профессиональной 
временной перспективы 

и обобщенного якоря карьеры / 
шкалы академической мотивации

Фокус 
на возможностях

Оставшееся 
время

Фокус 
на ограничениях

Обобщенный 
якорь карьеры

Мотивация достижения −0,57 ** 0,69** 0,41** –

Мотивация саморазвития −0,48** 0,68** 0,46** 0,27*

Мотивация самоуважения −0,52** 0,63** 0,52** 0,39**

Интроецированная мотивация – – 0,4** 0,42**

Амотивация 0,3 * – – –

Примечание. * – p < 0,05; ** – p < 0.001. Прочерки обозначают отсутствие значимых взаимосвязей.
Note. * – p < 0,05; ** – p < 0.001. Empty cells in the Table indicate that there are no signifi cant relationships.
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сти работающих молодых людей и отрицатель-
но – с оценками оставшегося времени. Выяв-
ленный факт указывает на осознание ими важ-
ности поддержки и контроля образовательного 
процесса со стороны социальных институтов. 
Можно лишь предположить, что интернализа-
ция данных установок положительно отразится 
на формировании самоконтроля поведения в 
их дальнейшей профессиональной деятельно-
сти. Восприятие своей карьерной временной 
перспективы как долгосрочной связано с го-
товностью студентов всесторонне развивать-
ся, достигая успеха в учебе, что формирует у 
них более позитивную самооценку. Обращает 
внимание и тот факт, что неограниченность 
профессиональной временной перспективы 
также связана с осмысленностью обучения 
и независимостью от мнения социального 
окружения. По всей видимости, представле-
ние о том, что впереди еще много времени для 
карьерных достижений ориентирует студентов 
на приобретение знаний. Это воспринимается 
ими, как ключевой фактор профессионального 
развития.

Отсутствие мотивации к учебе (амотива-
ция) в данной группе связано с ориентацией 
на возможности профессионального роста, 
меньшим восприятием профессиональных 
ограничений и ограниченностью профессио-
нального времени. То есть студенты осознают 
важность профессионального опыта, но ввиду 
сложности совмещения работы и учебы труд-

ности в учебной деятельности связывают с 
ограничением профессиональной в ременной 
перспективы. 

Заключение

Подводя итоги исследования, отметим 
наиболее важные его результаты. В частности, 
нами был выявлен комплекс взаимосвязей 
между академической мотивацией и плани-
рованием карьеры в двух группах студентов 
вуза, различающихся по критерию совмещения 
учебы и работы, что подтверждает гипотезу 
исследования. 

В группе неработающих респондентов вы-
явленные взаимосвязи отражают противоречи-
вое восприятие студентами будущей карьеры, 
так как отсутствие реального трудового опыта 
снижает у них уверенность в своей компетент-
ности, столь необходимой для планирования 
карьеры.

Результаты, полученные в группе рабо-
тающих студентов, указывают на значимость 
получаемого трудового опыта с точки зрения 
дальнейшего профессионального развития и 
карьерного роста учащихся. Несмотря на труд-
ность совмещения двух видов деятельности, 
респонденты воспринимают работу как источ-
ник финансового дохода и самоуважения, что 
может быть связано с процессом сепарации от 
родителей, стремлением молодых людей обре-
сти финансовую автономность. Протяженная 

Таблица 4 / Table 4
Взаимосвязь академической мотивации, профессиональной временной перспективы 

и обобщенного якоря карьеры в группе работающих студентов (N = 147)
Correlation between academic motivation, professional time temporary perspective 

and generalized career anchor in the group of employed students (N = 147)

Показатели профессиональной 
временной перспективы 

и обобщенного якоря карьеры / 
шкалы академической мотивации

Фокус 
на возможностях

Оставшееся 
время

Фокус 
на ограничениях

Обобщенный 
якорь карьеры

Мотивация достижения −0,69** 0,3** 0,19* 0,22**

Мотивация саморазвития 0,5* 0,36** 0,3** 0,19*

Мотивация самоуважения −0,53** 0,34** 0,26** 0,29**

Интроецированная мотивация −0,19* – 0,17* 0,3**

Экстернальная мотивация 0,18* −0.18* – 0,2*

Амотивация 0,4** −0,28** −0,18* –

Примечание. * – p < 0,05; 0.01 < p > 0.05. Прочерки обозначают отсутствие значимых взаимосвязей.
Note. * – p < 0,05; ** – p < 0.001. Empty cells in the Table indicate that there are no signifi cant relationships.

И. В. Ларионов и др. Связь академической мотивации и карьерных ориентаций 
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временная перспектива профессионального 
развития в совокупности с получением опыта 
работы способствуют формированию готов-
ности студентов к учебной деятельности и до-
стижению высоких академических результатов.

Проведенное исследование подчеркивает 
комплексный и сложный характер изучаемой 
взаимосвязи академической мотивации и пла-
нирования карьеры. В частности, обращает на 
себя внимание проблема осмысленности об-
учения учащимися. В исследовании показано, 
что сниженные оценки значимости знаний для 
будущей карьеры свидетельствуют о недоста-
точной сформированности у всех студентов, 
принимавших участие в работе, представлений 
о важности фундаментальных знаний и выра-
женной тенденции к смещению их внимания 
на приобретение только практического опыта. 
Полученный результат указывает на необхо-
димость дальнейшей разработки изучаемой 
проблемы.

Ограничения настоящего исследования 
связаны, прежде всего, с характеристиками 
выборки – неравномерным распределением 
работающих и неработающих студентов, при-
сутствием нескольких направлений и уровней 
образования, а также тем, что все респонденты 
проживают в Москве – что ставит под сомнение 
правомерность распространения результатов на 
генеральную совокупность. Также проведение 
онлайн-опроса не позволяет в должной степени 
контролировать ход заполнения опросников. 
Полу ченные результаты указывают на необхо-
димость дальнейшего изучения связи академи-
ческой мотивации и карьерного планирования 
на большем объеме респондентов.
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Аннотация. Актуальность: в условиях динамично изменяющегося мира все больше осознается значимость социальной активности 
человека как ценнейшего ресурса устойчивого инновационного развития российского общества. Выявление механизмов, детерминант 
социально-значимых инициатив человека требует конкретизации источников и первопричин его активности в разных сферах жизне-
деят ельности общества. Цель: выявление роли характеристик психологической готовности личности в детерминации ее со циальной ак-
тивности. Гипотеза: чем выше степень проявления социальной активности у молодежи, тем в большей степени она детерминирована 
характеристиками психологической готовности на уровнях эмоционального реагирования, самоэффективности и личностных свойств. 
Участники: студенческая  молодежь (N = 206) в возрасте от 16 –  до 25 лет (М = 20,4 ± 2,43;  68% жен. ), обучающаяся в системе средне-
го профессионального образования (n = 62), а также получающая профессиональное образование в бакалавриате вузов г. Саратова 
(СГУ имени Н. Г. Чернышевского, СГТУ им. Гагарина Ю. А., Вавиловский университет) (n = 144). Методы (инструменты): для фиксации 
параметров эмоциональной готовности применена методика «Оценка эмоциональной направленности личности» (Б. И. Додонов, ве-
рификация Н.А. Бельской); Шкала общей само-эффективности (Р. Шварцер, М. Ерусалем, адаптация В. Г. Ромека) использована для из-
учения  готовности личности к преодолению трудностей;  с целью  выявления личностных характеристиках готовности  к принятию пе-
ремен применен «Опросник личностной готовности к переменам PCRS» (Personal change readiness survey) (А. Ролник, С. Хезер, М. Голд 
и К. Халл, адаптация Н. А. Бажановой и Г. Л. Бардиер); параметры cоциальной активности изучались в процессе анкетного опроса, 
разработанного коллективом авторов (Р. М. Шамионов с соавторами). Результаты: независимо от выраженности социальной ак-
тивности молодежи, основными предикторами ее детерминации являются такие характеристики психологической готовности как 
гедоническая направленность личности и выраженная у нее смелос ть и предприимчивость; пугническая направленность выступает 
отрицательным предиктором социальной активности. Основные выводы: социальная активность студенческой молодежи, независи-
мо от степени ее выраженности, в большей мере детерминирована эмоциональными характеристиками психологической готов-
ности. Практическая значимость: результаты могут быть реализованы в разработке психологических программ, направленных на 
оптимизацию личностной готовности молодежи к социально-преобразующей деятельности. 
Ключевые слова: социальная активность личности, психологическая готовность, характеристики психологической готовности к со-
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Abstract. The relevance of the study is due to the fact that the importance of human social activity, which is considered as a valuable resource for 
the sustainable innovative development of Russian society, is increasingly recognized in the dynamically changing world. In this context, identifi ca-
tion of mechanisms and determinants of socially signifi cant human initiatives requires specifying the sources and root causes of human activity 
in various spheres of social life. The research purpose is to identify the role of the attributes of a person’s psychological readiness in determining 
their social activity. The study hypothesizes that the higher the degree of social activity of young people is, the more it is determined by the char-
acteristics of psychological readiness at the levels of emotional response, self-effi  cacy and personality traits. Participants: students (N = 206) aged 
16 to 25 (M = 20.4 ± 2.43; 68% of females) who are studying in the secondary vocational educational institutions (n = 62), as well as those obtaining 
their bachelor’s degree in Saratov universities (Saratov State University, Gagarin State Technical University, Vavilov University) (n = 144). Methods 
(tools): the technique “Assessment of the Person’s Emotional Orientation” (by B. I. Dodonov, verifi cation by N. A. Belskaya) was applied to fi x 
the parameters of emotional readiness; the General Self- Effi  cacy Scale (by R. Schwarzer, M. Yerusalem, adaptation by V. G. Romek) was used 
to study a person’s readiness to overcome diffi  culties; the “PCRS (Personal Change Readiness Survey)” (by A. Rolnik, S. Heather, M. Gold and 
K. Hull, adapted by N. A. Bazhanova and G. L. Bardier) was used to identify personal characteristics of readiness for accepting changes; the param-
eters of social activity were studied in the course of a questionnaire survey developed by a team of authors (R. M. Shamionov and co-authors). 
Results: regardless of the manifestation level of the youth’s social activity, the main predictors of its determination are such characteristics of 
psychological readiness as the hedonic orientation of a personality and the pronounced courage and entrepreneurship; the pugnacious orienta-
tion is a negative predictor of social activity. Main conclusions: regardless of the degree of its manifestation, the social activity of students is largely 
determined by the emotional characteristics of psychological readiness. Practical signifi cance: the results can be implemented in the development 
of psychological programs which are aimed at optimizing the personal readiness of young people for socially transformative activities. 
Keywords: social activity of a person, psychological readiness, attributes of the psychological readiness for social activity, determination 
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Введение

В условиях современного динамично изме-
няющегося мира все больше осознается значи-
мость социальной активности человека как цен-
нейшего ресурса устойчивого инновационного 
развития российского общества во всех сферах 
его социальных практик. Совершенно очевидно, 
что ставить и решать задачи преобразования 
общества вне учета этой психологической пере-
менной беспер спективно.

Опираясь на результаты ряда исследований 
социальной активности И. В. Арендачук [1], 
А. И. Балог [2], Е. Е. Бочаровой [3], К. Г. Со-
хадзе [4], В. А. Ситарова и В. Г. Маралова [5], 
И. В. Троцук с соавторами [6], Р. М. Шамио-
нова c соавторами [7] и др., Р. М. Шамионов 
[8] предлагает интерпретировать социальную 
активность как частный случай инициативного 
воздействия субъектов на окружающую среду. 
Это воздействие направлено на изменение и пре-
образование социальных объектов, в результате 
чего происходят изменение самой личности и 
всей социальной ситуации, обретение челове-
ком тех свойств субъекта и личности, которые 
предопределены его включением в деятельность 
различных групп, в социальную активность Дру-
гих, где происходит усвоение норм, ценностей и 
установок, очерчивающих границы возможной 
активности, ее направления. 

Чрезвычайно актуальными становятся во-
просы об инициативном потенциале личности, 
который определяется её ресурсом целеполага-
ния и целедостижения в реализации социально-
значимой деятельности. Личность, как показано 
в исследовании Р. М. Шамионова с соавторами 
[9], выступает как субъект целеполагания, спо-
собный определять цели собственной социально-
значимой деятельности, и как субъект реализа-
ции, способный ориентироваться в средствах 
их дос тижения, порождая при этом креативно-
творческую интенцию созидания. 

Примечательно, что,  обращаясь к концеп-
туализации понятий «инициация» в характе-
ристиках – порождающий и инициативный, 
процессуально-деятельностный и собственно 
личностный и «инициатива», ключевой харак-
теристикой которой являются целеобразующее 
начинание, свободное от интенции на конечный 
результат, В. Е. Клочко, Э. В. Галажинский 
[10] отмечают их взаимообусловленность и 
неразрывность. «Нельзя оторвать процесс по-
рождения “новой нормы” от ситуации деятель-
ности, в которой она сформировалась (и которая 
регулиро валась “старой нормой”), и от лично-
сти, которая обнаружила в ходе деятельности 
возможность для саморазвития» [10, с. 150]. 
В этой связи можно полагать, что социальная 
активность являет собой высшую форму ини-
циативной активности, направленной на осо-
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знанное взаимодействие с социальной средой 
и преобразование себя, социокультурной среды 
в соответствии с интересами общества.

Выявление личностных механизмов соци-
ально-значимых инициатив человека требует 
конкретизации источников и первопричин его 
активности в разных сферах жизнедеятельности 
общества, заключающихся в личностном потен-
циале или психологической готовности личности 
к реализации деятельности социально-преоб-
разовательной направленности (социальной 
активности). 

Представления ученых о феномене психоло-
гической готовности личности к осуществлению 
тех или иных видов деятельности отличаются 
содержательной вариативностью, что свиде-
тельствует о сложности и многогранности из-
учаемого феномена.

Особое внимание привлекают работы 
В. Е. Клочко, О. М. Краснорядцевой [11], 
В. Е. Клочко, Э. В. Галажинского [10], Э. В. Га-
лажинского c соавторами [12] и др., посвящен-
ные разработке проблемы инновационного 
потенциала.

Анализируя накопленный опыт изучения 
феномена инновационного потенциала лич-
ности, Э. В. Галажинский с соавторами [12] 
обосновывают необходимость его концеп-
туализации через интегральную системную 
характеристику человека, определяющей его 
способность: генерировать новые формы по-
ведения / деятельности на основе реализации 
тех возможностей, которые открываются ему 
в сложной динамике ценностно-смысловых 
измерений его жизненного пространства и обе-
спечивать режим саморазвития.

Заметим, что ключевой категорией в по-
нимании инновационного потенциала, согласно 
данным В. Е. Клочко, О. М. Краснорядцевой 
[11], В. Е. Клочко, Э. В. Галажинского [10], 
Э. В. Галажинского c соавторами [12], является 
личностный ресурс (возможности) или готов-
ность, характеризующая устойчивость транс-
формации потенциала (как резерва) в потенцию. 
Подобная логика авторской интерпретации 
инновационного потенциала во многом опре-
деляется содержательными характеристиками 
психологической готовности к деятельности, 
реализуемой в разных сферах социальных прак-
тик: инициативность как го товность действо-
вать в условиях непредсказуемости результатов 
деятель ности, готовность к выходу за пределы 
сложившихся установок и поведенческих сте-
реотипов, готовность к саморазвитию, готов-

ность человека реализовать свои возможности 
«здесь и теперь», готовность к переменам, 
способность к оправданному риску.

В работах Е. А. Мычко, А. С. Зелко [13] 
психологическая готовность понимается как 
комплексное психологическое образование, 
как взаимодействие операциональных, функ-
циональных и личностных компонентов, по-
зволяющих субъекту активно осуществлять 
практическую деятельность.

Психологическая готовность согласно дан-
ным М. И. Дьяченко и Л. А. Кандыбович [14] 
определяется как активность человека на этапе 
подготовки к деятельности, определенное пси-
хологическое состояние, предрасположенность 
действовать тем или иным образом. Готовность 
в таком понимании представляет собой дина-
мическое образование, возникающее с момента 
определения цели деятельности и развивающе-
еся по мере плана действий в данной ситуации. 
Логическим   завершением данного состояния 
является осуществление предметных действий.

В работах Е. С. Носовой [15], Е. В. Волчен-
ковой с соавторами [16] психологическая готов-
ность молодежи к социально-значимой деятель-
ности определяется социально-мобилизацион-
ным потенциалом, характеристиками которого 
являются: инициатива, самостоятельность, твор-
ческие способности к перестраиванию деятель-
ности в ситуациях неопределенности, мотивация 
достижения, устойчивость самоконтроля.

Б. Д. Парыгин [17] отмечает, что готов-
ность к деятельности является необходимым 
условием ее осуществления, уделяя большое 
внимание роли готовности в начале осущест-
вления деятельности и в конце как фактора, 
способствующего ее эффективному решению. 
Ученый акцентирует внимание на наличие 
различий между понятиями «психологическая 
готовность», «психологическая установка», ука-
зывая, что в состав деятельности может входить 
множество установок. 

Обращаясь к анализу психологической го-
товности, Р. Д. Санжаева [18] отмечает ее функ-
ционально-детермини рованную связь с личност-
ными характеристиками, определяющими меру 
выраженности активности человека в процессе 
его самореализации, при «освоении» новой со-
циальной позиции; в решении задач, связанных 
с социальной необходимостью.

Цель исследования, представленного в 
статье, заключается в выявлении роли харак-
теристик психологической готовности лич ности 
в детерминации е е социальной активности. 

И. В. Арендачук, Е. Е. Бочарова. Роль характеристик психологической готовности личности 
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Гипотеза: чем выше степень проявления со-
циальной активности у молодежи, тем в большей 
степени она детерминирована хар актерист иками 
психологической готовности на уровнях эмоци-
онального реагирования, самоэффективности и 
личностных свойств. 

Научная новизна представленного исследо-
вания обусловлена тем, что впервые социальная 
активность рассмотрена в контексте психологи-
ческой готовности к ее реализации современной 
молодежью. Также определены психологические 
детерминанты социальной активности у моло-
дых людей с разной степенью ее выраженности, 
что позволило выявить опреде ленные тенденции 
и закономерности.

Материалы

Участники. Исследование выполнено на 
выборке молодежи (N = 206, из них 68% ре-
спондентов женского пола и 32% – мужского) в 
возрасте от 16 – до 25 лет (М = 20,4 ± 2,43), об-
учающейся в системе среднего профессиональ-
ного образования (n = 62), а также получающих 
профессиональное образование в бакалавриате 
вузов г. Саратова (СГУ имени Н. Г. Чернышев-
ского, СГТУ им. Гагарина Ю. А., Вавиловский 
университет) (n = 144). 

Методики. Для изучения характеристик 
психологической готовности личности к реали-
зации социальной активности был использован 
комплекс психодиагностических инструментов. 

Методика «Оценка эмоциональной направ-
ленности личности» (Б. И. Додонов, верификация 
Н. А. Бельской) [19] позволила изучить параме-
тры эмоциональной готовности: склонность к 
определенным эмоциональным переживаниям, 
обусловленным направленностью личности на 
альтруизм, коммуникацию, самоутверждение 
(глористическая направленность), на отношение 
к деятельности (праксическая направленность), 
на борьбу (пугническая направленность), на 
романтизм, познание (гностическая направлен-
ность), на эстетику, удовольствие и комфорт 
(гедонистическая направленность), на приоб-
ретение и обладание вещами (аккизитивная 
направленность). Респондентам ставилась за-
дача оценить каждую эмоцию с точки зрения 
желательности ее переживания в частотно-вре-
менном аспекте (от «никогда, безразлично» до 
«постоянно, всегда»).

Шкала общей само-эффективности (Р. Швар-
цер, М. Ерусалем, адаптация В. Г. Ромека) при-
менена для выявления готовности личности 

к преодолению трудностей, поскольку самоэф-
фективность личности регулирует ее социаль-
ное поведение и мотивацию к осуществлению 
активных действий в трудных ситуациях [20]. 
Респондентам предлагалось выразить свое со-
гласие/несогласие c 10 суждениями по 4-балль-
ной шкале Лайкерта от (min) 1 – «абсолютно 
неверно» до (max) 4 – «совершенно верно». 

Опросник личностной готовности к пере-
менам PCRS (Personal change readiness survey) 
(А. Ролник, С. Хезер, М. Голд и К. Халл, адапта-
ция Н. А. Бажановой и Г. Л. Бардиер) позволил 
выявить личностные характеристики готов-
ности молодых людей к принятию перемен, а 
именно – страстность, находчивость, оптимизм, 
смелость и предприимчивость, адаптивность, 
уверенность, толерантность к двусмысленности 
[21]. Участникам исследования предлагалось 
выразить свое согласие/несогласие  по каждому  
из 35 вопросов (утверждений), сгруппирован-
ных в 7 шкал: от (min) 1 балл – «максимально 
не соответствует» до (max) 6 баллов – «макси-
мально соответствует». Далее подсчитывается 
количество баллов по каждой из шкал, а также 
общий балл по всем шкалам. Для шкал, в со-
став которых входят прямые утверждения, 
каждому ответу присваивается балл от 1 до 6 
(1 балл – «максимально не соответствует», 
6 баллов – «максимально соответствует»). Для 
шкал с обратными утверждениями баллы при-
сваиваются в зеркальном порядке от 6 до 1 
(6 баллов – «максимально не соответствует», 
1 балл – «максимально соответствует»). 

Социальная активность студенческой 
молодежи изучалась в процессе анкетного 
опроса, разработанного коллективом авторов 
(Р. М. Шамионов с соавторами) [7]. Респондентам 
предлагалось оценить меру своей активности 
(альтруистическая, досуговая, социально-полити-
ческая, интернет-сетевая, гражданская, социаль-
но-экономическая, образовательно-развивающая, 
духовная, религиозная, протестная, радикально-
протестная, субкультурная) с приведенными 
в анкете утверждениями, используя пятибалль-
ную шкалу Лайкерта (от (min) 1 – «совершенно 
неверно» до (max) 5 – «совершенно верно»).

Методы анализа данных. Эмпирические 
данные фиксировались в сводных таблицах про-
граммы Microsoft Excel. Обработка проводилась 
посредством пакета статистических программ 
«Statistica for Windows 13». Проверка выборки 
на нормальность распределения проводилась по 
критерию K-S Колмогорова–Смирнова. Срав-
нительный анализ параметров психологической 
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готовности студенческой молодежи к реализации 
социальной активности в зависимости от степени 
ее выраженности осуществлялся по t-критерию 
Стьюдента. Детерминация социальной активности 
характеристиками психологической готовности 
выявлялась множественным регрессионным анали-
зом, осуществленным методом пошагового вклю-
чения переменных в регрессионную модель с анали-
зом остатков по критерию Дарбина–Уотсона (DW).

 
Результаты и их обсуждение

Условием корректного использования па-
раметрического t-критерия Стьюдента и метода 
множественного пошагового регрессионного 
анализа является соответствие выборки требо-
ванию нормальности распределения. Проверка 
выборки на соответствие данному требованию 
осуществлялась по обобщенному показателю 
выраженности социальной активности личности 
(М = 2,39; SD = 0,04; min – 1,17; max = 3,83), вы-
явленному в результате анкетирования. Расчет 
статистического критерия Колмогорова–Смир-

нова (K-S, d = 0,059; р > 0,2 с учетом поправки 
Лильефорса) показал статистическую недо-
стоверность различий между эмпирическим и 
нормальным теоретическим распределениями, 
что согласуются с гипотезой о нормальности 
распределения проверяемого признака.

Для сравнительного анализа характеристик 
психологической готовности молодежи с разной 
степенью ее социальной активности в исследу-
емой выборке были выделены две группы. В 
первую группу вошли молодые люди (n = 64) 
с низкой социальной активностью (М = 1,75; 
SD = 0,25); вторую группу составила молодежь 
(n = 71) с повышенной социальной активностью 
(М = 2,98; SD = 0,28). 

По результатам сравнительного анализа 
установлены достоверные различия по таким 
характеристикам готовности к социальной ак-
тивности, как самоэффективность, страстность 
и находчивость, а также различия на уровне тен-
денции (р < 0,1) по эмоциональным направлен-
ностям личности – пугнической, романтической 
и аккизитивной (табл. 1).

Таблица 1 / Table 1
Характеристики психологической готовности студенческой молодежи 

к реализации социальной активности в зависимости от степени ее выраженности 
Characteristics of the psychological readiness of university students to implement social activity, 

depending on the degree of its manifestation

Характеристики готовности
Степень социальной активности 

молодежи,  М ± SD t-критерий 
Стьюдента p-level

низкая (n = 64) повышенная (n = 71)
Социальная активность 1,75 ± 0,26 2,98 ± 0,28 −21,07 0,001
Самоэффективность 25,43 ± 6,42 28,55 ± 6,71 −2,17 0,033
Страстность 16,60 ± 5,16 19,53 ± 3,61 −3,06 0,003
Находчивость 18,75 ± 4,28 20,56 ± 3,85 −2,05 0,044
Оптимизм 17,53 ± 4,62 17,56 ± 2,95 −0,04 0,971
Смелость, предприимчивость 15,63 ± 4,30 14,49 ± 3,48 1,34 0,182
Адаптивность 15,78 ± 3,98 14,98 ± 3,46 0,99 0,326
Уверенность 18,35 ± 4,29 19,60 ± 4,01 −1,39 0,169
Толерантность к двусмысленности 14,13 ± 4,06 15,02 ± 3,44 −1,10 0,274

Направленность личности
альтруистическая 8,93 ± 2,71 9,44 ± 2,93 −0,84 0,400
коммуникативная 8,95 ± 2,94 8,98 ± 3,12 −0,04 0,967
глорическая 7,08 ± 3,31 7,67 ± 3,06 −0,86 0,394
практическая 9,25 ± 2,13 8,87 ± 2,84 0,70 0,488
пугническая 6,85 ± 3,25 7,89 ± 2,24 −1,73 0,087
романтическая 7,38 ± 2,96 8,42 ± 2,74 −1,69 0,094
гностическая 8,30 ± 2,69 7,87 ± 3,08 0,69 0,494
эстетическая 7,65 ± 2,78 8,22 ± 3,33 −0,85 0,395
гедонистическая 8,38 ± 2,82 7,62 ± 3,27 1,13 0,262
аккизитивная 8,10 ± 2,62 8,98 ± 2,49 −1,63 0,097
Примечание. Полужирным выделены значимые различия.
Note. Signifi cant differences are highlighted in bold.

И. В. Арендачук, Е. Е. Бочарова. Роль характеристик психологической готовности личности 
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Полученные результаты свидетельствуют 
о том, что более высокая степень проявления 
социальной активности молодежи связана с вы-
раженностью:

– самоэффективности, проявляющейся у 
молодых людей в уверенности успешно пре-
одолевать трудности и выполнять поставленные 
задачи; 

– страстности как энергичности и неуто-
мимости; 

– находчивости как умения находить вы-
ходы из сложных и неопределенных ситуаций, 
проявлять неординарность при решении возни-
кающих проблем.

Кроме того, более социально активная 
молодежь в определенной степени склонна к 
эмоциональным переживаниям, связанным с их 
направленностью на преодоление препятствий, 
на исследование таинственного и необычного, 
на приобретательство. 

Представленные данные сравнительного 
анализа частично согласуются с полученными 
ранее результатами при изучении характери-
стик психологической готовности к реализации 
разных видов социальной активности в группах 
учащейся и работающей молодежи. Так, согласно 
данным И. В. Арендачук [22], было показано, 
что при более высокой самоэффективности лич-

ности ее нацеленность на успех и готовность к 
преодолению трудностей связана с альтруисти-
ческой, досуговой, социально-экономической, 
образовательно-развивающей и духовной фор-
мами социальной активности, а среди личност-
ных характеристик готовности в разных видах 
социальной активности особенно выражены 
страстность, находчивость, уверенность и толе-
рантность к двусмысленности. 

Для поиска ответа на вопрос о том, насколь-
ко психологическая готовность личности детер-
минирует социальную активность, был проведен 
регрессионный анализ.

Регрессионная модель, раскрывающая де-
терминацию социальной активности (зависимая 
переменная) характеристиками психологической 
готовности молодежи с низкой степенью ее вы-
раженности, показала, что почти все коэффици-
енты предикторов, входящих в структуру модели, 
значимы по уровню р < 0,05 (за исключением пре-
диктора «смелость, предприимчивость», значи-
мым по уровню р < 0,1). Модель объясняет 67,2% 
вариаций зависимой переменной (R2); F-критерий 
Фишера свидетельствует об общей значимости 
уравнения регрессии (р < 0,001); остатки от ре-
грессии без заметных автокорреляций (статистика 
DW приближена к значению 2; коэффициент авто-
корреляции приближен к нулю) (табл. 2).

Таблица 2 / Table 2
Роль характеристик психологической готовности в детерминации социальной активности 

у молодежи с низкой степенью ее выраженности (n = 64)
The role of the psychological readiness attributes in determining social activity of young people 

with a low degree of its manifestation (n = 64)

Компоненты модели (характеристики)
Параметры регрессионной модели

β b t p
Intercept 1,234 4,396 0,000
Оптимизм 0,329 0,018 2,377 0,024
Толерантность к двусмысленности 0,471 0,030 2,929 0,007
Адаптивность −0,678 −0,044 –3,858 0,001
Пугническая направленность −0,626 −0,049 −4,340 0,000
Гедонистическая направленность 0,829 0,075 4,011 0,000
Смелость, предприимчивость 0,383 0,023 1,836 0,077

Статистические параметры модели
R R2 F (10,29) р*

0,820 0,672 5,94 0,000

Анализ остатков
Std.Error DW r

0,170 2,098 –0,049
 Примечание. β – стандартизованные коэффициенты регрессии; b – оценки параметров модели; t – значения 

t-критерия Стьюдента; р – уровень значимости всех компонентов модели; R – коэффициент регрессии; R2 – коэф-
фициент детерминации; F – критерий Фишера; р* – уровень значимости критерия Фишера; Std.Error – стандартная 
ошибка остатков; DW – критерий Дарбина–Уотсона; r – коэффициент автокорреляции.

Note. β – standardized regression coeffi cients; b – estimates of model parameters; t – values of Student’s t-criterion; 
p – signifi cance level of all the model components; R – regression coeffi cient; R2 – coeffi cient of determination; F – Fisher 
criterion; p* – signifi cance level of Fisher criterion; Std.Error – standard error of residuals; DW – the Darbin-Watson 
criterion; r –autocorrelation coeffi cient.
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Качественный анализ  представленной 
регрессионной модели позволил выявить пре-
дикторы низкой социальной активности моло-
дежи. Было установлено, что молодые люди 
могут проявлять более высокую социальную 
активность при выраженности оптимизма, 
толерантности к двусмысленности, смелости 
и предприимчивости, а также в деятельности, 
направленной на получение удовольствия и 
повышающей эмоциональные переживания в 
связи с реализацией потребности в телесном 
и душевном комфорте. Необходимость пре-
одолевать препятствия и возникающие при 
этом эмоциональные переживания, а также 
проявлять умения перестраиваться в новых 
ситуациях снижают и без того невысокий уро-
вень социальной активности у представителей 
этой группы молодежи. Следует отметить, 
что на обратную взаимосвязь социальной 
активности и адаптивности личности в струк-
туре адаптационной готовности указывает и 
Р. М. Шамионов [23], по мнению которого 

активность личности служит фактором сни-
жения адаптации, поскольку внешние изме-
нения, создавая условия для дестабилизации 
личности и снижения ее адаптированности, 
выступают условиями проявления активности 
личности.

В регрессионной модели, описывающей 
детерминацию социальной активности (за-
висимая переменная) характеристиками пси-
хологической готовности молодежи с повы-
шенной степенью ее выраженности, 45% ко-
эффициентов предикторов, входящих в струк-
туру модели, оказались значимыми на уровне 
р ≤ 0,05, остальные предикторы значимы на 
уровне р ≤ 0,1. Модель объясняет 50,8% вари-
аций зависимой переменной (R2); F-критерий 
Фишера свидетельствует об общей значимо-
сти уравнения регрессии (р < 0,01); остатки 
от регрессии без заметных автокорреляций 
(статистика DW приближена к значению 2; ко-
эффициент автокорреляции приближен к нулю) 
(табл. 3).

Таблица 3 / Table 3
Роль характеристик психологической готовности в детерминации социальной активности 

у молодежи с повышенной степенью ее выраженности (n = 71)
The role of psychological readiness attributes in determining social activity of young people 

with a high degree of its manifestation (n = 71)

Компоненты модели (характеристики)
Параметры регрессионной модели

β b t p

Intercept 2,458 12,101 0,000

Глорическая направленность −0,647 −0,039 −3,572 0,001

Гедонистическая направленность 0,879 0,053 3,404 0,002

Эстетическая направленность −0,449 −0,025 −2,043 0,050

Романтическая направленность 0,367 0,026 2,148 0,040

Пугническая направленность −0,277 −0,022 −1,904 0,067

Коммуникативная направленность −0,363 −0,022 −1,625 0,100

Самоэффективность 0,280 0,008 1,687 0,100

Смелость, предприимчивость 0,255 0,015 1,885 0,070

Находчивость 0,261 0,013 1,736 0,093

Статистические параметры модели
R R2 F (9,29) р*

0,712 0,508 3,33 0,006

Анализ остатков
Std.Error DW r

0,149 2,125 −0,083

Примечание. β – стандартизованные коэффициенты регрессии; b – оценки параметров модели; t – значения 
t-критерия Стьюдента; р – уровень значимости всех компонентов модели; R – коэффициент регрессии; R2 – коэф-
фициент детерминации; F – критерий Фишера; р* – уровень значимости критерия Фишера; Std.Error – стандартная 
ошибка остатков; DW – критерий Дарбина–Уотсона; r – коэффициент автокорреляции.

Note. β – standardized regression coeffi cients; b – estimates of model parameters; t – values of Student’s t-criterion; 
p – signifi cance level of all the model components; R – regression coeffi cient; R2 – coeffi cient of determination; F – Fisher 
criterion; p* – signifi cance level of Fisher criterion; Std.Error – standard error of residuals; DW – the Darbin–Watson 
criterion; r –autocorrelation coeffi cient.

И. В. Арендачук, Е. Е. Бочарова. Роль характеристик психологической готовности личности 
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Представленная регрессионная модель 
показывает, что у молодых людей с повы-
шенной социальной активностью в структуре 
ее детерминант доминируют характеристики 
эмоциональной готовности: направленность 
личности на получение удовольствия, не-
обычных впечатлений, повышают социальную 
активность, а направленность на переживание 
эмоций, связанных с потребностью в самоут-
верждении и славе, с гармонией с окружающим 
миром, наоборот, снижают ее. Также тенден-
ция к снижению социальной активности может 
наблюдаться при выраженности пугнической и 
коммуникативной направленности личности, 
когда она стремится к эмоциональной вовле-
ченности в процесс преодоления препятствий 
или дружеского общения с чрезмерной ориен-
тацией на собеседника. Готовность к достиже-
нию цели в процессе преодоления трудностей 
(самоэффективность), а также характеристики 
личностной готовности к переменам – сме-
лость, предприимчивость и находчивость – 
также могут повышать степень, оптими-
зировать «индекс» социальной активности 
молодежи.

Полученные результаты достаточно трудно 
соотнести с другими аналогичными данными, 
поскольку исследований социальной актив-
ности в контексте ее детерминации характери-
стиками психологической готовности личности 
практически не проводилось. Однако можно 
отметить публикации, в которых показаны ре-
зультаты исследований, косвенно согласующи-
еся с представленными в статье данными. Так, 
А. А. Фризен и А. А. Кайнушева отмечают на-
личие взаимосвязи субъектной активности лич-
ности в период поздней юности и ее убежден-
ности в самоэффективности [24]. О самоэффек-
тивности как ресурсе творческой активности, 
определяющей готовность подростков браться 
за решение трудных задач и ставить более 
высокие цели, говорит С. В. Дружинина [25]. 
В контексте взаимосвязи социальной актив-
ности и эмоциональной готовности молодежи 
можно отметить исследование Н. А. Буравлевой 
с соавторами [26], показывающее обусловлен-
ность личностной готовности к ак тивной дея-
тельности эмоциональным интеллектом. 

Заключение

Проведенное исследование свидетель-
ствует о том, что социальная активность сту-

денческой молодежи, независимо от степени 
ее выраженности, в  большей степени детерми-
нирована характеристиками эмоционального 
компонента психологической готовности. 

Определены психологические детерминан-
ты социальной активности у молодых людей с 
разной степенью ее выраженности,  что позво-
лило выявить определенные тенденции и зако-
номерности. Представим их в виде обобщенных 
заключений.

1. Независимо от выраженности социаль-
ной активности у молодежи, основными пре-
дикторами, детерминирующими повышение ее 
проявления, являются такие характеристики 
психологической готовности, как гедониче-
ская направленность личности и выраженная 
у нее смелость и предприимчивость, а также 
снижающая активность пугническая направ-
ленность.

2. Чем более выраженно проявляется у мо-
лодежи социальная активность, тем в большей 
степени она детерминирована характеристи-
ками эмоциональной готовности, личностной 
готовности к изменениям, готовностью к пре-
одолению трудностей при достижении постав-
ных целей.

3. При низкой социальной активности 
в структуре ее детерминации преобладают 
характеристики личностной готовности к из-
менениям. 

Практическая значимость исследования 
связана с тем, что выявленные детерминанты 
психологической готовности к социальной ак-
тивности, представленные в виде структурных 
компонентов регрессионной модели, позволяют 
прогнозировать не только степень ее выражен-
ности в молодежной среде, но и проектировать 
программы учебно-воспитательной работы в 
образовательных учреждениях, в молодежных 
общественных организациях, с учетом меры 
выраженности у молодых людей социальной 
активности. Так, для повышения степени про-
явления социальной активности у молодежи 
представляются целесообразными психолого-
педагогические мероприятия, направленные 
на развитие не только личностной готовности к 
активным действиям, но компонентов эмоцио-
нальной готовности и готовности к проявлению 
самоэффективности. 

Основным ограничением исследован ия яв-
ляется диспропорции в выборке по половому 
признаку, большинство выборки представлено 
студентами-девушками.
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Аннотация. Актуальность исследования: в условиях социокультурной трансформации 
современного общества наблюдается рост интереса к традиционным воспитательным 
практикам, что стимулирует появление феномена ретроинноваций. Цель: рассмотреть 
понятие и феномен ретроинноваций, показав ограничения и риски их использования в 
современном воспитательном процессе. Результаты: раскрыта сущность данного явле-
ния, теоретико-методологические основания его введения в категориальное поле теории 
воспитания и его практику, показаны риски, возникающие при его внедрении. Подчёрки-
вается неоднозначность термина «ретроинновация» и дистанцируется от его апологетики, 
рассматривая его как скорее публицистическую, чем научную категорию. Представлены 
причины появления ретроинноваций как самостоятельного понятия и педагогического 
феномена. Отмечено, что, несмотря на активное использование данного термина в на-
учных дискуссиях, его необходимость остается спорной, поскольку ключевые аспекты 
ретроинноваций уже охватываются существующими категориями «традиция» и «иннова-
ция». Предполагается, что возвращение к прежним воспитательным формам может быть 
оправдано только в случае их осмысленного преобразования и адаптации к современным 
образовательным условиям. Особое внимание уделено рискам формализма, потери ва-
риативности и игнорирования изменившихся потребностей учащихся. В числе возможных 
негативных последствий рассматривается потенциальная устаревшая направленность ре-
троинноваций, которая может препятствовать внедрению новых педагогических методик 
и снижать гибкость образовательных систем. Отмечена вероятность идеализации воспи-
тательной практики прошлого без учета ее недостатков, что может затруднить адекватную 
адаптацию традиционных практик к современным условиям. Основные выводы: обо-
сновано, что ретроинновации, лишённые критической экспертизы и методической под-
держки, могут препятствовать подлинному педагогическому обновлению. Вместе с тем 
подчёркивается, что при должной рефлексии ретроинновации могут быть использованы 
как ресурс образовательной преемственности и инструмент культурно ориентированной 
модернизации. Практическая значимость: результаты позволят критически отнестись к 
процессу внедрения ретроинноваций в современный процесс воспитания, оценивая при 
этом их возможности и риски использования. 
Ключевые слова: воспитание, воспитательный потенциал, инновация, ретроинновация, 
риск, соотношение традиции и инновации в воспитании, традиция
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Н. Л. Селиванова. Возврат без гарантии: воспитание и ретроинновации

Введение

Современная система воспитания в России 
переживает этап глубоких трансформаций, вы-
званных как внутренними социокультурными 
сдвигами, так и внешними вызовами. Обо-
стрение вопросов идентичности, переоценка 
ценностей, технологизация и цифровизация 
общества, рост неопределённости – всё это под-
талкивает педагогическое сообщество к поиску 
новых стратегий воспитания. В такие периоды 
особенно заметна тяга к уже опробованным 
формам, к прошлому, пусть не идеальному, но 
проверенному временем. Так и возникает фено-

мен ретроинновации – не как чётко выверенная 
научная категория, а скорее как попытка осмыс-
лить удивительное возвращение знакомого, но 
чуть подзабытого.

В последние годы педагоги-исследователи 
всё чаще обращаются к термину «ретроин-
новация». Позвольте сразу обозначить свою 
позицию: я не являюсь ни поклонником этого 
понятия, ни апологетом соответствующего 
явления. 

Тем не менее, отрицать сам факт возвра-
щения целого ряда воспитательных практик, 
некогда активно применявшихся в советской 
или даже дореволюционной педагогике, невоз-
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можно. Порядка пятнадцати лет назад можно 
было наблюдать их постепенное возвращение в 
нормативно-правовые документы и в школьную 
практику. Среди них – юнармейское движение, 
«Российское движение школьников», единая 
школьная форма, использование образов исто-
рических личностей в воспитательной работе, 
волонтёрская деятельность, туристско-крае-
ведческие экспедиции, общественно-полезный 
труд, уроки труда и профориентация, настав-
ничество старших над младшими. Всё это 
вернулось не вдруг, не единым потоком, а шаг 
за шагом, появляясь в школе как будто заново.

Естественно, что в этой связи понадобилось 
найти новое понятие – звучное, «цепляющее». 
Так, в педагогический обиход вошло слово 
«ретроинновация». Следует отметить, что оно 
довольно прочно утвердилось и в научном дис-
курсе, несмотря на наличие отдельных черт 
публицистичности. Педагоги-исследователи 
его подхватили, практики тоже. 

Существует основание полагать, что уже 
устоявшиеся в научном дискурсе понятия 
«традиция» и «инновация» в полной мере по-
зволяют описывать явления возвращения к 
педагогическим идеям прошлого. Введение по-
нятия «ретроинновация» в данном контексте не 
является методологически необходимым и, ско-
рее, отражает стремление к терминологической 
новизне, нежели объективную необходимость в 
концептуальном уточнении.

Примечательно, что понятие «ретроин-
новация» не ограничивается исключительно 
педагогической областью. Ретроинновации, 
как явление, получают все большее внимание 
в различных научных дисциплинах и областях, 
начиная от социологии и заканчивая техноло-
гией. Этот процесс позволяет извлекать ценные 
уроки из прошлого, адаптируя старые идеи, 
подходы и методы для решения современных 
проблем с учетом новых вызовов и изменений 
в обществе. Можно приветствовать, когда в 
отличие от простого повторения устаревших 
концепций, ретроинновации предполагают их 
преобразование, модификацию и внедрение в 
новые контексты, по сути, нередко преобразуя 
их в новации. Следует признать, что такой 
подход способствует не только сохранению 
культурного наследия, но и представляет собой 
эффективный инструмент для формирования 
более устойчивых и гармоничных моделей раз-
вития, что особенно важно в условиях быстрого 

технологического прогресса и социальной не-
определенности. Применение ретроинноваций 
может помочь объединить прошлое и будущее, 
сохраняя преемственность и обеспечивая более 
сбалансированное и устойчивое развитие раз-
личных сфер жизни общества. 

В подобном контексте можно говорить о 
своеобразной методологической точке пересе-
чения, где традиционные подходы получают но-
вое осмысление в свете современных условий. 

Важно, однако, чтобы подобное обращение 
к прошлому не сводилось к механическому 
воспроизведению прежних форм, лишённому 
критического анализа. Только в случае содер-
жательной рефлексии, адаптации и переосмыс-
ления традиционных практик можно говорить 
о подлинной инновационности, в том числе в 
её ретроспективном выражении. 

Правда, порой кажется, что речь идёт 
не столько о научной категории, сколько о 
метафоре – эффектной, но не всегда строго 
выверенной. И тем не менее, термин оказался 
удобным, а явление – распространённым. Пе-
дагоги оказались в ситуации, когда на запрос 
«дайте результат» проще всего откликнуться 
проверенными средствами. Возникает соблазн 
сказать: «это работало раньше – сработает и 
сейчас». А значит, феномен ретроинноваций 
требует внимательного, непредвзятого анализа. 
И не только как возможной формы практики, 
но и как знака времени, отражающего наше от-
ношение к прошлому, настоящему и будущему 
воспитания.

Цель представленного в статье исследова-
ния – рассмотреть понятие и феномен ретро-
инноваций, показав ограничения и риски их 
использования в современном воспитательном 
процессе.

Происхождение термина и научная дискуссия

Термин «ретроинновация» сразу вызвал 
оживление в академической среде. Не в по-
следнюю очередь потому, что звучит он, мягко 
говоря, парадоксально. Сочетание противопо-
ложностей в одном слове само по себе как вы-
зов – особенно для тех, кто любит понятийную 
чистоту. И тем не менее, термин прижился: его 
активно используют и педагоги, и исследовате-
ли, и даже чиновники.

С одной стороны, идея обращения к про-
шлому в поисках решений для настоящего 
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выглядит вполне здраво. В условиях, когда 
новое нередко приходит в виде хаоса, а старое 
хранит в себе отработанные смыслы, логично 
обратиться к традициям – но не механически, а 
с переосмыслением. Именно так рассматривают 
ретроинновации их сторонники; Ю. В. Андре-
ева [1], К. В. Дрозд [2], Л. В. Корабельнико-
ва и Г. Е. Муравьева [3]. Е. Н. Астафьева [4], 
М. В. Богуславский [5, 6], К. Е. Сумнительный 
[7], С. В. Куликова, А. В. Селезнёв [8] и другие 
подчёркивают: речь не идёт о реставрации. 
Ретроинновация – это адаптированное воз-
вращение: трансформация утраченного, обла-
дающего педагогической ценностью, в новую 
социокультурную реальность [1].

В частности, С. В. Куликова и А. В. Селез-
нев [8] подчёркивают: исторические практики 
не просто «воскрешаются», а соотносятся с 
контекстом времени. Именно в таком про-
чтении «старое» становится инструментом 
«нового», иногда даже неожиданно продуктив-
ным. Это не движение назад, а, скорее, виток 
спирали.

С другой стороны, у понятия немало кри-
тиков. Философ А. А. Исаев [9] считает само 
словосочетание внутренне противоречивым. 
По его мнению, инновация – это создание 
принципиально нового, тогда как ретроиннова-
ция предлагает возвращение. В этом – логиче-
ская нестыковка, сродни оксюморону. Критике 
подвергается и попытка некоторых исследо-
вателей, в частности, С. М. Марчуковой [10], 
использовать ретроинновацию как обобщён-
ное обозначение историко-педагогического 
анализа. В её трактовке ретроинновация – это 
осмысление педагогического наследия «на 
новом гносеологическом и онтологическом 
уровне», что, по сути, дублирует функции 
истории педагогики как науки и размывает 
границы между анализом и внедрением, между 
теоретическим осмыслением и практическим 
нововведением.

Тем не менее, несмотря на споры, понятие 
оказалось устойчивым в научном и професси-
ональном обороте – вероятно, благодаря своей 
способности не только называть данное явле-
ние, но и отражать более широкие процессы в 
современной педагогике: стремление к смыс-
лопоиску, к сохранению преемственности, к 
переосмыслению прошлого как потенциально-
го ресурса развития, а не исключительно как 
исторического наследия.

Традиция, инновация и ретроинновация: 
границы и пересечения

Традиция играет ключевую роль в форми-
ровании ценностной основы любой социальной 
системы. В сфере образования и воспитания 
особое значение приобретает культурная тради-
ция, включающая фундаментальные ценности 
общества, которые обеспечивают его стабиль-
ность и подтверждают свою актуальность на 
протяжении времени.

Несмотря на свою устойчивость (что яв-
ляется одной из ее основных характеристик), 
традиция не является застывшим явлением. В 
научном дискурсе существуют такие понятия, 
как «динамика традиций», «преобразование 
традиций» и «размывание традиций», которые 
подчеркивают ее способность к изменению и 
адаптации в соответствии с новыми социаль-
ными условиями.

В теории воспитания часто подчеркивается 
преимущественно положительная роль тради-
ций, в то время как их возможные негативные 
аспекты для развития воспитания остаются в 
тени. В этом контексте можно рассматривать и 
ретроинновацию.

Подъем инновационной активности в 
педагогической практике, наблюдавшийся в 
1990-е годы, существенно повлиял на эволюцию 
современной системы образования. Однако в 
этот период нововведения в большей степени 
касались процесса обучения, тогда как воспита-
тельная сфера претерпела менее значительные 
изменения.

Инновации в воспитательной деятельно-
сти в основном сводились либо к адаптации 
и модификации известных отечественных 
педагогических концепций с учетом новых 
социально-экономических условий (как, на-
пример, широко распространившаяся методика 
коллективных творческих дел), либо к инте-
грации в отечественную систему воспитания 
зарубежных идей, уже доказавших свою эффек-
тивность в международной практике, например, 
Так, заслуживает внимания метод моральных 
дилемм Лоуренса Кольберга, ориентированного 
на развитие нравственного сознания и способ-
ности к моральному выбору. В российских 
школах этот подход нередко применяется в 
рамках внеурочной деятельности, классных 
часов и факультативных курсов, где учащиеся 
обсуждают ситуации морального выбора, аргу-
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ментируют собственные позиции и осваивают 
ценностно-нравственные основания поведения. 
Подобная практика не противоречит, а напро-
тив – перекликается с традицией нравственно 
воспитания в России, где воспитание моральной 
ответственности всегда рассматривалось как 
ключевая цель.

Другим примером является система тью-
торского сопровождения, где тьютор, по ут-
верждению Т. М. Ковалевой [11], играет роль 
личного наставника, помогающего учащемуся 
осознанно выстраивать образовательную и жиз-
ненную траекторию. В отечественном контексте 
тьюторская практика дополняется функциями 
воспитания гражданственности, ответствен-
ности и самореализации, что придаёт ей вы-
раженное воспитательное измерение. 

К сожалению, до сих пор отсутствует пол-
ноценный комплексный анализ эффективности 
и результативности как существующих, так и 
вновь возникающих инноваций в сфере воспи-
тания. Однако следует отметить значительный 
вклад С. Д. Полякова [12], который провел се-
рьезное исследование в области педагогических 
инноваций. 

Таким образом, ключевым предметом дис-
куссии становится вопрос о границах и крите-
риях ретроинновации. Чтобы понятие имело 
методологическую и практическую ценность, 
необходимо:

• более упрощённо воспринимать ретро-
инновации как повторение уже известных пе-
дагогических практик, в отличие от историко-
педагогических исследований, фиксирующих 
традицию в её историческом контексте, 

• обозначить, что ретроинновация – это не 
просто реконструкция прошлого, а переосмыс-
ленное внедрение прошлого в новое образова-
тельное пространство;

• инновация как категория сохраняет свою 
сущностную связь с новизной, независимо от 
того, восходит ли она к традиции или формиру-
ется на совершенно новых основаниях.

По мнению М. В. Богуславского [6], С. М. Зве-
рева, В. И. Слободчикова [13], Э. В. Онищенко [14], 
Л. С. Подымовой [15], современная методология 
анализа образовательных процессов в России 
всё чаще обращается к переосмыслению соот-
ношения традиций и инноваций как диалекти-
ческой пары, неразрывно связанной с развитием 
социокультурной среды. Исходя из положения, 
что традиции в философии образования – это не 
только наследие прошлого, но и потенциальные 

проекции будущего, складывается новое по-
нимание инновации как формы возвращения к 
утраченной, но актуализированной в современ-
ных условиях традиции.

Именно в этой логике инновации перестают 
быть синонимом радикального разрыва с про-
шлым. Напротив, они всё чаще выступают как 
механизмы актуализации культурно-педагоги-
ческого кода, способного обеспечить стабиль-
ность и преемственность в условиях быстро 
изменяющейся образовательной реальности. 

Социальные институты в этом контексте 
становятся медиаторами между традицией и 
инновацией, регулируя степень допустимого 
синтеза. Таким образом, инновационные про-
цессы в российском образовании приобретают 
черты культурно ориентированной транс-
формации: сохраняются значимые педагоги-
ческие традиции, но в трансформированном 
виде, отвечающем вызовам времени. Понима-
ние традиции как многослойного феномена 
(с охватом аспектов преемственности, со-
хранения и развития) способствует выстра-
иванию концептуально устойчивой модели 
образовательной политики. Взаимодействие 
старого и нового здесь понимается как основа 
для выработки сбалансированных решений в 
образовательной практике. Традиция в таком 
подходе не выступает тормозом прогресса, а 
становится его катализатором, позволяющим 
избежать культурного и ценностного разрыва.

В этом контексте особенно актуальным ста-
новится обращение к наследию отечественной 
педагогической мысли, прежде всего, к дости-
жениям советской педагогики 1960 – 1980-х гг. 
Их переосмысление способствует формирова-
нию устойчивой образовательной идентичности 
и служит основой для построения суверенной 
системы образования, способной конкурировать 
в глобальном пространстве.

Таким образом, можно говорить о ста-
новлении такой методологии модернизации 
образования, в которой ретроинновации могут 
представлять собой стратегически важный 
элемент – механизм устойчивого обновления, 
опирающийся на историко-культурную пре-
емственность и адаптацию традиционных цен-
ностей к реалиям современности.

Современная педагогика всё чаще скло-
няется к диалектическому прочтению пары 
«традиция – инновация». Это уже не борьба 
противоположностей, а связка, в которой одно 
не может существовать без другого. Традиция 
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оказывается не тормозом, а ресурсом, а инно-
вация – не разрушителем, а продолжателем. 
Возникает модель развития, где «новое» черпает 
силу из «старого», а обновление осуществляется 
не через отрицание, а через переосмысление.

Как ретроинновации обретают новое лицо

Обращение к примерам показывает: возвра-
щение к прошлым воспитательным практикам 
никогда не бывает точной копией. Наставниче-
ство трансформируется в менторские програм-
мы с цифровыми инструментами. Школьное 
самоуправление перестаёт быть формальной 
структурой и приобретает интерактивные 
формы с элементами медиапроизводства. Ту-
ристско-краеведческая деятельность, теперь 
вплетённая в проектную и патриотическую 
работу, вновь становится способом не только 
узнать родной край, но и сформировать цен-
ностное отношение к нему.

Возвращается и профориентация. Совре-
менные «Уроки технологии будущего», мастер-
классы, профессиональные пробы, экскурсии 
на предприятия – всё это легко узнаваемо теми, 
кто учился в советской школе. Но теперь такие 
мероприятия сопровождаются цифровыми 
платформами, обратной связью, участием пред-
ставителей бизнеса и вузов.

Даже те формы, которые кажутся возвра-
щением «как было», по сути своей уже иные. 
Они обретали новое лицо в результате перера-
ботки – иногда концептуальной, иногда чисто 
технической. Важно, что эти трансформации 
происходят не сами по себе, а под влиянием 
актуальных образовательных задач, требований 
к результатам воспитания, а также технологи-
ческих и культурных изменений.

Новый облик старых практик – это должен 
быть не столько знак ностальгии, сколько по-
пытка вписать ценности прошлого в язык и 
запросы настоящего.

Особый интерес представляет создание 
«Движения Первых» – масштабной структуры, 
возникшей как попытка системно организовать 
воспитательную работу с опорой на идеалы 
коллективизма, общественно полезной деятель-
ности, гражданского становления, то есть на те 
основания, которые активно культивировались 
в советской школе. Сама логика построения и 
наполнения содержания движения вызывает 
отсылки к прежним формам: пионерская орга-

низация, комсомол, школьные советы. При этом 
«обновление» идёт в основном за счёт смены 
языка, визуального оформления, цифрового 
присутствия, но не всегда – за счёт переосмыс-
ления сути. В этом смысле «Движение Первых» 
– пример ретроинновации, в которой трудно 
провести грань между модернизацией и рено-
вацией. Мы имеем дело не с воспроизведением, 
а с адаптацией: модернизированные формы, 
иной язык, новые инструменты. Но в основе – 
всё те же цели и механизмы, которые когда-то 
уже работали. Именно поэтому они вызывают 
интерес, а иногда и ностальгию.

 Еще один из таких примеров – восстанов-
ление общественно-полезной деятельности 
школьников. Сегодня она выходит далеко за 
рамки субботников или дежурств по классу. 
Современные формы включают участие школь-
ников в социальных и экологических проектах, 
где ребята не просто выполняют поручения, 
а решают реальные задачи, направленные на 
улучшение среды вокруг них.

Примером может служить создание про-
ектных лабораторий при участии университетов 
и научных центров, где подростки занимаются 
разработкой решений в сфере экологии, инклю-
зии, городской среды. Здесь общественно-полез-
ная деятельность становится не просто формой 
воспитания, а полем для формирования гибких 
навыков, гражданской позиции и инициатив-
ности. Таким образом, привычное и, казалось 
бы, архаичное содержание обрело новую, совре-
менную и содержательно насыщенную форму.

Однако при всей убедительности подобных 
примеров, связанных с адаптацией традици-
онных форм, вопросы остаются. Чем активнее 
обсуждается успех ретроинноваций, тем боль-
ше возникает соблазн видеть в них универсаль-
ное средство решения всех воспитательных 
задач. Но практика показывает: за внешним 
обновлением может скрываться механическое 
воспроизведение, а за привлекательной рито-
рикой – подмена содержания. И если не задать 
себе критические вопросы именно на этом эта-
пе, то риск увлечься видимостью, а не резуль-
татом, становится вполне реальным.

 
Риски и ограничения ретроинноваций

Обращение к понятию «ретроинновация», 
как и само явление, на самом деле не так без-
обидно, как может показаться. Как указывает 
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Г. П. Зернова [16], оно несёт в себе целый ряд ри-
сков. Один из них – несоответствие содержания 
возвращаемых форм современным условиям.

В последние годы часто говорится о том, 
что современный ребёнок изменился. Об этом 
свидетельствуют многочисленные исследо-
ватели – в их числе С. Н. Майорова-Щеглова, 
С. Ю. Митрофанова, К. Н. Поливанова, Г. У. Сол-
датова. Подробно и аргументированно эти из-
менения были описаны в работах Д. И. Фель-
дштейна [17]. Естественно, что такие изменения 
требуют и новых подходов к воспитанию, новых 
методов и форм. Однако на практике возвраще-
ние к прежним формам воспитания не всегда 
сопровождается необходимой адаптацией.

Даже если речь идёт о действительно эф-
фективных формах прошлого, при их механи-
ческом использовании в новой реальности они 
могут не дать ожидаемого результата, считает 
Е. А. Александрова [18]. Порой обращение к 
прошлым моделям становится следствием игно-
рирования современных научных достижений – 
не только в области педагогики, но и в психо-
логии, социологии, культурологии. Это чревато 
упрощением процесса воспитания, сведением 
его к набору привычных действий.

Ещё один риск – недостаточная трансляция 
современных научных подходов в педагоги-
ческую практику. Многие исследовательские 
разработки, касающиеся воспитания, не доходят 
до массового учителя, не становятся частью со-
держания повышения квалификации. В резуль-
тате идеи и методики, внедряемые в практику, 
оказываются искажёнными, как это когда-то 
случилось, например, с идеей школьных вос-
питательных систем.

Ретроинновации без должного анализа и 
методической проработки могут привести и к 
повторению старых ошибок. Так, в советской 
пионерской организации нередко формально 
декларировалось самоуправление, но фактиче-
ски оно часто подменялось жёстким внешним 
управлением. Сегодня подобное искажение 
можно наблюдать и в рамках «Движения Пер-
вых», где элементы самоуправления порой 
сводятся к формальности. Это вызывает насто-
роженность как у педагогов, так и у самих детей.

Ещё один риск – чрезмерные ожидания. 
Подмена педагогической инновации ретро-ри-
торикой может вызывать иллюзию: «раз рабо-
тало тогда – сработает и сейчас». Но общество 
изменилось, изменились ученики, изменилось 
воспитательное пространство. Без учёта этих 

трансформаций даже лучшие образцы про-
шлого могут оказаться малоэффективными.

Не стоит забывать и о том, что методика 
воспитания за последние десятилетия не стояла 
на месте. Развивались подходы к индивидуали-
зации, к партнёрству с родителями, появились 
цифровые среды и технологии, которые также 
требуют педагогического осмысления. Увле-
чённость ретроинновациями может заслонить 
эти реальные достижения и, в конечном итоге, 
затормозить движение вперёд.

К тому же необходимо учитывать и другие 
потенциальные угрозы. Например, ретроинно-
вации нередко становятся удобным инструмен-
том политики: под видом возврата к традициям 
могут легитимизироваться решения, направ-
ленные на административную централизацию 
и снижение вариативности воспитательных 
практик. Это особенно заметно в тех случаях, 
когда ретроформы вводятся сверху и не про-
ходят педагогического обсуждения.

Отсут ствие механизмов оценки эффек-
тивности – ещё один слабый пункт. Внедряя 
практики из прошлого, нередко опираются на 
воспоминания, а не на объективные данные. 
Между тем, ни одна инновация – ретро- или не 
ретро – не может считаться оправданной без 
чётких критериев результативности.

Кроме того, существует риск «остановки 
развития»: у педагога исчезает внутренняя 
потребность в поиске новых решений, если 
создаётся впечатление, что всё нужное уже 
изобретено. В результате ретроинновация, 
призванная стать источником обновления, 
может превратиться в тормоз для подлин-
ных изменений. В противном случае воз-
врат к прошлому рискует оказаться шагом в 
сторону – или даже назад.

При избыточной ориентации на «возвра-
щённые» модели внимание педагога может 
сосредоточиться на воспроизводстве форм, а 
не на потребностях конкретного ребёнка. В 
результате приоритет отдается «системе», а не 
индивиду, что противоречит современным под-
ходам к воспитанию.

Возврат к прошлым практикам часто осу-
ществляется без полноценного анализа причин 
их исчезновения. Упускаются из виду идеоло-
гические и культурные контексты, в которых 
эти формы возникали и функционировали. В 
итоге – повторение не только сильных сторон, 
но и тех компонентов, от которых общество уже 
сознательно отказалось.
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Поверхностное внедрение без педагогиче-
ской поддержки Многие ретроинновационные 
инициативы внедряются в школы без должного 
методического сопровождения и предваритель-
ной подготовки педагогов. Это усиливает риск 
формализма и имитационности: внешне форма 
присутствует, но содержание – пустое.

Таким образом, несмотря на определённый 
потенциал ретроинноваций, их использование 
требует большой осторожности, глубокого ана-
лиза и обязательного соотнесения с контекстом 
сегодняшнего дня.

 
Современные направления развития 
воспитательных методик

 
Можно ли сегодня говорить о действи-

тельно новых воспитательных методиках? 
Этот вопрос остаётся дискуссионным. Однако 
в ряде случаев можно наблюдать признаки 
обновления, обусловленного изменившимися 
социальными условиями и вызовами. Ниже 
представлены примеры актуальных методик. 

Одним из направлений становится исполь-
зование цифровых технологий – мобильных 
приложений, онлайн-платформ, социальных 
сетей – в целях воспитания. Это направление 
рассматривается в работах В. В. Круглова [19], 
Н. Л. Селивановой и И. А. Тагуновой [20] и др. 
Такая интеграция позволяет соединять тради-
ционные ценности с актуальными формами 
взаимодействия, обеспечивая тем самым по-
вышение вовлечённости обучающихся. В част-
ности, речь может идти о создании школьных 
цифровых сообществ, инициирующих волон-
тёрские проекты, мероприятия экологической 
направленности или инициативы в поддержку 
инклюзии и равенства.

Значительное внимание сегодня уделяется 
формированию навыков критического мыш-
ления и медиаграмотности. В исследованиях 
А. А. Казакова [21], А. А. Левицкой и А. В. Фе-
дорова [22], Н. М. Москаленко [23]) речь идёт 
не только об умении работать с информацией, 
отделяя факты от мнений, но и о понимании 
влияния медиаконтента на индивидуальные 
и общественные установки. На этой основе 
формируются образовательные курсы по ана-
лизу медиа, распознаванию фейков и изучению 
манипулятивных стратегий в информационном 
пространстве

Наконец, важным направлением современ-
ной воспитательной работы становится раз-

витие эмоционального интеллекта и навыков 
социально-эмоционального взаимодействия, 
исследованное В. П. Головановым [24]. Такие 
программы направлены на формирование у 
школьников способности к саморегуляции, 
эмпатии, конструктивному принятию решений 
и установлению здоровых межличностных от-
ношений. Подобные практики реализуются че-
рез специально организованные занятия, в ходе 
которых обучающиеся учатся выражать эмоции, 
справляться со стрессовыми ситуациями и вы-
страивать уважительное общение. 

Заключение

Ретроинновации – феномен противоречи-
вый, многослойный и методологически не до 
конца прояснённый. Он вызывает интерес, по-
скольку апеллирует к опыту, уже проверенному 
временем, и в то же время ставит под вопрос 
границы между традицией и новацией. Воспи-
тательная практика нередко оказывается между 
двумя искушениями: отказаться от прошлого 
как от «устаревшего» или, напротив, вернуться 
к нему как к «единственно верному». Ни то, ни 
другое не даёт результата.

Ретроинновация становится продуктивной 
только тогда, когда за ней стоит не ностальгия, а 
аналитическая работа: переосмысление, адапта-
ция, критическая экспертиза. В этом смысле она 
может служить точкой опоры –не как готовое 
решение, а как повод для профессионального 
диалога и педагогического творчества. Но для 
этого необходимо относиться к ней не как к 
рецепту, а как к гипотезе.

Именно в таком ключе и стоит рассматри-
вать возвращение к прошлым практикам: не как 
движение по спирали, замыкающееся на себе, 
а как попытку встроить ценности прошлого в 
современные вызовы – с учётом того, что ни 
школа, ни общество, ни ребёнок уже не те.
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Введение 

Выпускники классических университетских 
специальностей многие годы успешно работают 
учителями-предметниками, психологами в шко-
лах, лицеях и гимназиях*. Фундаментальность, 
свойственная классическому образованию, 
успешно сочетается с освоением широкого спек-
тра педагогических и методических дисциплин, 
прохождением педагогической практики. До 
середины 1990-х гг. в дипломе университетских 
физиков, химиков, филологов, математиков и 
др. специалистов указывалась квалификация 
«учитель». С появлением государственных обра-
зовательных стандартов, а именно в стандартах 
первого и второго поколения, на оборотной сто-
роне обложки диплома появилась запись – ква-
лификация «преподаватель». Согласно анализу 
анкет работодателей и выпускников российских 
университетов1 до 40% работают в сфере образо-
вания – основного, среднего профессионального, 
высшего и дополнительного. 

*Статья входит в цикл публикаций, посвященных 
традициям и перспективам развития педагогического 
образования в ФГБОУ ВО «СГУ имени Н. Г. Чернышев-
ского».

1 Высшее образование в России: мониторинг // ВЦИ-
ОМ. Новости: [сайт].  URL: https://wciom.ru/analytical-
reviews/analiticheskii-obzor/vysshee-obrazovanie-v-rossii-
monitoring (дата обращения: 20.03.2025).

Проблема реализации педагогического 
модуля в классических университетах являет-
ся одной из обсуждаемых тем, как в государ-
ственном, так и в педагогическом аспектах. 
Президент России В. В. Путин на заседании 
Совета по науке и образованию в феврале 
2025 г. предложил ввести педагогический 
модуль с 2026 г. во всех технических вузах, 
для того, чтобы будущие математики, физики, 
инженеры могли дополнительно освоить про-
фессию педагога2.

Сосредоточенность внимания государ-
ственной образовательной политики к под-
готовке  к  педагогической  деятельности 
студентов непедагогических специальностей 
объясняется необходимостью, с одной сторо-
ны, решить проблемы дефицита учительских 
кадров, с другой, реальной потребностью 
классических университетов в разработке 
новых концепций содержания и структуры 
педагогического модуля. 

Один из главных вопросов, стоящих перед 
преподавателями университета: каким обра-
зом сделать так, чтобы студенты, изначально 
не ориентированные на педагогическую про-

2 Путин предложил ввести курс по педагогике в 
технических вузах // РИА Новости: [сайт]. URL: https://
ria.ru/20250206/putin-1997831741.html    (дата обращения: 
20.03.2025).
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фессию, с интересом и удовольствием изучали 
бы разработанный модуль и развивали бы про-
фессиональные педагогические способности? 

В настоящий момент в научном педаго-
гическом сообществе активно обсуждаются 
проблемы трансформации высшего педаго-
гического образования. Так, например, фокус 
внимания научных интересов С. А. Писаревой 
и А. П. Тряпицыной [1] сосредоточен на раз-
работке методологических принципов иссле-
дования трансформации высшего педагогиче-
ского образования в современных условиях. 
В работе Ю. Ю. Бочаровой [2] обосновывается 
необходимость исследования педагогического 
образования как открытой системы на основе 
гуманитарной исследовательской программы 
качественного изучения феномена педагогиче-
ского образования с позиции личности педагога 
путем реконструкции проектов-прецедентов и 
разработки динамических моделей. В исследо-
вании Т. Г. Фирсовой c соавторами [3] на основе 
анализа, обобщения, интеграции традиций и 
инноваций в развитии научно-образователь-
ной деятельности Педагогического института 
Саратовского национального исследователь-
ского государственного университета имени 
Н. Г. Чернышевского определяются стратегии и 
перспективы развития, педагогического образо-
вания, обусловленные общественным запросом 
и актуальной социокультурной ситуацией. 

Согласимся с мнением С. А. Писаревой, 
А. П. Тряпицыной [1] и Р. Е. Пономарева [4], 
определяющих трансформацию не как посте-
пенные изменения (в нашем случае в высшем 
образовании), а как создание новой системы, в 
которой прошлый порядок и его продолжение 
затруднены или же вовсе невозможны. Пред-
полагается, что будут меняться и ценностные 
представления, и способы действий, и поведе-
ния. Безусловно, что с учетом происходящих 
геополитических событий, цифровизации, 
оказывающей сильнейшее влияние на образо-
вание, существенные изменения необходимы 
как в определении цели, так и содержательном 
и технологическом компонентах  педагогическо-
го модуля для непедагогических направлений 
подготовки.

Группой классических университетов под 
руководством Саратовского национального 
исследовательского государственного универ-
ситета во исполнение Решения Общего собра-
ния Ассоциации классических университетов 

России3 от 5 июля 2016 г. была разработана и 
утверждена в 2021 году Примерная программа 
модуля подготовки обучающихся по основным 
профессиональным образовательным програм-
мам высшего образования к осуществлению 
педагогических задач профессиональной дея-
тельности по программам основного общего и 
среднего общего образования (для направлений 
подготовки и специальностей классического 
университетского образования). 

На основе Примерной программы каждый 
факультет/институт разрабатывает свой ком-
плексный Педагогический модуль, исходя из 
специфики существующего учебного плана. 
В модуль входят дисциплины обязательной 
части, части, формируемой участниками обра-
зовательных отношений и факультативы. Обя-
зательными являются дисциплины «Возрастная 
анатомия, физиология и гигиена», «Психология 
и педагогика», «Обучение детей с ОВЗ», педа-
гогическая практика, итоговая аттестация по 
результатам освоения педагогического модуля. 
Общее количество зачетных единиц в Педаго-
гическом модуле каждый факультете/институт 
определяет самостоятельно.

В отечественной и зарубежной педагогиче-
ской науке для обозначения интегративных кон-
структов содержания образования используют 
понятия компетентность, компетенция, квали-
фикация (см., например: D. O. Hebb, L. M. Spencer, 
K. Khan, S. Ramachandran, J.  G. Burgoyne, S.  K. Wong, 
А. Г. Асмолов, Э. Ф. Зеер, И. А. Зимняя и др.).

Результаты обучения по Педагогическому 
модулю выражаются в сформированных компе-
тенциях, которые с приобретением личностного 
и профессионального опыта могут преобра-
зовываться в компетентность. Компетенции 
Педагогического модуля представляют из себя 
систему, логически выстроенных определений 
уровня подготовки студентов к будущей пе-
дагогической деятельности с учетом вызовов 
времени. 

В предпринятом ранее исследовании 
Е. И. Ба лакиревой [5], установлено, что компе-
тентность нужно рассматривать не как суммар-
ный перечень нормативных знаний, умений, 
навыков, свойств личности, а как динамичное 
личностное образование, заданное через систе-

3 Заседание съезда Ассоциации классических уни-
верситетов России // Ассоциация классических универ-
ситетов России. Новости: [сайт].   URL: https://acur.msu.ru/
ru/developments.php  (дата обращения: 20.03.2025).
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мообразующие качества. В подтверждение дан-
ного определения компетентности, приведем 
рассуждение Н. С. Розова «компетентность не 
привязана к жестко определенным содержани-
ям, знаниям или иным способностям. Понятие 
компетентности в своей сущности подвижно, 
исторически изменчиво, антиинерционно. 
Меняются ситуации, цели и нормы, меняют-
ся культурные образцы (интеллектуальные, 
технические и прочие обращения с ситуацией, 
меняются люди, их запросы и возможности) при 
всем этом инвариантным остается требование 
компетентности» [6, с. 21]. 

Таким образом, можно предположить, что 
компетентность является личностным образо-
ванием, динамично развивающимся и опреде-
ляющим успешность профессионала-педагога, 
на трансформацию содержания образования 
существенное влияние оказывают внешние 
факторы. Поэтому, цель исследования, пред-
ставленного в статье, состоит в обосновании 
методологических ориентиров трансформации 
педагогического модуля для непедагогических 
направлений подготовки Саратовского нацио-
нального исследовательского государственного 
университета имени Н. Г. Чернышевского в со-
временных условиях. 

Ключевые факторы, определяющие трансформацию
целей и содержания педагогического модуля

1. В последние годы наша страна стол-
кнулась с серьезными геополитическими и 
внутриполитическими вызовами. Очевидной 
стала проблема сохранения суверенитета госу-
дарства и сплоченности россиян. В связи с этим, 
руководством нашей страны были предприня-
ты важные действия. Одним из них является 
Указ Президента РФ «Об утверждении Основ 
государственной политики по сохранению и 
укреплению традиционных российских духов-
но-нравственных ценностей»4. В нашей жизни 
вновь появился ряд смысловых доминант, кото-
рый для старших поколений не просто узнаваем, 
присвоен и взрощен в прежней существовавшей 
системе, у современной молодежи вызывающий 
неоднозначные чувства, что во многом объясни-
мо. Перечислим ценности, которые определены 
в Указе Президента РФ, как наиболее значимые: 

4 Об утверждении Основ государственной полити-
ки по сохранению и укреплению традиционных россий-
ских духовно-нравственных ценностей: указ Президента 
РФ от 09.11.2022, № 809 // Собр. Законодательства Рос. 
Федерации. 2022. № 46, ст. 7977.

жизнь, достоинство, права и свободы человека, 
патриотизм, гражданственность, служение 
Отечеству и ответственность за его судьбу, 
высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 
созидательный труд, приоритет духовного над 
материальным, гуманизм, милосердие, спра-
ведливость, коллективизм, взаимопомощь и 
взаимоуважение, историческая память и пре-
емственность поколений, единство народов 
России. Возникает закономерный вопрос, 
как обеспечить выполнение задачи государ-
ственной важности? Очевидно, что научные и 
управленческие подходы к формированию или 
переоценке ценностей у современного молодого 
человека представляют сложнейшую задачу. 

Согласимся с мнением И. А. Газиевой [7] о 
том, что перед исследователями в настоящий 
момент стоит ряд задач: изучение природы 
и условий формирования ценностей, либо 
переоценки. Невозможно по приказу «сверху» 
сформировать ценности, как это иногда пыта-
ются осуществить «старательные» менеджеры 
в образовании, опубликовав пост в социальной 
сети и отчитавшись о результатах руководству. 

Сегодня ракурс внимания Е. А. Алек-
сандровой с соавторами [8]) сосредоточен на 
изучении иерархии ценностей студенческой 
молодежи и выявлении возможных причин 
смены ценностных приоритетов студенческой 
молодежи. В связи с этим, необходимо отме-
тить, что потенциал Педагогического модуля 
достаточно высок.

 Н. С. Розов в своей работе «Философия 
гуманитарного образования» [6] доказательно 
рассуждает о том, что основания образования 
должны носить ценностный характер. Самыми 
важными образовательными ценностями уче-
ный считает самоопределение, ответственность 
и компетентность.

В рамках проекта «Духовно-нравственный 
код России», реализуемого во исполнение пору-
чения Президента Российской Федерации и при 
поддержке Минобрнауки, студенты-биологи 
непедагогического направления подготовки 
Саратовского национального исследователь-
ского государственного университета имени 
Н. Г. Чернышевского в 2024– 2025 учебном году 
осваивали в пилотном режиме курс педагогики, 
разработанный по итогам научно-педагогиче-
ского обсуждения исследователями и препода-
вателями структуры и содержания дисциплины, 
а также подходов и особенностей преподавания 
Педагогики в вузах страны. 
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Возможно ли приобщение современных 
студентов – представителей «поколения по-
требления», во многом придерживающегося 
соревновательной идеи успешности, к тради-
ционным ценностям? Как показывает наш опыт 
работы со студентами и опыт наших коллег из 
Московского городского педагогического уни-
верситета (А. Н. Иоффе с соавторами [9]) – да, 
возможно! У студентов наблюдается готов-
ность к диалогу, совместной деятельности, 
осмыслению значимого и важного для себя, 
будущей жизни, в том числе и в профессии. 
Абсолютное большинство студентов, участво-
вавших в пилотном проекте, отмечает, что 
семья – это место, где должны быть заложены 
основы формирования ценностных ориента-
ций. Необходимо отметить смелость высказы-
ваний студентов при рефлексии каждого прак-
тического занятия, наличие у респондентов 
практицизма и часто эгоизма. Именно поэтому 
при трансформации целей, содержания, форм 
и методов обучения в рамках Педагогического 
модуля необходимо в первую очередь заду-
маться о системообразующих качествах буду-
щей компетентности – о ценностно-смысловых 
ориентациях. Они обусловливают активность 
каждого человека, будь то оценка ситуации, 
постановка цели, определение возможных ва-
риантов действия. 

Необходимо отметить, что личностные цен-
ности В. С. Братусь определяет «как осознанные 
и принятые человеком наиболее общие, гене-
рализованные смыслы его жизни» [10, c. 46], 
а существенное влияние на их формирование 
оказывает социальная среда с происходящими 
в ней изменениями.

2. Мир сильно изменился, он стал цифро-
вым. Студенты и преподаватели существуют 
и в реальном, и виртуальном пространстве. 
В настоящее время коллектив ученых Мо-
сковского государственного университета 
им. М. В. Ломоносова, в частности, А. К. Бело-
луцкая с соавторами [11], исследуют возмож-
ности инновационных цифровых технологий 
обучения, и приходится констатировать, что 
они создают возможности для обучения, ко-
торые бросают вызов традиционной системе 
высшего образования. 

Американские ученые A. Collins, R. Hal-
verson [12] обосновали основные противоречия 
между традиционным образованием и новыми 
технологиями: 

– универсальное базовое обучение VS пер-
сонализация. Вузовское образование по многим 
признакам является массовым. Основная идея 
заключается в том, что каждый должен учиться 
одному и тому же одновременно. В этом плане 
преимуществом цифровых технологий является 
их адаптация к конкретным интересам и воз-
можностям обучающихся; 

– преподаватель как эксперт VS множе-
ственные источники знаний; 

– стандартизированная оценка VS специ-
ализация. Контроль знаний в традиционном 
формате вузовского образования ориентиро-
ван на получение объективной оценки путем 
опроса, тестирования или решения конкретных 
задач. Все студенты должны изучать один и 
тот же материал. С использованием цифровых 
технологий возможно движение по индивиду-
альной образовательной траектории, что входит 
в прямой конфликт со стандартизированным 
контролем знаний.

Придерживаемся позиции Е. И. Казаковой, 
согласно которой цифровизация образования – 
это не столько образовательные ресурсы и инфор-
мационно-коммуникативные технологии, сколько 
пути изменения «уклада… обучения» [13, с. 8].

Еще один вызов для высшей школы – по-
явление искусственного интеллекта. Его приме-
нение находится в фокусе огромного внимания. 
В научном сообществе и образовательной среде 
к использованию искусственного интеллекта в 
процессе обучения сложилось неоднозначное от-
ношение – есть явные поклонники и критики. В 
этом контексте представляет интерес исследова-
ние Д. П. Ананина c соавторами [14] о стратегиях 
применения интегративного искусственного 
интеллекта в российском вузе. О возмож ных 
стратегиях образования при цифровой трансфор-
мации образования размышляет А. Ю. Уваров
[15], предлагая к реализации следующие стра-
тегии цифровой трансформации образования: 
превращение школы в обучающуюся орга-
низацию; формирование развивающейся об-
разовательной (цифровой) среды; переход на 
гибридную (смешанную) модель образования.

С большой вероятностью можно утверж-
дать, что содержание и технологии обучения 
студентов не смогут остаться прежними. По-
явление искусственного интеллекта влияет на 
концептуальные и дидактические ориентиры в 
высшем образовании и требует трансформации 
учения и преподавания.

Е. И. Балакирева. Методологические ориентиры трансформации педагогического модуля 
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Методологические ориентиры трансформации 
педагогического модуля

После определения основных факторов, 
влияющих на трансформацию педагогического 
модуля, необходимо определиться с логикой 
его преобразования. На наш взгляд, вначале 
нужно сформулировать предельно четкие пред-
ставления о результате обучения, а именно о 
наполнении емким содержанием формируемых 
компетенций, как рамки требований, не забывая 
о том, что компетентность – динамичное лич-
ностное образование, развивающееся с опытом 
и обеспечивающее тот успех, к которому стре-
мится любой уважающий себя педагог. 

Если обратиться к структуре компетенций, 
то индикаторы определяются тремя классиче-
скими категориями: знание, умение, владение. 
В существующей реальности существенно 
изменился феномен знания. На наш взгляд, 
в этом контексте необходимо обратиться к 
теории познания Майкла Полани, созданной 
в ХХ веке на уникальных методологических 
позициях [16]. Личностное знание имеет две 
существенных характеристики: первая со-
стоит в том, что понимание формируется 
через осмысление определенных ценностей 
и наделения полученной информации лич-
ностным смыслом. Установлено, что смыслу 
нельзя научить, он приобретается только в 
процессе самостоятельной трудоемкой, но 
всепоглощающей работы. Школа наставниче-
ства, непременное условие для формирования 
личностного знания. Вторая характеристика 
личностного знания заключается в перманент-
но дополняющихся знаниях человека о себе, 
«личность не просто живет, она рефлексирует, 
изучает свою жизнь». Знания человека о себе 
(об индивидуальных особенностях, опыте, о 
соответствующих возможностях и ограниче-
ниях) становятся механизмами регуляции его 
активности в самых разных областях жизни и 
учебной деятельности. Знания человека о себе 
связаны с самооценкой, от уровня ее сформи-
рованности напрямую зависит степень успеш-
ности человека; формируется соответствующее 
ценностное отношение к себе. Без осознания 
себя как субъекта деятельности в различных 
образовательных практиках невозможно раз-
витие будущего мастерства студентов.

Таким образом, можно полагать, что в ком-
петенции личностное знание выполняет следую-
щую методологическую функцию: оно помогает 

формировать индивидуальный стиль будущей 
педагогической деятельности, заключая в себе 
основания для успешного функционирования 
умений и способностей.

Умение и владение в компетенции – основ-
ной показатель того, что должен уметь делать 
студент, освоивший Педагогический модуль. 
Полагаем, что роль умений и навыков необходи-
мо рассматривать через призму продуктивных 
типов активности и потенциальных возмож-
ностей, для этого необходимо обратиться к 
принципам системного подхода. Так, один 
из принципов, упоминаемых в своей работе 
А. Г. Асмоловым, звучит следующим образом: 
«эволюция любых развивающихся систем пред-
полагает взаимодействие двух противоборству-
ющих тенденций – тенденции к сохранению и 
тенденции к изменению данных систем» [17, 
с. 80]. Процесс формирования компетенций 
заключается в обязательном саморазвитии че-
ловека, его личностном росте и, в связи с этим, 
вторая часть принципа является для нас важным 
методологическим ориентиром. Как уточняет 
А. Г. Асмолов «вариативные, уникальные ка-
чества человека, выражающие тенденцию к 
изменению, возникают в синтезогенезе и про-
являются в многообразных формах активности 
субъекта, например, творчестве, воображении, 
самореализации личности, описываемых как 
продуктивные типы активности» [17, с. 82].  

Основываясь на идеях А. Н. Леонтьева [18], 
можно сделать вывод о том, что продуктивные 
типы активности и потенциальные возмож-
ности, как системные качества, будут более 
определены, чем более эффективны технологии 
обучения, применяемые для формирования и 
развития данных качеств.

Остановимся на основной идее применения 
образовательных технологий, согласно мнению 
Р. В. Комарова c соавторами [9], что это долж-
ны быть технологии – антагонисты по смыслу, 
получившему широкое распространение в 
вузовском образовании формату «баттлов», 
основывающемуся на мотивации и ценностях 
конкуренции и культуре рейтинга. Речь о тех-
нологиях сотворчества, союзничества и продук-
тивного взаимодействия в ходе освоения новой 
информации и подготовки групповых заданий 
в процессе освоения педагогического модуля.

Групповая работа – один из основных трен-
дов последнего времени в образовании. Так, у 
разработчиков модуля в Саратовском нацио-
нальном исследовательском государственном 
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университете имени Н. Г. Чернышевского по-
явилась идея выполнения и защиты студентами 
выпускных квалификационных работ в форме 
групповых междисциплинарных образователь-
ных проектов.

Исторически сложилось, что само ощуще-
ние коллективности, коллективного сосуще-
ствования издавна характерно для ментально-
сти россиянина. «Мир», «община», общинная 
взаимовыручка – особый феномен взаимопомо-
щи – «помогающее поведение» - таковы харак-
терные черты дореволюционного труда и быта, 
что доказывают в своих работах А. И. Донцов и 
Д. А. Донцов [19].  Коллективная деятельность 
была, есть и остается одним из важнейших 
факторов воспитания и обучения личности, 
поскольку ценности и нормы невозможно «усво-
ить» из воспитывающих бесед, они осознаются 
и «присваиваются» через деятельность.  

Наиболее востребованной в этой связи 
является коллективная творческая деятель-
ность (КТД), технология которой разработана 
И. П. Ивановым во второй половине XX века и 
является, на наш взгляд, методологическим ори-
ентиром очень актуальным для сегодняшнего 
времени [20 – 22]. Принципиальное значение для 
понимания целостной концепции И. П. Иванова 
имеет понятие «забота» как педагогическая 
категория.

В контексте нашего исследования это 
имеет особый смысл для формирования или 
переоценки ценностных ориентиров студен-
тов. Что включает в себя подлинно заботливое 
отношение к людям по И. П. Иванову? При-
вычку и умение быть внимательным и чутким, 
вглядываться в окружающую жизнь, искать и 
находить нужное людям, возможность прино-
сить им пользу и радость, привычку и умение 
строить личную и коллективную перспективу, 
планировать, распределять во времени реше-
ние жизненно важных дел, привычку и умение 
преодолевать трудности, выполнение задуман-
ного, доводить начатое до конца, воодушевлять 
товарищей, передавать им свой опыт и умение 
использовать опыт других, привычку и умение 
оценивать свой опыт и опыт других, учиться 
на собственном опыте, извлекать уроки на 
будущее [20].

В завершение описания методологических 
 ориентиров трансформации педагогического 
модуля отметим, что реализация данных ис-
следовательских идей и, соответственно, обра-
зовательных практик предполагает системную 

и последовательную деятельность рабочей 
группы специалистов Саратовского нацио-
нального исследовательского государственного 
университета имени Н. Г. Чернышевского и 
коллективов преподавателей на факультетах/ 
в институтах, реализующих данный проект. 
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Abstract. The relevance of the research is determined by the formulation of the problem con-
nected with understanding the teacher’s role in the modern educational paradigm. Purpose: to 
perform the analytical review of the problem fi eld of the scientifi c and methodological forum 
“The Teacher in the Educational Paradigm: Personal Potential and Social Challenges”, which was 
held on April 16–17, 2025 in Saratov State University. Results: the paper presents the architecture, 
the results and the resolution of the large scientifi c and methodological forum “The Teacher in 
the Educational Paradigm: Personal Potential and Social Challenges”. Main conclusions: the 
main directions of the Forum work are highlighted. The Forum focused on a wide range of issues 
related to the role of teachers in the modern educational paradigm. It discussed the priority of 
developing the teacher’s status as that of the main agent of technological leadership in the Rus-
sian Federation, the p riority of achieving national goals in realizing the potential of each person 
through the development of their talents, nurturing such personal qualities as patriotism and 
social responsibility. Moreover, models of continuous teacher education and ways of providing 
individualization and personalization in education within the framework of current educational 
standards was under discussion, as well as the ways to improve the teacher’s digital literacy and 
eff ective personal development practices. 
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Scientifi c design and architecture of the Forum

The large scientifi c and methodological forum 
“The Teacher in the Educational Paradigm: Personal 
Potential and Social Challenges”, dedicated to the 
115th anniversary of Saratov State University and 
the 100th anniversary of the Department of Educa-
tional Methodology, was held on April 16–17, 2025 
in Saratov State University (SSU). 

The Forum was organized by SSU, the Russian 
Academy of Education, Federal Educational and 
Methodological Association in the fi eld of Higher 
Education in the enlarged group of specialties and 
directions 44.00.00 Education and Pedagogical 
Sciences, and the consortium “Development of 
Personal Potential in Education”. 

The purpose of the Forum was to discuss the 
issue of reformatting the system of continuous 
education of school and university teachers, taking 
into account new social challenges.

More than 500 people took part in the Fo-
rum in the face-to-face format: representatives of 
the Russian Academy of Education, rectors and 
vice-rectors of universities, directors of regional 
institutes of educational development, academic 
leaders of educational programs of pedagogical 
profi le, heads of educational institutions conduct-
ing training in the fi eld of the enlarged group of 

specialties and directions 44.00.00 “Education and 
Pedagogical Sciences”, researchers and teachers of 
11 pedagogical and 16 classical universities, heads 
of educational institutions, and school teachers. 
This made it possible to consolidate resources and 
to develop scientifi cally sound solutions in the most 
important areas of developing the teacher training 
system.

The extensive geography of the Forum cov-
ers the territory of the Russian Federation from 
Novosibirsk to Kaliningrad: Arzamas, Berdyansk, 
Biysk, Veliky Novgorod, Vladikavkaz, Volgograd, 
Voronezh, Izhevsk, Kazan, Kaliningrad, Kirov, 
Kostroma, Moscow, Novosibirsk, Penza, Perm, Sa-
mara, St. Petersburg, Saratov, Surgut, Tver, Tolyatti, 
Tomsk, Ulyanovsk, Ufa, Chelyabinsk, Cherepovets. 

The architecture of the Forum was presented 
by the plenary and 6 breakout sessions, the panel 
session of the Russian Academy of Education 
“Problems of Continuous School Teacher Training: 
from Psychological and Pedagogical Classes to the 
Development of Competencies of Young Teachers”, 
the open meeting of the Federal Educational and 
Methodological Association in the fi eld of Higher 
Education in the enlarged group of specialties and 
directions 44.00.00 “Education and Pedagogical 
Sciences” on the topic “Students’ and Teachers’ 
Personal Potential Development in the Modern 

Елина Елена Генриховна, доктор филологических наук, профессор кафедры общего литературоведения и журналистики, советник 
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Аннотация. Актуальность исследования определяется постановкой проблематики осмысления роли учителя в современной об-
разовательной парадигме. Цель: аналитический обзор проблемного поля научно-методического Форума «Учитель в образователь-
ной парадигме: личностный потенциал и социальные вызовы», состоявшегося 16–17 апреля 2025 г. на базе ФГБОУ ВО «СГУ имени 
Н. Г. Чернышевского». Результаты: представлены архитектура, итоги и резолюция Большого научно-методического форума «Учитель 
в образовательной парадигме: личностный потенциал и социальные вызовы». Выделены основные направления работы Форума. 
Выводы: проблематика Форума заключалась в широком спектре вопросов о роли учителя в современной образовательной парадигме, 
приоритетности формирования статуса учителя как основного агента технологического лидерства Российской Федерации и достиже-
ния национальных целей в области реализации потенциала каждого человека, развития его талантов, воспитания таких личностных 
качеств, как патриотизм и социальная ответственность, Кроме того, обсуждались модели непрерывного педагогического образования, 
пути индивидуализации и персонализации образовательного процесса в рамках действующих образовательных стандартов, а также 
пути совершенствования цифровых компетенций педагога, внедрения эффективных практик воспитания. 
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Education System”, the international conference 
“Humanization of the Educational Environment”, 
the All-Russian student teaching competition “A 
Step into the Profession”, a lesson of the virtual 
teaching class of SSU, and 5 workshops: “What is 
important in ‘Talking about Important Things’?” 
(N. V. Kohan, Novosibirsk), “’The Educational 
Cinema’ Project” (A.V. Shcherbakov, Chelyabinsk), 
“The Retro-Innovation of the ‘Long Game’ as a 
Basis for the Development of Age-Diverse Com-
munities” (I. V. Rudenko, Tolyatti), “Cross-regional 
Learning Communities in the Context of Continu-
ous Personal and Professional Development of a 
Teacher: the Model and Specifi cs of its Implementa-
tion” (A. A. Danilina, Moscow), “The potential of 
Olympiad Robotics in the Personal Development of 
a Child” (V. A. Veksler, Saratov).

The All-Russian student teaching competition 
“A Step into the Profession” was dedicated to the 
5th anniversary of the consortium “Development 
of Personal Potential in Education”. Therefore, its 
competitive stages were determined by the lead-
ing theme of the consortium: the qualifying stage 
required that the contestants present a video piece 
on the theme “The Symbol of the Pedagogical 
Profession: from Material to Eternal”; the self-
presentation stage was named “Personality Shapes 
Personality”; the lesson was aimed to uncover the 
idea “Disclosure and Development of Personal Po-
tential”; and the pedagogical council was devoted to 
the theme “Educating Paradoxes”. Additionally, the 
competitors had an opportunity to take part in the 
educational expeditions to Gymnasium No. 7 named 
after K. D. Ushinsky and the Tabakov Creativity 
Palace for Children and Adolescents.

The structure of the international conference 
“Humanization of the Educational Environment” 
included 16 breakout sessions, 8 of which were held 
on the basis of educational and social partners: the 
municipal government institution “Center of the 
Development of Education”, the municipal autono-
mous educational institution “Lyceum No. 62” of 
the Oktyabrsky district of Saratov, the municipal 
autonomous institution of extra-curricular educa-
tion “Tabakov Creativity Palace for Children and 
Adolescents”, the municipal pre-school educational 
institution “Child Development Center – Kinder-
garten No. 101 “Firebird” of the Volzhsky district 
of Saratov, the municipal pre-school educational 
institution “Kindergarten of the Combined Type 
No. 167” of the Leninsky district of Saratov, the 
municipal educational institution “Secondary Com-
prehensive School No. 60 named after the Hero of 

the Soviet Union P. F. Batavin” of the Leninsky 
district of Saratov, Saratov Higher Artillery Com-
mand School, Saratov Military Order of Zhukov 
Red Banner Institute of the National Guard of the 
Russian Federation.

Such a wide involvement of educational insti-
tutions of various types and levels in the work of 
the Forum contributed to the discussion of the most 
pressing issues in the fi eld of continuous teacher 
training. It helped to exchange the best practices 
and innovative technologies in providing continuity 
from stage to stage, strengthening vertical and hori-
zontal links in the construction of a unifi ed peda-
gogical community and educational environment.

The main directions of the Forum work

The Forum participants focused on a wide 
range of issues related to the role of teachers in the 
modern educational paradigm. They pointed out 
the growing importance of the continuous teacher 
training in the context of rapidly changing social 
and technological challenges, discussed the priority 
of developing the teacher’s status as that of the main 
agent of technological leadership in the Russian 
Federation, the priority of achieving national goals 
in realizing the potential of each person through 
developing their talents, nurturing such personal 
qualities as patriotism and social responsibility.

The architecture of the Forum in its content was 
determined by the main areas of work.

1. The school and university educational 
environment contributing to personal develop-
ment (moderated by E. I. Balakireva, Candidate of 
Pedagogical Sciences, Associate Professor, Saratov 
State University). 

2. Pedagogical education in a classical univer-
sity (moderated by O. I. Dmitrieva, Doctor of Philol-
ogy, Associate Professor, Saratov State University). 

3. Problems of continuous school teacher train-
ing: from psychological and pedagogical classes 
to the development of competencies of a young 
teacher (moderated by O. V. Prozorova, Candidate 
of Pedagogical Sciences, Saratov State University). 

4. Individualization and personalization in the 
context of standardized education (moderated by 
S. A. Shilova, Candidate of Philosophical Sciences, 
Associate Professor, Saratov State University). 

5. Digitalization of education as a tool for 
developing personal potential (moderated by 
N. A. Alexandrova, O. A. Litvinova, Candidates of 
Pedagogical Sciences, Associate Professors, Saratov 
State University). 
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6. Problems and prospects of implementing 
personal development practices (moderated by 
E. A. Alexandrova, Doctor of Pedagogy, Professor, 
Saratov State University).

This research agenda was implemented during 
all the events of the Forum.

During the opening ceremony, O. Y. Vasilyeva, 
the President of the Russian Academy of Education, 
Academician of the Russian Academy of Education, 
Doctor of Historical Sciences, greeted the Forum. 
She emphasized the importance of developing 
scientifi cally sound solutions in the fi eld of teacher 
training development and noted the fundamentality 
of Saratov State University in this matter. The rector 
of Saratov State University, Doctor of Geographi-
cal Sciences, Professor A. N. Chumachenko told 
the participants about the accumulated experience, 
traditions and achievements of Saratov State Uni-
versity in the fi eld of design and implementation of 
teacher education, about the unique project “The 
Teacher in the Educational Paradigm”. M. I. Orlov, 
Vice – Governor of the Saratov Region, spoke about 
the system of regional support for young teachers 
and the transformation of the employer-sponsored 
education in the Saratov Region.

During the plenary session, important accents 
were placed. Thus, the Director of the Institute 
of Pedagogy of St. Petersburg State University, 
Corresponding Member of the Russian Academy 
of Sciences, Doctor of Pedagogical Sciences, 
E. I. Kazakova (St. Petersburg) spoke in her report 
on the role of the modern teacher in achieving long-
term national development goals in Russia. The head 
of the Interdisciplinary Research Center in the Field 
of Educational Sciences of the Russian Academy of 
Sciences, Doctor of Psychological Sciences, Profes-
sor S. A. Minyurova (Moscow) reported on emo-
tional well-being as a resource for the professional 
development of a teacher. The head of the Pre-school 
Pedagogy Department of the Childhood Institute of 
the Russian State Pedagogical University named 
after A. I. Herzen, Corresponding Member of the 
Russian Academy of Sciences, Doctor of Pedagogi-
cal Sciences, A. G. Gogoberidze (St. Petersburg) 
discussed personal potential in general, and at the 
stage of pre-school education, in particular. The 
director of the Pedagogical Institute of Saratov State 
University, Candidate of Philological Sciences, 
Associate Professor T. G. Firsova (Saratov) spoke 
about the specifi cs of the teacher training system at 
Saratov State University.

The participants of the panel discussion of the 
Russian Academy of Education were the Director 

of the Institute of Pedagogy of St. Petersburg State 
University, Corresponding Member of the Rus-
sian Academy of Education, Doctor of Pedagogy, 
E. I. Kazakova (St. Petersburg), the Head of the 
Interdisciplinary Research Center in the Field of 
Educational Sciences of the Russian Academy 
of Education, Doctor of Psychological Sciences, 
Professor S. A. Minyurova (Moscow), the Head 
of the Federal Resource Center of Psychological 
Services in the Higher Education of the Russian 
Academy of Sciences, Corresponding Member of 
the Russian Academy of Sciences, Doctor of Psy-
chological Sciences, Associate Professor E. Yu. Brel 
(Moscow), Candidate of Pedagogical Sciences, 
Associate Professor of the Pre-school Pedagogy 
Department of the Childhood Institute of the Rus-
sian State Pedagogical University named after 
A. I. Herzen, I. E. Kondrakova (St. Petersburg), the 
Head of Priority Projects and Programs at Saratov 
State University, Doctor of Philology, Professor 
E. G. Elina (Saratov). In a live dialogue mode, they 
refl ected on which professional competencies can 
be considered as “cross-cutting” in teacher training 
at different stages of continuous education, on how 
to ensure the development of these competencies at 
each stage of education, and on how to develop an 
urgent scientifi c and research agenda in continuous 
teacher education. Among the priority competencies 
were identifi ed the communicative ones (both in 
live communication and interaction through digital 
tools), competencies in the fi eld of digital volunteer-
ism and modeling one’s own personalized educa-
tional trajectory in the “lifelong learning” mode.

The agenda of the open meeting of the Federal 
Educational and Methodological Association in 
the fi eld of Higher Education in the enlarged group 
of specialties and directions 44.00.00 “Education 
and Pedagogical Sciences” included reports on 
the concept of personal potential in the context of 
the realization of the Russian national develop-
ment goals (Director of the Institute of Pedagogy 
of St. Petersburg State University, Corresponding 
Member of the Russian Academy of Education, 
Doctor of Pedagogical Sciences, E. I. Kazakova 
(St. Petersburg)), on the fi rst results of the work of 
the consortium of universities which implement 
programs of the personal potential development in 
the context of digitalization (Candidate of Pedagogi-
cal Sciences, Associate Professor of the Pre-school 
Pedagogy Department of the Childhood Institute of 
the Russian State Pedagogical University named af-
ter A. I. Herzen, I. E. Kondrakova (St. Petersburg)), 
on politics, pedagogical and volunteer practices 
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of agency formation (Candidate of Psychologi-
cal Sciences, Associate Professor at the Institute 
of Pedagogy of St. Petersburg State University, 
A. A. Azbel (St. Petersburg)), on the peculiarities of 
academic adaptation of students at different levels 
of education (Head of the Department of Social Psy-
chology of Education and Development of Saratov 
State University, Doctor of Pedagogical Sciences, 
Professor R. M. Shamionov (Saratov)), on the role 
of the textbook “Fundamentals of Pedagogy and 
Psychology. Grades 10-11” in the personal potential 
development (Head of the Federal Resource Center 
of Psychological Services in the Higher Education 
of the Russian Academy of Education, Correspond-
ing Member of the Russian Academy of Education, 
Doctor of Psychological Sciences, Associate Profes-
sor E. Yu. Brel (Moscow)).

Resolution on the Forum Results 

As the results of the Forum, the participants 
formulated the following proposals:

1) Emphasizing the necessity to create an 
effective system of continuous teacher training, 
from early career choice in psychological and 
pedagogical classes to advanced teacher training 
and retraining programs which will be focused on 
the development of professional competencies and 
teachers’ personal potential, the Forum participants 
consider it necessary:

–   to include modern methodological tech-
niques on topical issues of teaching practice in pro-
fessional development programs for teachers who 
work in specialized psychological and pedagogical 
classes;

–  to support the development of academic 
mobility and networking of teachers at different 
stages of continuous teacher education;

–  to implement the pedagogical module for 
non-pedagogical educational programs, modifi ed 
with the support of the Federal Educational and 
Methodological Association in the fi eld of Higher 
Education in the enlarged group of specialties and 
directions 44.00.00 “Education and Pedagogical 
Sciences”, in order to actualize the message of 
the President of the Russian Federation on еру 
additional teaching competence for graduates of 
non-pedagogical universities;

–  to spread the model of continuous teacher 
training developed by the scientists of Saratov State 
University as an effective practice.

2) Noting the importance of integrating funda-
mental scientifi c knowledge and modern pedagogi-

cal technologies to train highly qualifi ed specialists 
capable of innovative activities in the educational 
fi eld, including not only practicing teachers, but 
also teacher-researchers, the Forum participants 
consider it necessary:

– to form unifi ed approaches to the structure 
and content of professional teacher training in both 
pedagogical and classical universities;

– to scale up the experience of Saratov State 
University in creating departments based on edu-
cational institutions.

3) Considering the issues of developing the 
personal potential of students and teachers, the 
importance of creating a favorable educational en-
vironment which will contribute to the disclosure 
of talents and abilities of each subject of the edu-
cational process, the Forum participants consider 
it necessary:

– to actualize the process of designing and cre-
ating the educational environment that stimulates 
the processes of students’ personal development and 
teachers’ professional growth;

– to introduce into the educational process at 
all its levels such modern pedagogical technologies 
that are focused on the development of personal 
qualities of students and teachers, their emotional 
intelligence and 4C competencies.

4) Emphasizing the necessity to fi nd optimal 
ways to individualize and personalize the educa-
tional process within the framework of current 
educational standards, the Forum participants 
consider it necessary:

– to take into account the unique opportuni-
ties and educational needs of each student, while 
preserving the traditions of personal develop-
ment in and through the team-work, modeling 
an inclusive open educational environment in 
the digital educational ecosystem of schools and 
universities, and taking into account feedback 
technologies;

– to design modules and programs aimed at 
achieving the goals of developing the personal 
potential of each student, taking into account the 
opportunities and risks of the rapidly developing 
digital world;

– to actively use the practice tool to develop 
the personal potential of students, including imple-
mentation of volunteer projects aimed at developing 
the educational environment.

5) Taking into account the realities of the 
digital world, which involves all the participants 
of the educational process, the Forum participants 
consider it necessary:
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– when designing teacher training programs, 
to take into account the necessity to improve the 
digital literacy of a teacher including studying the 
basic foundations of IT and the skills of develop-
ing educational content, implementing VR/AR 
technologies and gamifi cation, designing robotic 
systems in interdisciplinary research projects, as 
well as studying technologies for analyzing educa-
tional data using (based on) artifi cial intelligence 
to ensure technological education in the context of 
partnership between the university and industrial 
enterprises.

6) Recognizing the necessity to introduce 
effective personal development practices into the 
activities of subjects of the educational process, the 
Forum participants consider it necessary:

– to turn to the methodology of retro-inno-
vative processes in personal development and, if 
necessary, to modernize the historical experience of 
Russian teachers including techniques of organizing 
group activity of children and adolescents, as well 
as methods of developing their consciousness; 

– in the personal development activity, to 
focus on such methodological foundations as event-
based, environmental and situational approaches;

– to consider strategies of pedagogical support 
of personal development in a team and tactics of 
pedagogical support of a growing person in their 
independent socially and personally signifi cant 

activities as effective strategies and tactics for rais-
ing children and adolescents in various educational 
institutions and children’s public associations.

Conclusion

The large scientifi c and methodological Forum 
“The Teacher in the Educational Paradigm: Personal 
Potential and Social Challenges” became a platform 
for discussing key issues of modern pedagogy, 
launching a discussion on the system of continuous 
teacher training as the foundation of high-quality 
education and successful adaptation to rapidly 
changing social realities. During the events of the 
Forum, the participants emphasized the necessity 
to develop not only deep subject knowledge of 
teachers, but also to develop their communicative 
skills, empathy, team-work skills and a creative 
approach to pedagogical tasks. Among the main 
social challenges, which modern teachers face, the 
Forum highlighted the growth of information fl ow, 
digitalization of education, and an increase in the 
diversity of student groups requiring unique inclu-
sion mechanisms.

Some Forum proceedings will be published 
in the two series of the “Izvestiya of Saratov 
University”: “Educational Acmeology. Develop-
mental Psychology” and “Philosophy. Pedagogy. 
Psychology”.
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Modernization of the education system and 
the expanding boundaries of the educational envi-
ronment make a comprehensive interdisciplinary 
approach essential for researching contemporary 
aspects of educational and rehabilitation systems 
that ensure the social functioning of people with 
disabilities. The conference upholds the tradition 
of annual scientifi c and practical events focused 
on organizing comprehensive support and socio-
cultural rehabilitation of people with disabilities.

The conference is organized by Saratov State 
University, Teacher Training College, Faculty of 
Psychological, Pedagogical and Special Education, 
Department of Correctional Pedagogy, Scientifi c 
and Methodological Center for Psychological and 
Pedagogical Support for Families with Children 
with Special Educational Needs.

The purpose of the conference is to summarize 
scientifi c research and practical experience in the 
social integration and education of people with 
disabilities. It aims to consolidate the efforts of 
international professional and public organizations 
for theoretical analysis and the advancement of 
scientifi c knowledge in special psychology, correc-
tional pedagogy, rehabilitation and related sciences. 
R&D: risks of social systems.

 The objectives of the conference are as fol-
lows: a) to foster interdisciplinary dialogue among 
scholars and practitioners addressing the educa-
tion, upbringing, and development of children 
with special educational needs; b) to develop 
the professional community’s stance on issues 
of socialization and education for people with 
disabilities; c) to advance modern approaches to 
improving the quality of education for children 
with special educational needs, promoting their 
positive socialization and successful integration 
into the socio-cultural environment.

The main areas of focus include the following: 
a) state social policy for children with special edu-
cational needs; b) innovative processes in special 
education; c) development of digital educational 
environments for students with disabilities; d) con-
temporary challenges in correctional pedagogy 
and special psychology; e) rehabilitation, social 
adaptation, and socio-cultural integration of people 

with disabilities; f) social psychology of inclusive 
education; g) comprehensive medical, socio-
psychological, and pedagogical support for people 
with disabilities; h) support for families raising 
children with disabilities; i) tutoring for education, 
socialization and rehabilitation; j) volunteering 
as a resource for socialization; k) prospects and 
challenges of inclusive education; l) current trends 
in early intervention systems; m) innovative tech-
nologies in preschool education for children with 
disabilities; n) theory, methodology, and practical 
experience in modern speech therapy; o) art as a 
means of rehabilitation of people with disabilities; 
p) vocational rehabilitation and career guidance 
for students with disabilities; q) vocational educa-
tion for people with disabilities; r) rehabilitation of 
people with disabilities in the context of extracur-
ricular education within the modern socio-cultural 
environment.

Expected outcomes. The upcoming conference 
aims to promote interdisciplinary dialogue among 
scholars and practitioners engaged in addressing the 
challenges of education, upbringing and develop-
ment of children with special educational needs. It 
also seeks to clarify the professional community’s 
stance on issues of socialization and education 
for people with disabilities, as well as to advance 
modern approaches to improving the quality of edu-
cation for children with special educational needs, 
fostering their positive socialization, and supporting 
their successful socio-cultural integration.

The conference will feature a plenary session, 
panel discussions, master classes, round tables, and 
scientifi c and methodological seminars. All activi-
ties will be available both in-person and online.

Leading scholars from Russian and inter-
national universities, researchers in correctional 
pedagogy, rehabilitation, special psychology, as 
well as heads of organizations and leaders of com-
munities specializing in education and socialization 
of people with disabilities are invited to participate 
in the plenary session. Presentations will high-
light both the geographic diversity of participants 
(including Russia, Belarus, and Kazakhstan), and 
the interdisciplinary nature of current research in 
defectological science and practice. 
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Panel sessions will explore traditions and in-
novations in the education system for people with 
disabilities, psychological, and socio-pedagogical 
support for students with special needs, integra-
tion trends in primary scientifi c and mathemati-
cal education, mechanisms for socialization of 
a person with disabilities through technological 
education, rehabilitation, social adaptation, so-
cialization and medical, socio-psychological and 
pedagogical support for people with disabilities, 
and the challenges and prospects of developing 
inclusive education. Participants will include 
researchers, university faculty, teaching staff 

from other educational organizations, practi-
cal defectologists, teachers, psychologists, and 
graduate and postgraduate students specializing 
in defectology and psychological-pedagogical 
fi elds.

As part of the conference, the “First Steps 
in Defectology” Olympiad for students in grades 
9–11 and a research paper competition for higher 
education students will be held.

Conference proceedings will be published in 
Saratov State University journals indexed by the 
Higher Attestation Commission and the Russian 
Science Citation Index. 
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